
েকািভড  িনেয়  ভুল  ধারণা  েঠকােব
েফসবুক
সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যম  েফসবুক  নতুন  একিট  িবভাগ  েখালার  কথা
জািনেয়েছ। কেরানাভাইরাস িনেয় ভুয়া তথ্য ছড়ােনা বন্ধ করেত সামািজক
েযাগােযাগ মাধ্যমিট আেগ েথেকই নানা প্রেচষ্টা চািলেয় যাচ্েছ।

এবার  কেরানাভাইরাস  িবষেয়  ভুল  ধারণাগুেলা  সরােত  সম্প্রিত  নতুন
একিট িবভাগ েখালার েঘাষণা িদেয়েছ েফসবুক। এর আেগ গ্রাহকেক মাস্ক
পরেত  উৎসািহত  করেত  েনািটিফেকশন  েদয়া  এবং  িবভ্রান্িতকর
েপাস্টগুেলােক  অসত্য  বেল  িচহ্িনত  করার  মেতা  পদক্েষপ  িনেয়েছ
েফসবুক। িশগিগর অ্যাপ এবং ওেয়বসাইেট ‘ফ্যাক্টস অ্যাবাউট েকািভড-
১৯’ নােম নতুন এ িবভাগ েদখেত পােবন গ্রাহক।

টুইট েপাস্েট েফসবুক বলেছ, ‘মহামারী িবষেয় সাধারণ ভুল ধারণাগুেলা
ভাঙেব’  এ  িবভাগিট।  টুইেটর  সঙ্েগ  েদয়া  একিট  নমুনা  ছিবেত  েদখা
েগেছ,  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থােক  িবশ্বাসেযাগ্য  সূত্র  িহেসেব
ব্যবহার  করেব  েফসবুক।  ‘হাইড্েরাক্িসক্েলােরাকুইন  েরাগ  িনরাময়,
িচিকৎসা  বা  প্রিতেরাধ  করেব  এমন  েকােনা  প্রমাণ  েমেলিন।’  -এমন
সাধারণ িববৃিতর মাধ্যেম ভুল ধারণা ভাঙেব এ িবভাগ।

এর  আেগ  েফসবুক  দািব  কেরিছল,  সামািজক  মাধ্যেমর  উিচত  নয়  সত্য-
িমথ্যার  িবচার  করেত  বসা।  পাশাপািশ  িবভ্রান্িতকর  রাজৈনিতক
িবজ্ঞাপন  িনিষদ্ধ  করেতও  অস্বীকৃিত  জািনেয়িছল  প্রিতষ্ঠানিট।
সূত্র-যুগান্তর

দক্ষতাই  হেলা  ফ্িরল্যান্িসং
প্রেফশেনর মূল চািবকািঠ
প্রযুক্িতর  কল্যােণ  আজেক  আমরা  উন্নত  িবশ্েবর  সঙ্েগ  তাল  িমিলেয়
চলেত পারিছ আর েদেশ বেসই িবেদেশর নািম-দািম েকাম্পািন সঙ্েগ কাজ
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করেত পারিছ। েসইসঙ্েগ খুব ভােলা মােনর সম্মানীও পাওয়া যাচ্েছ। আর
এই  সমস্ত  িকছুর  িপছেন  েয  প্রেফশন  উল্েলখ্য  েযাগ্য  তা  হেলা
ফ্িরল্যান্িসং।

ফ্িরল্যান্িসং  বর্তমান  সমেয়র  সবেচেয়  আেলািচত  েপশা,  যার  মাধ্যেম
একজন দক্ষ েলাক েযেকােনা জায়গা েথেক িনেজর ক্যািরয়ার গড়েত পােরন।
আমােদর িশক্িষত সমাজ অনলাইেন ক্যািরয়ার গড়ার স্বপ্ন ৬-৭ বছর আেগও
েতমন েদিখিন।

িকন্তু  বর্তমােন  এখন  এটা  সম্মানজনক  েপশায়  পিরণত  হচ্েছ।  সিঠক
ধারণা  ও  জ্ঞান  থাকেল  েয  েকউ  ৈতির  কের  িনেত  পাের  তার  উজ্জ্বল
ভিবষ্যৎ।  আপিন  যিদ  অনলাইেন  ক্যািরয়ার  গড়ার  িচন্তা  কের  থােকন,
েসক্েষত্ের  অবশ্যই  িকছু  িবষয়  আপনােক  মাথায়  রাখেত  হেব।  কেঠার
পিরশ্রম, কােজর েযাগ্যতা এবং ইংেরিজেত ভােলা দক্ষতা। এ িবষয়গুেলা
িনেয় একটু ভােলাভােব আেলাচনা করা যাক।

কেঠার পিরশ্রম

পিরশ্রম সাফল্যর চািব কািঠ এ কথা সবার জানা আেছ। ফ্িরল্যান্িসংেয়
আপনােক িঠক এই কাজিটই করেত হেব। মােন সফলতার জন্য কেঠার পিরশ্রম
করেত  হেব।  ফ্িরল্যান্িসংেয়  দ্িবতীয়  সুেযাগ  বেল  িকছু  েনই।  একটু
অলসতার কারেণ কাজ একটু খারাপ হেয়েছ, এসব বেল পার পাওয়ার সুেযাগ
েনই।

েবিশর ভাগ ক্েষত্েরই আপনােক দ্িবতীয়বার সুেযাগ েদয়া হেব না। কারণ
অেনক  অিভজ্ঞ  েলাক  বেস  রেয়েছ  িনর্ভুলভােব  কাজ  কের  েদয়ার  জন্য।
েসক্েষত্ের  আপনার  ক্লােয়ন্ট  অিভজ্ঞেদর  মধ্য  েথেক  কাউেক  সুেযাগ
িদেব। কারণ আপিন তার আস্থা হািরেয় েফেলেছন।

আপনােক  মেন  রাখেত  হেব,  আপিন  ইন্টারন্যাশনাল  মার্েকেটর  একজন
প্রিতেযাগী।  আবার  মােঝ  মােঝ  একজন  দক্ষ  ফ্িরল্যান্সারেক  টানা  ১৫
ঘণ্টার েবিশও কাজ করেত হয়। এই ধরেনর চােপর মধ্েয কাজ করার মেনাবল
থাকেত হেব।

েযাগ্যতা

ফ্িরল্যান্িসংেয়  ক্লােয়ন্টরা  “মেন  হয়  পারেবা”  এ  ধরেনর  মতবােদ
িবশ্বাসী নয়। আপনার কােছ তারা দুইিট উত্তর শুনেত চাইেব, “হ্যাঁ”
অথবা  “না”।  হ্যাঁ  উত্তর  আপিন  তখনই  িদেত  পারেবন,  যখন  আপনার



েযাগ্যতায় েকােনা ঘাটিত থাকেব না এবং আপিন আত্মিবশ্বাসী হেবন।

ব্যক্িতগত  মত  েথেক  েযাগ্যতা  প্রসঙ্েগ  যিদ  বলেত  যাই,  তাহেল  বলেত
হেব  কম্িপউটােরর  সঙ্েগ  জিড়ত  এ  রকম  িকছু  সম্পর্েক  দক্ষতা  অর্জন
করাই  ভােলা।  কারণ  এেত  কের  আপিন  আপনার  েমধা  সারা  িবশ্েব  সহেজই
তুেল ধরেত পারেবন।

আমােদর  েদেশ  অেনক  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান  রেয়েছ,  েযখান  েথেক  আপিন
কম্িপউটার  িবষেয়  ভােলা  দক্ষতা  অর্জন  করার  সুেযাগ  রােখন।  তেব
অবশ্যই  আপনােক  মাথায়  রাখেত  হেব,  একিট  প্রিতষ্ঠান  শুধুমাত্র
পথপ্রদর্শেকর  ভূিমকা  রােখ,  চলেত  হেব  আপনােক  িনেজর  েযাগ্যতােতই।
এছাড়াও  গুগল  েথেক  িবিভন্ন  িবষয়  িবষেয়  সার্চ  কের  আপিন  আপনার
দক্ষতা বাড়ােত পােরন।

ইংেরিজেত দক্ষতা

ফ্িরল্যান্িসং  করেত  হেল  ইংেরিজেত  ভােলা  দক্ষতা  থাকা  আবশ্যক।
েযেহতু ফ্িরল্যান্িসংেয় েবিশরভাগ ক্লােয়ন্ট িবেদিশ, েসেহতু তােদর
সঙ্েগ  ইংেরিজেতই  আপনােক  কেথাপকথন  করেত  হেব।  ক্লােয়ন্টেদর  সঙ্েগ
েযাগােযাগ  রক্ষা  না  করেত  পারেল  আপিন  েকান  কাজই  সফলভােব  করেত
পারেবন না। কারণ আপিন তার কােজর দরকাির িজিনসগুেলা বুঝেত পারেবন
না। ইংেরিজেত কথা বলেত এবং িলখেত, দুেটােতই আপনােক পারদর্শী হেত
হেব।

সাধারণত  একজন  সফল  ফ্িরল্যান্সার  একটা  সময়  পের  উদ্েযাক্তা  হেত
পাের। কারণ ফ্িরল্যান্সার িহেসেব কাজ করেত িগেয় একজন উদ্েযাক্তা
হওয়ার জন্য সকল ৈবিশষ্ট্য লােগ। আর এই েযাগ্যতা তার মধ্েয ৈতির
হেয়  যায়।  তাই  একজন  দক্ষেলাক  ফ্িরল্যান্িসংেয়র  মাধ্যেম  িনেজর
ভিবষ্যৎ খুব সহেজই ৈতির কের িনেত পােরন।

েলখক:  েমা.  ওমর  ফারুক,  ফ্িরল্যান্স  ই-কমার্স  প্েরাডাক্ট
ম্যােনজার

 

সূত্র-যুগান্তর



অেপার  নতুন  প্রযুক্িত,  ২০
িমিনেটই  ফুল  চার্জ  হেব
স্মার্টেফান!
১২৫  ওয়ােটর  ফাস্ট  চার্িজং  প্রযুক্িতর  েমাবাইল  েফান  চার্জার
বাজাের  আনার  েঘাষণা  িদেয়েছ  চীনা  স্মার্টেফান  প্রস্তুতকারক
প্রিতষ্ঠান  অেপা  ইেলকট্রিনক্স।  নতুন  এই  প্রযুক্িতেত  চার  হাজার
িমিলঅ্যাম্িপয়ার  ব্যাটাির  চার্জ  হেত  সময়  েনেব  মাত্র  ২০  িমিনট।
এছাড়া ৪১ শতাংশ চার্জ হেব মাত্র ৫ িমিনেট।

অেপা  দীর্ঘিদন  ধের  ফাস্ট  চার্িজং  ইঞ্িজিনয়ািরং  সিলউশনগুেলার
শীর্ষস্থানীয়  িছল।  এিট  ওয়ানপ্লাস  েফােন  ব্যবহৃত  ড্যাশ  চার্জার
িসস্েটেমর প্রযুক্িতিটর আেরা িবকাশ ঘিটেয় নতুন এই ১২৫ ওয়াট ফাস্ট
চার্িজং প্রযুক্িত ৈতির কেরেছ। অেপা দািব কেরেছ েমাবাইল চার্িজং
িশল্েপর ক্েষত্ের এটাই সর্বািধক উন্নত প্রযুক্িত।

এর  আেগ  টুইটাের  িনেজেদর  েভিরভাইড  অ্যাকাউন্েট  এক  িটজার  িভিডওেত
অেপা  জািনেয়িছল,  ১৫  জুলাই  ১২৫  ওয়ােটর  ফাস্ট  চার্িজং  প্রযুক্িতর
েঘাষণা েদেব তারা। তেব এ সুিবধা েপেত ইউএসিব ক্যাবল ব্যবহার করেত
হেব। ওয়্যারেলসিল এই প্রযুক্িত কাজ করেব না।

অেপা  মূলত  ক্যােমরা  ও  ফার্স্ট  চার্েজর  ওপর  েবশ  গুরুত্ব  েদয়।
অন্যান্য  স্মার্টেফান  িনর্মাতা  প্রিতষ্ঠানগুেলার  সঙ্েগ  তারা
েটক্কা িদচ্েছ এভােবই।

তারাই  প্রথম  ৩০  ওয়ােটর  ফাস্ট  চার্িজ  প্রযুক্িত  সম্বিলত  েফান
বাজাের  আেন।  পরবর্তীেত  অেপা  ফাইন্ড  এক্স  েফােন  প্রথমবােরর  মেতা
৫০ ওয়ােটর ফাস্ট চার্িজং সােপার্ট যুক্ত কের তারা। সর্বেশষ অেপা
ফাইন্ড এক্স২ েফােন যুক্ত কের ৬৫ ওয়ােটর ফাস্ট চার্িজং সােপার্ট।
৬৫  ওয়ােটর  ফাস্ট  চার্িজং  সােপার্েটর  ফেল  ৪০০০  এমএএইচ  ব্যাটািরর
একিট েফান চার্জ হেত সময় েনয় ৩৫ িমিনট।

সর্বেশষ  অেপা  এই  ১২৫  ওয়াট  প্রযুক্িতর  ফাস্ট  চার্িজং  প্রযুক্িত
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বাজাের  আনেলা।  তেব  অেপা  এখেনা  েকান  িনর্িদষ্ট  েফােনর  মেডেলর
সঙ্েগ এই চার্িজং িসস্েটম ব্যবহার করার েঘাষণা েদয়িন।

সূত্র: দ্য ভার্জ।

েমেসঞ্জার  ও  েহায়াটসঅ্যাপ  এক
হচ্েছ!
সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যম  েফসবুেকর  মািলকানাধীন  েমেসঞ্জার  ও
েহায়াটসঅ্যাপেক  এক  করার  উদ্েদশ্েয  পরীক্ষা-িনরীক্ষা  চালােনা
হচ্েছ।

পরীক্ষায় সফল হেল িশগিগরই েমেসঞ্জার ও েহায়াটসঅ্যাপ এক কের েদওয়া
হেব বেল ধারণা করা হচ্েছ। েমেসঞ্জােরর লুকােনা েকাড েথেক এই তথ্য
আিবষ্কার  কেরেছ  ওয়ােবটাইনেফা  নােমর  একিট  ওেয়বসাইট।  তেব  েফসবুক
কর্তৃপক্ষ এখেনা এ ধরেনর েকােনা েঘাষণা েদয়িন।

আলাদা  অ্যাপ  ব্যবহার  করেলও  েমেসঞ্জার  েথেক  েহায়াটসঅ্যােপ  িকংবা
েহায়াটসঅ্যাপ  েথেক  েমেসঞ্জাের  বার্তা  পাঠােনা  যােব।  তার  মােন,
আপনার  েফসবুক  অ্যাকাউন্ট  থাকেল  েহায়াটসঅ্যাপ  ডাউনেলাড  না  কেরও
আপনার েহায়াটসঅ্যাপ ব্যবহারকারী বন্ধুেদর বার্তা পাঠােত পারেবন।

ওয়ােবটাইনেফা  বলেছ,  এিট  একিট  খুব  জিটল  প্রক্িরয়া,  তাই  এর
বাস্তবায়েনর  জন্য  সময়  প্রেয়াজন  হেত  পাের।  তেব  গত  বছর  েফসবুক
কর্তৃপক্ষ  তােদর  অধীন  েমেসঞ্জার,  েহায়াটসঅ্যাপ  ও  ইনস্টাগ্রােমর
েমেসিজং েসবা এক কের েফলার েঘাষণা িদেয়িছল।

সূত্র : ওয়ােবটাইনেফা।
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েফসবুেক  রাজৈনিতক  িবজ্ঞাপন
বন্ধ
সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যম  জায়ান্ট  েফসবুক  নানা  রকম  ঝােমলা  আর
অস্বস্িতর  মধ্য  িদেয়  পার  করেছ  সময়।  সম্প্রিত  েছাট-বড়  প্রায়  এক
হাজার  েকাম্পািন  েফসবুক  বর্জেনর  িসদ্ধান্ত  িনেয়েছ।  এরই  মধ্েয
নতুন িসদ্ধান্ত িনেত যাচ্েছ েফসবুক।

প্রিতষ্ঠানিটর  িবজ্ঞাপন  নীিতেত  বড়  ধরেনর  পিরবর্তন  আসেত  পাের।
২০২০ সােলর মার্িকন িনর্বাচেনর আেগর কেয়কিদন প্ল্যাটফরেম িনিষদ্ধ
থাকেত পাের রাজৈনিতক িবজ্ঞাপন। প্রস্তািবত নীিতেত বলা হচ্েছ, ওই
সময়েক  ‘ব্লাকআউট’  িহেসেব  ধরেব  েফসবুক;  িনর্বাচেনর  েশষ  পর্যন্ত
েকােনা িবজ্ঞাপন েচােখ পড়েব না প্লাটফর্েম।

টুইটাের  রাজৈনিতক  িবজ্ঞাপন  সারা  বছর  িনিষদ্ধ  েফসবুক  িঠক  কতিদন
বন্ধ রাখেব তা জানা যায়িন। তেব যুক্তরাজ্যসহ অেনক েদশ িনর্বাচেনর
িদন  বা  আেগর  কেয়ক  িদেন  রাজৈনিতক  িবজ্ঞাপন  প্রচার  বন্েধ  আইন
রেয়েছ।

এিদেক  েফসবুক  বর্জেনর  আহ্বান  জািনেয়  #StopHateforProfit
ক্যাম্েপইন  শুরু  কের  এিডএল,  এনএএিসিপ  ও  কালার  অব  েচঞ্জ  নােমর
কেয়কিট সংগঠন। তােদর সঙ্েগ জুম প্লাটফর্েম ভার্চুয়াল িমিটং কেরেছ
েফসবুক  িসইও  মার্ক  জাকারবার্গ  ও  িচফ  অপােরিটং  অিফসার  েশিরল
স্যান্ডবার্গ। ঘণ্টাখােনেকর েবিশ সময় ধের আেলাচনা চলেলও সমাধােনর
পিরবর্েত িমিটং েশেষ েফসবুকেক বর্জেনর ডাক েদয়া সংগঠেনর সদস্যরা
ক্েষাভ েঝেড়েছন। সূত্র-যুগান্তর

 

েমপ্র/আরেজএম
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মানুেষর  আয়ু  বাড়ােনার  ওষুধ
আিবষ্কােরর পেথ িবজ্ঞানীরা
বহু  িদন  ধেরই  মানুেষর  আয়ু  বাড়ােনার  উপায়  খুঁেজ  চেলেছন
িবজ্ঞানীরা।  এবার  েসই  পেথর  শুরু  েদখেত  েপেয়েছন  বেল  দািব  কেরেছন
যুক্তরাষ্ট্েরর একদল গেবষক। বলেছন, তারা এমন একিট ওষুধ আিবষ্কার
কেরেছন, যা েসবেন মানুেষর আয়ু েবেড় েযেত পাের।

সােয়ন্স  েডইিল  যুক্তরাষ্ট্েরর  ইউিনভার্িসিট  অব  সাউদার্ন
ক্যািলেফার্িনয়ার  ডর্নসাইফ  কেলজ  অব  েলটারস,  আর্টস  অ্যান্ড
সােয়ন্েসেসর  গেবষকরা  এ  িবষয়ক  একিট  গেবষণা  প্রিতেবদন  প্রকাশ
কেরেছন।  প্রিতেবদনিট  শুক্রবার  (১০  জুলাই)  যুক্তরাষ্ট্েরর
জরািবজ্ঞান  িবষয়ক  জার্নাল  ‘জার্নাল  অব  েজেরানেটালিজ  :
বােয়ালিজক্যাল সােয়ন্েসস’-এ প্রকািশত হয়।

প্রিতেবদন  মেত,  ল্যাবেরটিরেত  দুিট  িভন্ন  িভন্ন  প্রজািতর  জীেবর
আয়ু  বাড়ােত  সক্ষম  হেয়েছ  িমফপ্িরস্টন  নােম  নতুন  উদ্ভািবত  একিট
ওষুধ।  এই  আিবষ্কার  মানুষ  ও  অন্যান্য  প্রজািতর  প্রাণীর  ক্েষত্ের
যুগান্তকারী সাফল্য আনেত পাের।

মািছর ওপর প্রেয়ােগ সাফল্য

ড্রসিফলা  নােম  অিত  পিরিচত  ফেলর  মািছর  ওপর  গেবষণা  চািলেয়েছন
ইউিনভার্িসিট  অব  সাউদার্ন  ক্যািলেফার্িনয়া  বােয়ালিজক্যাল
সােয়ন্েসেসর  অধ্যাপক  জন  টাওয়ার  ও  তার  দল।  মািছর  েদেহ  এই  ওষুধ
প্রেয়াগ  কের  েদখা  েগেছ,  পুরুষ  মািছর  সঙ্েগ  িমিলত  হওয়া  স্ত্রী
মািছর জীবেনর সময়সীমা েবেড় যাচ্েছ।

েসই সঙ্েগ তােদর জন্মদােনর ক্ষমতা কেম যাচ্েছ অথচ েরাগ প্রিতেরাধ
ক্ষমতাও  েবেড়  যাচ্েছ,  যা  িনঃসন্েদেহ  বড়  অগ্রগিত  বেল  মেন  করা
হচ্েছ।  িমফপ্িরস্টন  আরইউ-৪৮৬  নােমও  পিরিচত।  অনিভপ্েরত  গর্ভধারণ
েরােধ  প্রেয়াগ  করা  হয়।  কখনও  ক্যান্সার  িনরামেয়র  কােজও  এই  ওষুধ
ব্যবহার করা হয়।

িবজ্ঞানীরা  বলেছন,  প্রজননকােল  পুরুষ  মািছগুেলা  েথেক  স্ত্রী
মািছগুেলার  েদেহ  েসক্স  েপপটাইড  নােম  একিট  পদার্থ  প্রেবশ  কের।
আেগর  এক  গেবষণায়  প্রমািণত  হেয়েছ,  েসক্স  েপপটাইড  স্ত্রী  মািছর
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েদেহ  প্রদােহর  সৃষ্িট  কের।  এর  ফেল  মািছিট  অসুস্থ  হেয়  পেড়  এবং
অল্প িদেনই তার মৃত্যু হয়।

টাওয়ার  ও  তার  দল  ল্যাবেরটিরেত  েদেখেছন,  স্ত্রী  ড্রসিফলা  মািছেক
িমফপ্িরস্টন নােমর ওষুধিট খাওয়ােনার পর প্রজনেন অংশ েনয়া স্ত্রী
মািছর  েসক্স  েপপটাইড  পদার্থিট  িনষ্ক্িরয়  হেয়  যায়।  এর  ফেল  মািছ
আরও স্বাস্থ্যবান হেয় ওেঠ এবং অেপক্ষাকৃত দীর্ঘিদন েবঁেচ থােক।

িকেশার হরেমান প্রভাব

িমফপ্িরস্টন  কীভােব  কাজ  কের  তা  আরও  ভােলাভােব  েবাঝার  েচষ্টায়
ওষুধিট খাওয়ার পর মািছর িজন, েদেহর অন্যান্য উপাদান ও েমটােবািলক
প্রেসস  তথা  হজম  প্রক্িরয়ার  পিরবর্তন  পরীক্ষা-িনরীক্ষা  কেরেছন
টাওয়ার ও তার দল।

এেত তারা েদখেত েপেয়েছন, পিরবর্তেনর এক্েষত্ের েকন্দ্রীয় ভূিমকা
রােখ  জুেভনাইল  হরেমান  বা  িকেশার  হরেমান  বেল  একিট  পদার্থ।  এই
হরেমান  িডম  েফাটা  েথেক  পূর্ণবয়স্ক  হওয়া  পর্যন্ত  মািছর  পুেরা
জীবেনর িবকাশ িনয়ন্ত্রণ কের।

মানব শরীর িনেয় আশাবাদ

িবজ্ঞানীরা  বলেছন,  িমফপ্িরস্টন  মািছর  শরীের  যা  কেরেছ,  তার
অেনকাংশ কাজই মানব শরীের কের থােক। এর দ্বারা প্রজনন শক্িত মানুষ
হারায়। েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা বােড়। ফেল মানুেষর আয়ুও বাড়েব বেল
আশা করা হচ্েছ।

টাওয়ার  ও  তার  দল  েদেখেছন,  বহু  প্রাণীর  ওপরই  একই  রকেমর
প্রিতক্িরয়া েদখাচ্েছ িমফপ্িরস্টন। ফেল এবার মানব শরীর িনেয় আশা
করেত শুরু কেরেছন িবজ্ঞানীরা। যিদও এখনও বহু গেবষণা বািক রেয়েছ।

প্রবাসীরাও  পশু  অর্ডার  করেত
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পারেবন অনলাইন হােট
কেরানা মহামারীর এ সমেয় ক্েরতা ও তার পিরবােরর সুরক্ষা িনশ্িচেত
িনরাপদ  ও  পিরচ্ছন্ন  েকারবািনর  প্রিতজ্ঞা  িনেয়  টানা  ষষ্ঠবােরর
মেতা  েদেশর  সর্ববৃহৎ  অনলাইন  েকারবািনর  হােটর
(qurbani.bengalmeat.com) আেয়াজন কেরেছ েবঙ্গল িমট।

েকারবািনর  গরু  বাছাই  েথেক  শুরু  কের  অনলাইন  েপেমন্ট  সবিকছুর
সুিবধা  পাওয়া  যােব  এ  অনলাইন  েকারবািনর  হাট  েথেক।  এর  ফেল  েদেশর
বাইের  অবস্থানরত  প্রবাসী  বাঙািলরাও  প্িরয়জেনর  জন্য  িবেদশ  েথেক
েকারবািনর  গরু  অর্ডার  করেত  পারেবন।  অনলাইন  েকারবািনর  হাট  েথেক
ক্েরতারা  সহেজই  স্েটরেয়ড,  এফএমিড,  এনথ্রাক্স  ও  গ্েরাথ
হরেমানমুক্ত  সম্পূর্ণ  িনরাপদ  ও  সুস্থ  েকারবািনর  গরু  িকনেত
পারেবন।

বর্তমান কেরানা পিরস্িথিতেত হােট িগেয় গরু েকনার স্বাস্থ্যঝুঁিকর
কথা মাথায় েরেখই এবােরর প্লাটফর্মিট সািজেয়েছ মাংস সরবরাহকারী এ
প্রিতষ্ঠানিট।

েবঙ্গল  িমেটর  মার্েকিটং  েসলস  এবং  িডস্ট্িরিবউশেনর  েজনােরল
ম্যােনজার শরফুদ্িদন আহেমদ েচৗধুরী বেলন, ‘গত এক যুেগরও েবিশ সময়
ধের েবঙ্গল িমট েযভােব িনরাপদ ও স্বাস্থ্যসম্মত মাংস েজাগান িদেয়
আসেছ,  েসই  একই  ধারাবািহকতায়  আমরা  এবারও  আমােদর  অনলাইন  েকারবািন
হােটর  আেয়াজন  কেরিছ।  কেরানা  পিরস্িথিতেতও  আমােদর  এ  িবেশষ
ব্যবস্থায়  মানুেষর  জন্য  অত্যন্ত  িনরাপেদ  েকারবািনর  আেয়াজন  কের
তােদর েসবা িদেত িনরলস কাজ কের যাচ্িছ।’ সূত্র-যুগান্তর

 

েমপ্র/আরেজএম

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%aa%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a7%80%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%93-%e0%a6%aa%e0%a6%b6%e0%a7%81-%e0%a6%85%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%95%e0%a6%b0/


েফসবুেক  েকনাকাটায়  প্রতারণা,
সাবধান হেবন েযভােব
েফসবুেক  িবিভন্ন  েপজ  বা  গ্রুেপর  মাধ্যেম  েকনাকাটা  জনপ্িরয়  হেয়
উেঠেছ। অেনেকই ব্যক্িত উদ্েযােগ েপজ খুেল অনলাইেন ব্যবসা করেছন।
কেরানার  কারেণ  গৃহবন্িদ  হেয়  পেড়েছ  মানুষ।  ফেল  বৃদ্িধ  েপেয়েছ
অনলাইেন  েকনাকাটা।  আর  েসই  সুেযােগ  এক  শ্েরিণর  প্রতারক  েমেতেছ
অনলাইন শিপংেয়র নােম প্রতারণায়।

এসব অনলাইন শেপর বাহাির অফার সহেজই মন েকেড় েনয় েয েকােনা অজ্ঞ
ক্েরতার।  বাজার  েথেক  কম  মূল্েয  ব্র্যান্ড  িনউ  েমাবাইল  েফান
িবক্িরর প্রেলাভনমূলক এসব িবজ্ঞাপেনর ফাঁেদ পা িদচ্েছন অেনেকই।

সম্প্রিত  েফসবুেক  িকছু  প্রতারক  চক্র  িবিভন্ন  ব্যবসািয়ক  নােম
অনলাইন  শিপংেয়র  েপজ  খুেল  স্মার্টেফান  িবেশষ  মূল্য  ছােড়  িবক্ির
করার  িবজ্ঞাপন  িদেয়  ক্েরতােদর  সঙ্েগ  প্রতারণা  করেছ।  এসব  অনলাইন
শপ েথেক পণ্য অর্ডার কের েকউ পাচ্েছন নষ্ট পুরেনা েমাবাইল, আবার
েকউ পাচ্েছন খািল প্যােকট।

এক্েষত্ের ভুক্তেভাগী চ্যােলঞ্জ করা হেল প্রতারক প্রিতষ্ঠানগুেলা
ইউজােরর েফান নম্বর বা অ্যাকাউন্ট ব্লক কের িদেয় থােক। এ ধরেনর
েপজগুেলা  সাধারণত  চালু  হওয়ার  িকছুিদেনর  মধ্েযই  অসংখ্য  মানুেষর
কাছ েথেক িবিভন্ন পিরমােণর টাকা হািতেয় িনেয় ব্যবসা গুিটেয় েফেল।

অনলাইেন েকনাকাটা করেত সাধারণ মানুষেক সতর্কতা অবলম্বেনর পরামর্শ
িদেয়েছ ক্র্যােফর প্েরিসেডন্ট েজিনফার আলম। িতিন বেলন, কেরানার এ
সমেয় অনলাইেন স্বাস্থ্য সুরক্ষা জাতীয় সরঞ্জাম িবক্িরর ক্েষত্ের
প্রতারণা েবিশ হচ্েছ। কারণ এসমস্ত ব্যবসায়ীরা কুিরয়ার সার্িভেসর
ক্যাশ  অন  েডিলভাির  কের  থােক।  যার  ফেল  কুিরয়াের  পণ্য  গ্রহেণর
পূর্েব টাকা জমা িদেত হয়। তাই প্যােকট অর্ডার করা প্েরাডাক্ট আেছ
িকনা েদখার সুেযাগ গ্রাহেকর েনই।

আবার এখন সবাই েযেহতু বাজাের েযেত পারেছন না, অেনেকই েফসবুক েপজ
েথেক িনত্য প্রেয়াজনীয় দ্রব্যািদ িকনেছন, এডভান্স কেরও েডিলভাির
না পাওয়া, িনম্ন মােনর পণ্য সরবরাহ, েকান েকান ক্েষত্ের ব্যবহার
অনুপেযাগী প্রডাক্ট েডিলভািরর অিভেযাগ উঠেছ অহরহ।
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অনলাইেন েকােনা পণ্য েকনার ক্েষত্ের প্রথেমই েযিট দরকার তা হচ্েছ
সেচতনতা। কারণ আপনার অসতর্কতার ফেল আপিন হেত পােরন আর্িথক ক্ষিতর
পাশাপািশ  নানা  ধরেনর  অনলাইন  হ্যারাসেমন্েটর  মুেখামুিখ।  অনলাইেন
েকনাকাটা করার পূর্েব েয সাবধানতাগুেলা মানেত হেব েসগুেলা হচ্েছ
–

১. েকােনা আকর্ষণীয় বা েলাভনীয় িবজ্ঞাপন বা অফার েদেখই হুট কের
িকনেত যাওয়া িঠক নয়।

২.  প্রথেমই  প্রিতষ্ঠােনর  নাম-িঠকানা  এবং  মািলেকর  নাম-িঠকানায়
অসামঞ্জস্য আেছ িক না ভােলা কের পর্যেবক্ষণ করেত হেব।

৩. অেনক অনলাইন প্রিতষ্ঠানও ট্েরড লাইেসন্স িনেয় ব্যবসা পিরচালনা
কের থােক। ওেয়বসাইেট ট্েরড লাইেসন্েসর কিপ আেছ িক না েদখেত হেব,
যিদ না থােক তাহেল ট্েরড লাইেসন্স করা আেছ িক না এবং থাকেল তার
িনবন্ধন নম্বর কত তা েজেন িনেত হেব।

৪. েকােনা িবকাশ নম্বের মূল্য পিরেশাধ করেত বলেল নম্বরিট একািধক
নম্বর  েথেক  েফান  কের  যাচাই  কের  েনওয়া  ভােলা।  আর  কুিরয়ার
সার্িভেসর মাধ্যেম পণ্য িদেত বলেল িনর্িদষ্টভােব পণ্য সরবরাহ েযন
করা হয় এবং েকনার রিসদ েদওয়া হয় তা েখয়াল রাখেত হেব।

৫.  েযেকােনা  পণ্য  েকনার  ক্েষত্ের  আেগ  পণ্য  সরবরাহ  কের  এবং  তা
পাওয়ার পর িবক্রয় প্রিতিনিধেক সরাসির মূল্য পিরেশাধ করা যায় এমন
ওেয়বসাইট বা মাধ্যমগুেলা িনর্ভর করা ভােলা।

৬. প্েরাডাক্ট হােত েপেয় েচক কের েদখেত হেব।

৭. অেনক েপজই বুস্ট করার মাধ্যেম তােদর েপজ অ্যানেগজেমন্ট, লাইক
এবং প্েরাডাক্ট িরচ বািড়েয় থােক। এেত কের অেনক সময় েবাঝা মুশিকল
হেয়  যায়  এিট  আসল  েপজ  িকনা।  েসই  ক্েষত্ের  ক্যাশ  অন  েডিলভািরর
িবকল্প েনই।

৮. ট্রাস্েটড েসলার এবং দীর্ঘিদন ব্যবসা করেছন েরপুেটশেনর সঙ্েগ
এমন  েপজ  বা  গ্রুপগুেলার  িফন্যান্িসয়াল  স্ট্যািবিলিট  থােক  ক্যাশ
অন  েডিলভািরেত  প্েরাডাক্ট  সরবরাহ  করার।  তাই  আর্িথক  ক্ষিত  এড়ােত
এিট লক্ষ্য রাখুন।

েফসবুক  েপজ  বা  গ্রুপগুেলা  েথেক  েকনাকাটার  ক্েষত্ের  েযসব  িবষয়
লক্ষ্য রাখেত হেব েস িবষেয় ক্রােফর েটকিনক্যাল ক্রু িবএম ইয়ািমন



বেলন,  েফসবুেক  এখন  অেনক  অেনক  প্রডাক্ট  েকনােবচার  েপজ  েথেক
িনত্যপ্রেয়াজনীয়  দ্রব্য  েথেক  এক্সেপন্িসভ  িজিনসপত্র  েকনা  এবং
ভাড়াও  িনেয়  থােকন।  এই  েকনােবচার  প্রক্িরয়ার  মধ্েয  েয  সকল  িবষয়
লক্ষ্য রাখেত হেব েসগুেলা হচ্েছ-

১. েপজগুেলা সব সময় নতুন কের ক্িরেয়ট করা হয়।

২. েপেজর লাইক কম থােক ও েয সমস্ত প্েরাডাক্েটর িবজ্ঞাপন েদওয়া
হয়  েসগুলা  ব্যতীত  অন্যান্য  েপাস্েট  েকান  লাইক  কেমন্ট  থােক  না।
থাকেলও তা খুবই কম একিট িবজেনস েপজ েথেক।

৩. েপেজর িরিভউ অপশন না থাকা েপজ েথেক কখেনাই অর্ডার করেবন না।

৪.  েপজ  বা  গ্রুেপর  েপাস্েটর  িনেচর  কেমন্টগুেলা  ভােলাভােব  েদেখ
েনওয়া।

৫. েপেজ প্েরাডাক্ট িনেয় লাইেভ না আসেল, েফান নাম্বার এবং এড্েরস
বা  সাইট  যুক্ত  না  থাকেল  ধের  িনেতই  হেব  েসিট  অেনক  ক্েষত্েরই
প্রতারণা করেত পাের।

৬. ওেয়বসাইেটর ক্েষত্ের েফক সাইট বা ক্েলান সাইট িকনা।

৭.  স্বাভািবেকর  েচেয়  অস্বাভািবক  কম  মূল্েয  বা  অস্বাভািবক
মূল্যছাড়।

উপেরাক্ত  সমস্যাগুেলা  যিদ  েকােনা  েপেজ  েদখেত  পান  েসখােন  অর্ডার
না  করাই  ভােলা।  এছাড়া  জরুির  পুিলশ  প্রেয়াজেন  জাতীয়  জরুির  েসবা
৯৯৯ নম্বের িবনামূল্েয কল করেত পােরন। সূত্র-যুগান্তর

প্রচিলত ব্যবসায় দ্রুততর হচ্েছ
িডিজটাল রূপান্তর
প্রচিলত  পদ্ধিতেত  িবদ্যমান  ব্যবসা-বািণজ্য  ও  িশল্প  িডিজটাল
পদ্ধিতেত  রূপান্তর  শুরু  হেয়েছ  বেল  উল্েলখ  কেরেছন  ডাক  ও
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েটিলেযাগােযাগমন্ত্রী  েমাস্তাফা  জব্বার।  িতিন  বেলন,  আমরা  এখন
চতুর্থ িশল্প িবপ্লেবর যুেগ বসবাস করিছ। এটা ছিড়েয় িদেত হেব।

আমােদর  বড়  সম্পেদর  নাম  হচ্েছ  মানবসম্পদ।  এই  সম্পদ  কােজ  লাগােত
হেব।  মন্ত্রী  জ্ঞান  িভত্িতক  সাম্য  সমাজ  িবিনর্মােণ  িবদ্যমান
সম্পেদর  আর্িথক  মূল্যায়ন  পদ্ধিতেতও  েমধাসম্পদেক  প্রাধান্য
প্রদােনর  প্রেয়াজনীয়তার  ওপর  গুরুত্বােরাপ  কেরন।  শিনবার  ঢাকায়
েবিসস  প্রণীত  মানবসম্পদ  হ্যান্ডবুেকর  প্রকাশনার  উদ্েবাধন
অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথর বক্তৃতায় এসব কথা বেলন।

েবিসস  সভাপিত  ৈসয়দ  আলমাস  কিবেরর  সঞ্চালনায়  জুম  কনফােরন্িসংেয়
েবিসেসর  সােবক  সভাপিত  এ  েতৗিহদ,  হািববুল্লাহ  এন  কিরম,  রিফকুল
ইসলাম  রাউিল,  মাহবুব  জামান,  শামীম  আহসান  এবং  েবিসেসর  সােবক
পিরচালক  শাহ  ইমরুল  কােয়স  বক্তৃতা  কেরন।  মন্ত্রী  বেলন,  কেরানায়
গ্রােমর  প্রত্যন্ত  স্কুলিটও  ইন্টারেনেট  অনলাইন  ক্লাস  প্রত্যাশা
করেছ।  সমেয়র  প্রেয়াজেন  খাদ্েযর  মেতাই  ইন্টারেনেটর  প্রেয়াজনীয়তা
সমান তােল চলেছ।

কেরানাকােল  িশক্ষা  ও  স্বাস্থ্য  খােত  িডিজটাল  প্রযুক্িতর
প্রেয়াজনীয়তা  অিনবার্য  হেয়  উেঠেছ।  িডিজটাল  ইন্ডাস্ট্িরর
প্রেয়াজনীয়তা  আগামী  িদেন  ব্যাপক  আকাের  বৃদ্িধ  পােব  উল্েলখ  কের
েবিসস  প্রিতষ্ঠাতা  েমাস্তাফা  জব্বার  বেলন,  বাংলােদশ  েকবল
সফটওয়্যার  উৎপাদনই  করেছ  না।  আমােদর  েমধাবী  তরুণেদর  উদ্ভািবত
সফটওয়্যার  িবেদেশ  রফতািন  হচ্েছ।  েদেশ  আমরা  যা  উৎপাদন  করেত  পাির
তা িবেদশ েথেক আমদািন করার প্রেয়াজন হেব না উল্েলখ কেরন মন্ত্রী।

িতিন  বেলন,  আমরা  েমাট  চািহদার  শতকরা  পঞ্চাশ  ভাগ  েমাবাইল  েফান
উৎপাদন করিছ। কেরানা পিরস্িথিত না থাকেল তা শতকরা ৭০ ভাগ উৎপাদন
করা  এতিদেন  সম্ভব  হেতা।  কম্িপউটার  উৎপাদেনর  ক্েষত্েরও  বাংলােদশ
এিগেয়  যাচ্েছ।  মন্ত্রী  তরুণ  উদ্ভাবকেদর  কিপরাইট  আইন,  পণ্েযর
েপেটন্ট  সংরক্ষণ  এবং  ট্েরডমার্ক  িবষেয়  অিধকতর  সেচতনতার
প্রেয়াজনীয়তার  ওপর  গুরুত্বােরাপ  কেরন।  পের  মন্ত্রী  এইচ  আর
হ্যান্ড বুেকর েমাড়ক উন্েমাচন কেরন। সূত্র-যুগান্তর



মাইক্েরাসফট  িরসার্চ
েডসার্েটশন  গ্র্যান্ট  িবজয়ী
দুই বাংলােদিশ
বাংলােদেশর দু’জন িপএইচিড গেবষক চলিত বছেরর মাইক্েরাসফট িরসার্চ
েডসার্েটশন গ্র্যান্ট পুরস্কার িজেতেছন। প্রিতবছর উত্তর আেমিরকায়
কম্িপউটার সােয়ন্েস িপএইচিডরত িশক্ষার্থীেদর মধ্য েথেক সমােজর সব
অংেশর  প্রিতিনিধত্ব  িনশ্িচত  করেত  এ  পুরস্কার  প্রদান  কের  থােক
মাইক্েরাসফট।

বাংলােদিশ  পুরস্কার  িবজয়ী  দুই  গেবষক  হেলন-  আন্না  ফািরহা  এবং
ফারাহ  দীবা।  তীব্র  প্রিতেযািগতাপূর্ণ  এ  প্েরাগ্রােম  অংশগ্রহণ
করার  জন্য  উত্তর  আেমিরকার  িবিভন্ন  িবশ্বিবদ্যালয়  েথেক  এবার  ২৩০
িশক্ষার্থী  আেবদন  কেরন।  েসই  িশক্ষার্থীেদর  গেবষণা  পিরকল্পনার
ৈবজ্ঞািনক ও পদ্ধিতগত সম্ভাব্যতা এবং সমােজর পিরবর্তেন প্রকল্েপর
সম্ভাব্য  প্রভাব  যাচাই-বাছাই  কের  প্রকল্পগুেলা  েথেক  দশ  জনেক
তােদর গেবষণা প্রকল্েপর জন্য ২৫ হাজার ডলােরর এ পুরস্কােরর জন্য
িবজয়ী েঘাষণা করা হয়।

ইউিনভার্িসিট  অব  ম্যাসাচুেসটস,  অ্যামার্স্েট  কম্িপউটার  সােয়ন্েস
িপএইচিড  গেবষণারত  বাংলােদিশ  আনা  ফািরহার  গেবষণা  প্রকল্প
(Enhancing  Usability  and  Explainability  of  Data  Systems)-এর
মূল উদ্েদশ্য হচ্েছ- এক্সপার্ট এবং নন-এক্সপার্ট ব্যবহারকারীেদর
মধ্েয  কম্িপউটার  েডটা  িসস্েটম  ব্যবহােরর  ফারাক  কিমেয়  আনা।  এ
লক্ষ্েয  িতিন  নন-এক্সপার্ট  ব্যবহারকারীেদর  সহেজই  কম্িপউটার
প্েরাগ্রািমং  টুলগুেলা  ব্যবহােরর  ব্যবস্থা  গেড়  তুেল  েডটা
িসস্েটেম নন-এক্সপার্ট ব্যবহারকারীেদর অংশগ্রহণ বৃদ্িধর ওপর েজার
েদন।

ইউিনভার্িসিট  অব  ব্িরিটশ  কলাম্িবয়ায়  বর্তমােন  িপএইচিড  গেবষণারত
বাংলােদিশ  অপর  িবজয়ী  ফারাহ  দীবার  (Placenta:  Towards  an
Objective  Pregnancy  Screening  System)  গেবষণা  প্রকল্েপর  মূল
উদ্েদশ্য  হচ্েছ-  মাতৃস্বাস্থ্েযর  উন্নয়ন  সাধন  করা।  এ  লক্ষ্েয
িতিন  েকায়ান্িটিটভ  আল্ট্রাসাউন্ড  (ছটঝ)  ব্যবহার  কের  একিট
স্ক্িরিনং  পদ্ধিত  চালু  করার  প্রস্তাব  কেরন,  যা  গর্ভাবস্থায়
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https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%95%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%8b%e0%a6%b8%e0%a6%ab%e0%a6%9f-%e0%a6%b0%e0%a6%bf%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9a-%e0%a6%a1%e0%a7%87%e0%a6%b8%e0%a6%be%e0%a6%b0/


প্রাথিমকভােব  েসন্টায়  েকান  প্রকার  অস্বাভািবকতা  িচহ্িনত  কের  এ
ব্যাপাের দ্রুত কার্যকরী পদক্েষপ েনয়ার সুেযাগ কের িদেব। সূত্র-
যুগান্তর


