
সুস্থ থাকেত বই পড়ুন
েবঁেচ  থাকার  তািগেদ  আমরা  ভুেল  যাই  শারীিরক  স্বাস্থ্েযর  সঙ্েগ
মানিসক  স্বাস্থ্য  ভােলা  রাখাটা  অত্যন্ত  জরুির।  আর  আমরা  জািন  বই
মানুেষর  বড়  বন্ধু।  অর্থাৎ  এটা  বলা  যায়,  সারািদেনর  ব্যস্ততার  পর
মানিসক  চাপ  কমােত  ও  মন  প্রফুল্ল  রাখেত  বই  পড়ার  অভ্যাস  খুবই
ফলপ্রসূ।

মেনােরাগ িবেশষজ্ঞ নুেমরী নুসরাত মেন বেলন, মানিসক অসুস্থতায় বই
পড়ার অভ্যাস অেনকটাই প্রশান্িত িদেত পাের। একিট ভােলা সািহত্েযর
বই  একজন  অবসাদগ্রস্থ  মানুেষর  মানিসক  চাপ  কিমেয়  পুনর্জীিবত  কের
তুলেত সক্ষম হয়।

এছাড়া েলখকরা সব সময়ই বেলন েয েকান ভােলা গল্প িকংবা উপন্যাস বা
কিবতার বই পােঠ সবধরেনর হতাশা বা িবষাদমুক্ত করেত সাহায্য কের।

ডাক্তার  নুেমির  বেলন  সাধারণত  একিট  শক্িতশালী  সািহত্য  বাস্তব
জীবেন  রাখেত  পাের  একিট  গুরুত্বপূর্ণ  ইিতবাচক  ভূিমকা।  প্িরয়
উপন্যাসগুেলা বার বার পড়েল িবেশষ ধরেণর িববিলওেথরািপ বা পুস্তকীয়
িচিকৎসা সরবরাহ হয়।

মানিসক ভােব সুস্থ থাকেত হেল প্রিতিদন বই পড়ার অভ্যাস ৈতির করা
জরুির। ডাক্তার নুেমরী নুসরােতর অিভমত অনুযায়ী িনয়িমত বই পড়েল েয
ধরেনর উপকার হয় েস সম্পর্েক চলুন েজেন েনই-

.প্রিতিদন বই পড়েল কল্পনাশক্িত বােড়। এছাড়া িবিভন্ন গেবষণায় েদখা
েগেছ, অ্যালেঝইমার েরাগ এবং স্মৃিতেলােপর ঝুঁিক কমায়।
কথায় আেছ, যত পড়েব, তত িশখেব। িনয়িমত বই পড়েল প্রচুর শব্দ আয়ত্েত
আেস। শব্দভাণ্ডার সমৃদ্ধ হয়।
.প্রিতিদন  পড়ােশানা  করেল  নানা  পৃিথবীর  সঙ্েগ  পিরিচত  হওয়া  যায়।
অসংখ্য  বাস্তবতার  সাক্ষাৎ  েমেল।  িবেশষজ্ঞরা  বলেছন,  নীরেব  ছয়
িমিনট  বই  পড়েল  হৃদস্পন্দেনর  হার  ধীর  হয়  এবং  দুঃশ্িচন্তা  েথেক
মুক্িত পাওয়া যায়।
.বই  আপনােক  পািরপার্শ্িবকতা  সম্পর্েক  ভুিলেয়  েদয়  এবং  িনেজর
গল্েপর  ওপর  মেনািনেবশ  করেত  সহায়তা  কের।  িনেজর  কাজ  িনেয়  ব্যস্ত
রােখ। ফেল জীবন উন্নততেরর িদেক ধািবত হয়।
.বই পড়ার সময় িনশ্িচন্েত ঘুম চেল আসেব। েসটা হেব গভীর ঘুম।
.প্রিতিদন বই পড়েল অেনক তথ্য মাথার মধ্েয েগঁেথ যায়। বাস্তবজীবেন
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যা কােজ লােগ। মন প্রফুল্ল থােক। িবশ্বেক িবিভন্ন দৃষ্িটভঙ্িগেত
েদখার সক্ষমতা ৈতির হয়।
.বই  পড়েল  িবিভন্ন  চিরত্র,  তােদর  পটভূিম,  ইিতহাস,  কৃষ্িট-কালচার
মেন  করেত  হয়।  মস্িতষ্ক  অনন্য  িজিনস।  সহেজ  েসগুেলা  স্মরণ  করেত
সহায়তা কের এিট। িনয়িমত অভ্যােস স্মৃিতশক্িত বােড়।
.প্রিতিদন  বই  পড়েল  িনেজর  মধ্েয  অন্যরকম  ব্যক্িতত্ব  ৈতির  হয়।
িশল্প-সািহত্েযর  প্রশংসাসূচক  বাণী  মুখ  িদেয়  েবর  হয়।  এিট  েকবল
জ্ঞানই বৃদ্িধ কের না, বরং সৃজনশীলতা বাড়ায়।
.পড়ােশানা  করেল  শুধু  শব্দভাণ্ডারই  সমৃদ্ধ  হয়  না,  পাশাপািশ
েলখনীশক্িত বােড়। আপিন যতজন েলখেকর বই পড়েবন, ততজেনর েলখিনর ধরেণ
প্রভািবত হেবন। যা আপনার েলখনীশক্িত বৃদ্িধ করেব।

সূত্র: ইত্েতফাক

েমেহরপুের  ইসলািমক  সাংস্কৃিতক
প্রিতেযািগতা ও পুরস্কার িবতরণ
ইসলািমক ফাউন্েডশন েমেহরপুেরর উদ্েযােগ েজলা পর্যােয় জাতীয় িশশু
িকেশার  ইসলািমক  সাংস্কৃিতক  প্রিতেযািগতার  সনদপত্র  ও  পুরস্কার
িবতরণ অনুষ্ঠান ২০২৪ অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  মঙ্গলবার  সকাল  ১০  টার  সময়  ইসলািমক  ফাউন্েডশন  েমেহরপুর  েজলার
উদ্েযােগ  েজলা  মেডল  মসিজদ  ও  ইসলািমক  সাংস্কৃিতক  েকন্দ্ের  এ
অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হয়।

ইসলািমক  ফাউন্েডশেনর  উপ-পিরচালক  এ  িজ  এম  িসরাজুম  মূনীেমর
সভাপিতত্েব  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন   েজলা  প্রশাসক
শামীম হাসান।

এসময়  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  অিতিরক্ত  পুিলশ  সুপার
েমাঃ আহসান খান ও েজলা তথ্য অিফসার আবদুল্লাহ আল মামুন প্রমুখ।

এর  আেগ  েমেহরপুর  েজলার  িতনিট  উপেজলায়  িবজয়ী  প্রিতেযাগীেদর  িনেয়
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েজলা  পর্যােয়  আজান,  িকরাত,  হামদ/নাত,  উপস্িথত  বক্তৃতা,  কিবতা,
রচনা  ও  ইসলামী  জ্ঞানসহ  ৭  িট  িবষেয়  ২০  িট  গ্ৰুেপ  ইসলািমক
সাংস্কৃিতক  প্রিতেযািগতা  অনুষ্িঠত  হয়  ও  প্রিতেযািগতা  েশেষ
িবজয়ীেদর হােত প্রধান অিতিথ ও িবেশষ অিতিথরা সনদপত্র ও পুরস্কার
তুেল েদয়।

িঝনাইদেহ জিমলা খাতুন মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়  কৃিত  িশক্ষার্থীেদর
সংবর্ধনা 
িঝনাইদহ  জািমলা  খাতুন  বািলকা  উচ্চ  িবদ্যালেয়র  বার্িষক  পুরস্কার
িবতরণী,এসএসিস  পরীক্ষায়  িজিপএ-৫  প্রাপ্ত  কৃিত  িশক্ষার্থীেদর
সংবর্ধনা ও সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হেয়েছ।

আজ  মঙ্গলবার  (২০  েফব্রুয়াির)  সকােল  িঝনাইদহ  শহেরর  জািমলা  খাতুন
বািলকা  উচ্চ  িবদ্যালেয়র  আেয়াজেন  কৃিত  িশক্ষার্থীেদর  মােঝ
সংবর্ধনা স্মারক প্রদান করা হয়।

অনুষ্ঠােন যেশার েবার্েডর অিধন-২০২৩ েসশেন িজিপএ-৫ প্রাপ্ত ১১ জন
কৃিত িশক্ষার্থীেক স্মারক প্রদান করা হয়।

এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন  িবদ্যালেয়র  সভাপিত  িবশ্বিজৎ  সাহা  িমথুন,
প্রধান  িশক্ষীকা  আফেরাজা  সুলতানা,  সহকারী  প্রধান  িশক্ষক  সুমন
কুমার,  ইংেরজী  িশক্ষক  হাসান  হািবব  রাজু  সহ  সকল  িশক্ষকবৃন্দ  ও
কৃিত  িশক্ষার্থীরা।  সভাপিত  েক  ফুল  িদেয়  শুেভচ্ছা  জানাই  দশম
শ্েরণীর ছাত্রী প্রিম কুণ্ডু।
অনুষ্ঠান েশেষ এক মেনাজ্ঞ সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হয়।
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চুয়াডাঙ্গা  কােলক্টেরট  স্কুল
এন্ড  কেলেজর  বার্িষক  ক্রীড়া
প্রিতেযািগতার পুরষ্কার িবতরণ
চুয়াডাঙ্গায় কােলক্টেরট স্কুল এন্ড কেলজ কর্তৃক আেয়ািজত চাঁদমারী
মােঠ গত মঙ্গলবার বার্িষক ক্রীড়া ও সাংস্কৃিতক প্রিতেযািগতা এবং
পুরস্কার িবতরণ অনুষ্িঠত হয়।

চুয়াডাঙ্গা েজলা প্রশাসক ড. িকিসঞ্জার চাকমার সভাপিতত্েব বার্িষক
ক্রীড়া  প্রিতেযািগতা  অনুষ্িঠত  হয়।  তারই  ধারাবািহকতায়  েসামবার
িবকাল িতনটার সময় বার্িষক ক্িরয়া প্রিতেযািগতার পুরষ্কার িবতরণী
এবং সাংস্কৃিতক প্রিতেযািগতা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

চুয়াডাঙ্গা  অিতিরক্ত  েজলা  প্রশাসক  (িশক্ষা  ও  আইিসিট)  কিবর
েহােসেনর  সভাপিতত্েব  বার্িষক  ক্রীড়া  প্রিতেযািগতা  ও  সাংস্কৃিতক
প্রিতেযািগতা প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন চুয়াডাঙ্গা েজলা
প্রশাসক ড. িকিসঞ্জার চাকমা।

এ সময় প্রধান অিতিথর বক্তব্েয িতিন বেলন, নতুন প্রজন্মেক েদশ ও
জাতীয় েচতনার সােথ সম্পৃক্ত করেত তােদরেক পিরপূর্ণভােব ক্রীড়া ও
সংস্কৃিত  েচতনায়  গেড়  তুলেত  হেব।  আমােদর  তরুণরা  েখলাধুলা  ও
সংস্কৃিত চর্চায় উৎকর্ষতা অর্জেনর মাধ্যেমই আন্তর্জািতক িবিভন্ন
প্রিতেযািগতায় চ্যাম্িপয়ন হবার মেতা িবজয় অর্জন করেব।

এ সময় িতিন আরও বেলন, বাংলােদেশর প্রধানমন্ত্রী েশখ হািসনা একজন
ক্রীড়া প্েরিমক মানুষ। েদশ এবং েদেশর মানুষ িকভােব সবসময় উন্নিত
লাভ করেব এটার জন্য সবসময় কাজ কের যাচ্েছন িতিন। েদশ এবং েদেশর
বাইের  িকভােব  ক্রীড়ার  মাধ্যেম  আরও  ব্যাপক  হাের  পিরিচত  লাভ  করা
যায় এজন্য িতিন নতুন নতুন িবিভন্ন পদক্েষপ গ্রহণ করেছন ।

উল্েলখ  গত  মঙ্গলবার  চুয়াডাঙ্গা  কােলক্টেরট  স্কুল  এন্ড  কেলেজর
আেয়াজেন চুয়াডাঙ্গা চাঁদমাির মােঠ সকাল দশটার সময় জাতীয় সঙ্গীেতর
মাধ্যেম  পতাকা  উত্েতালন  ও  বর্ণাঢ্য  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােনর  মধ্য
িদেয়  উৎসব  শুরু  হয়।  দলগত  িডসপ্েল,  মশাল  প্রজ্জ্বলন,  মার্চ
পাস্েটর  পর  িবিভন্ন  ক্রীড়া  ও  সাংস্কৃিতক  ইেভন্েটর  মধ্েয  িছল,
চকেলট েদৗড়, িরেল েদৗড় সহ িবিভন্ন প্রিতেযািগতা
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পুরষ্কার িবতরণী ও সাংস্কৃিতক প্রিতেযািগতায় িবেশষ অিতিথ িহসােব
উপস্িথত  িছেলন  চুয়াডাঙ্গা  কােলক্টর  স্কুল  এন্ড  কেলেজর  অধ্যক্ষ
মাসুদুজ্জামান,  চুয়াডাঙ্গা  েজলা  প্রশাসেকর  কার্যালেয়র  সহকারী
কিমশনার  সুমাইয়া  পারভীন  সহ  চুয়াডাঙ্গা  কােলক্টর  স্কুল  এন্ড
কেলেজর িশক্ষকমন্ডলী সহ অিভভাবকবৃন্দ।

িঝনাইদেহর  কন্যাদহ  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়  িনেয়াগ  বািণজ্েযর
অিভেযাগ
িঝনাইদেহর  হিরণাকুন্ডু  উপেজলার  কন্যাদহ  মিনর  উদ্িদন  িবশ্বাস
মাধ্যিমক িবদ্যালেয় সহকারী প্রধান িশক্ষকসহ একািধক পেদ অর্ধেকািট
টাকার  িনেয়াগ  বািণজ্েযর  অিভেযাগ  উেঠেছ।  এমনিক  মাধ্যিমক  িশক্ষা
নীিতমালােক  বৃদ্ধাঙ্গুলী  েদিখেয়েছন  িবদ্যালয়িটর  প্রধান  িশক্ষক
িসরাজুল ইসলাম ও িবদ্যালেয়র সভাপিত বিছর উদ্িদন মাস্টার।

জানা  েগেছ,  গত  বছেরর  ১৫ই  জুন  িবদ্যালয়িটর  ম্যােনিজং  কিমিটর
সভাপিত  ও  প্রধান  িশক্ষক  স্থানীয়  একিট  ৈদিনক  পত্িরকায়  ৫িট  পেদ
িনেয়াগ িবজ্ঞপ্িত েদয়। এরমধ্েয ১ জন সহকারী প্রধান িশক্ষক, ১ জন
অিফস সহায়ক, ১ জন আয়া, ১ জন পিরচ্ছন্নতাকর্মী ও ১ জন ৈনশপ্রহরী
রেয়েছ।

এ আেবদেন ১ জন সহকারী প্রধান িশক্ষেকর িবপরীেত ৩০ প্রার্থী আেবদন
কের  পরীক্ষায়  অংশ  েনন  ২১  প্রার্থী  ।  মাধ্যিমক  িশক্ষা  নীিতমালা
অনুযায়ী িশক্ষক িনেয়াগসহ সব িনেয়াগ-পরীক্ষা সংশ্িলষ্ট িবদ্যালেয়র
শ্েরিণকক্েষ অনুষ্িঠত হওয়ার কথা। িকন্তু এ নীিতমালা না েমেন ৩০েশ
নেভম্বর  িনেয়াগ  পরীক্ষা  েনয়া  হয়  পার্শবর্তী  মিকমপুর  মাধ্যিমক
িবদ্যালেয়।  পরিদন  ১  লা  িডেসম্বর  িবদ্যালয়িটর  প্রধান  িশক্ষক
িসরাজুল  ইসলােমর  শ্যালক  আিমরুল  ইসলামেক  সহকারী  প্রধান  িশক্ষক
িনেয়াগ িদেয় প্রজ্ঞাপন জাির কের িবদ্যালয়িট। একই সময় িবদ্যালিটর
সভাপিত বিছর উদ্িদন মাস্টার তহিমনা খাতুনেক আয়া পেদ িনেয়াগ েদন।
জানা  েগেছ,  তহিমনা  খাতুন  িবদ্যালয়িটর  সভাপিত  বিছর  উদ্িদন
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মাস্টােরর আত্মীয়।

প্রাপ্ত  নিথ  েথেক  জানা  যায়,  চল্িলেশার্ধ্ব  তাছিলমা  খাতুনেকও  ৩৫
বছর  বয়স  েদিখেয়  পিরচ্ছন্নতাকর্মী  িনেয়াগ  িদেয়েছন  বিছর  উদ্িদন।
তার  কাছ  েথেক  ১  লক্ষ  ৪০  হাজার  টাকা  হািতেয়  িনেয়েছ।  এছাড়াও
অন্যান্য  পেদ  সবিমিলেয়  িনেয়েছন  ৪৫  লাখ  টাকা।  এমন  অিনয়েমর
িবরুদ্েধ তদন্তপূর্বক ব্যবস্থা গ্রহেণর দািব জািনেয়েছন স্থানীয় ও
চাকুরী প্রত্যাশীরা।

এ  ঘটনায়  পিরচ্ছন্নতাকর্মী  তাছিলমা  খাতুন  বয়স  সংেশাধেনর  িবষয়িট
স্বীকার কেরেছন।

এছাড়াও  িবদ্যালেয়র  ব্যাংক  িহেসেব  টাকা  েরেখেছ  সভাপিত  বিছর
উদ্িদেনর েছেল সঞ্জু অগ্রণী ব্যাংক কন্যাদহ শাখায়। ১৫ই জুন েথেক
৩০েশ নেভম্বর পর্যন্ত কেয়ক লাখ টাকা েরেখেছন। যা িবগত কেয়ক বছেরর
েলনেদেনর েচেয় অস্বাভািবক।

স্থানীয়  বািসন্দা  ও  কেয়কজন  প্রার্থী  জানান,  িবদ্যালয়িটর  সভাপিত
বিছর উদ্িদন মাস্টােরর েছেল সঞ্জুই সব প্রার্থীর সঙ্েগ েযাগােযাগ
েরেখেছন। এমনিক িনেয়াগ বািণজ্েযর েমাটা অঙ্েকর টাকাও তার িহসােব
রাখা হেয়েছ। আর এ কােজ তােক সহেযািগতা কেরেছন িবদ্যালয়িটর সভাপিত
বিছর উদ্িদন মাস্টার ও প্রধান িশক্ষক িসরাজুল ইসলাম।

অিভেযােগর  ব্যাপাের  িবদ্যালয়িটর  সভাপিত  বিছর  উদ্িদন  মাস্টােরর
সােথ কথা বলেত তার বািড়েত েগেলও তােক পাওয়া যায়িন।

প্রধান িশক্ষক িসরাজুল ইসলাম জানান, ম্যােনিজং কিমিটর কােজ আমার
হস্তক্েষেপর সুেযাগ েনই। িনয়ম অনুযায়ী িনেয়াগ হেয়েছ। আর আিম এসব
ব্যাপাের িকছু বলেত পারেবা না।

এিবষেয়  েজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  কর্মকর্তা  মুহম্মদ  আব্দুল  মােলক
বেলন, প্রথিমক তদন্তকের অিনয়েমর িবষেয় সত্যতা পাওয়া েগেছ। িকন্তু
এ িবষেয় আদালেত মামলা থাকায় আমার িকছুই বলার েনই।



ৈশলকুপার  খালফিলয়া  িমলন
মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  কিমিট
গঠেন অিনয়েমর অিভেযাগ
িঝনাইদেহর ৈশলকুপায় খালফিলয়া িমলন মাধ্যিমক িবদ্যালেয় ম্যােনিজং
কিমিট গঠেন অিনয়েমর অিভেযাগ উেঠেছ। স্থানীয় েকান পত্িরকা, েনািটশ
েবার্ড এবং এলাকায় মাইিকং না কের সভাপিতর েযাগসাজেস েগাপেন তফিসল
িদেয় কিমিট গঠন কেরেছ বেল অিভেযাগ করা হেয়েছ।

এব্যাপাের  স্থানীয়  অিভভাবক  ও  প্রিতষ্ঠােনর  দাতা  সদস্যরা  এর
প্রিতকার  েচেয়  মাধ্যামক  ও  উচ্চ  মাধ্যিমক  িশক্ষােবার্ড  যেশার,
েজলা  প্রশাসক  িঝনাইদহ  ও  েজলা  ও  উপেজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফসার
বরাবর িলিখত আেবদন কেরেছন।

আেবদেনর আেলােক তথ্য িনেয় েদখা যায়, অিভবাভকেদর কােছ েগাপন রাখেত
েঘািষত  তফিসল  িঝনাইদহ  েথেক  প্রকািশত  েকান  পত্িরকায়  না  িদেয়
িনেয়াম  ভঙ্গ  কের  বাইেরর  পত্িরকায়  েদয়ওয়া  হেয়েছ,  তাছাড়া  স্কুেলর
েনািটশ েবার্ড ও মাইিকং কের প্রচােরর কথা থাকেলও তা করা হয়িন বেল
জানা  েগেছ।  স্থানীয়রা  জােনননা  কেব  কখন  েকাথা  েথেক  মেনানয়ন  ফরম
িকনেত হেব এবং জমা িদেত হেব। এব্যাপাের যেথষ্ট প্রচার প্রচারণার
কথা থাকেলও প্রধান িশক্ষকেকর পছন্েদর ব্যক্িতেক সভাপিত বানােত সব
িকছু েগাপন করা হেয়েছ।

এক অিভভাবক সদস্য জানান, গত ২ েফব্রুয়ারী সকােল অিভভাবকেদর িমিটং
এর  িচিঠ  তােদর  পছন্েদর  িকছু  অিভভাবকেক  ১েফব্রুয়ারী  রােত  এবং
২েফব্রুয়ারী  সকােল  েপৗছােনা  হেয়েছ।  ফেল  ২েফব্রুয়ারী  কেয়কজন
অিভভাবক  সদস্েযর  উপস্িথিতেত  ৪জন  অিভভাবক  সদস্য  এবং  ২জন  িশক্ষক
প্রিতিনিধ সদস্য মেনািনত কেরেছন।

সভাপিত  িনর্বাচেনর  তািরখ  ১৬  েফব্রুয়ারী  েদওয়া  থাকেলও  তা  তিড়ঘিড়
কের এিগেয় িনেয় সদস্যেদর উপর প্রভাব খািটেয় ১১ েফব্রুয়ারী উপেজলা
ৈশলকুপা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফসােরর  কার্যালেয়  বেস  েজার  পূর্বক
স্বাক্ষর  কের  গত  কিমিটর  সভাপিত  েসােহল  আহম্েমদ  পুনরায়  সভাপিত
িনর্বািচত  হয়।  ওই  িদন  িতনজন  সদস্য  উপস্িথত  িছেলন  না  ১৩
েফব্রুয়ারী তােদর বািড়র উপের িগেয় ভয়-ভীিত েদিখেয় স্বাক্ষর কিরেয়
েনয়।
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এই  সভাপিত  িবিধ  বিহর্ভূত  ভােব  পর  পর  িতনবার  সভাপিত  হচ্েছ  বেলও
অিভেযাগ  আেছ।  এব্যাপাের  অিভেযাগকারী  সােবক  ইউিপ  সদস্য  বলাই
িবশ্বাস  বেলন,  সম্পুর্ণ  েব-আইিন  ভােব  স্কুেলর  অিভভাবকেদর  না
জািনেয়  সভাপিতর  ইচ্ছা  মািফক  েহড  মাস্টার  পিরেতাষ  কুমার  িবশ্বাস
ম্যােনিজং  কিমিটর  অিভভাবক  সদস্য,  িশক্ষক  প্রিতিনিধ  এবং  সভাপিত
বািনেয়েছন।  আমার  বাবা  স্কুেলর  জিম  দাতা  হেয়ও  আমােদর  কাউেক  দাতা
সদস্য  রাখা  হয়িন।  আিম  দাতা  সদস্য  থাকেত  চাইেল  আমার  িনকট  েথেক
১লাখ টাকা চাঁদা দািব করা হয়।

এব্যাপাের িবদ্যালেয়র প্রধান িশক্ষক পিরেতাষ কুমার িবশ্বাস বেলন,
আিম িনেয়াম মািফক সব িকছু করার েচষ্টা কেরিছ িকন্তু েকান অিভভাবক
সদস্য  উপেজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফেস  মেনানয়ন  ফরম  িকনেত  যায়িন
এজন্য  িবনা  প্রিতদ্বন্দীতায়  িনর্বািচত  হেয়েছ।  প্রচার  প্রচারণা
িনেয় প্রশ্ন করেল মাইিকং করার েকান প্রমান েদখােত পােরনিন িতিন।
এবং  কত  তািরেখর  প্রত্িরকায়  তফিসল  েদওয়া  হেয়েছ  তাও  িতিন  বলেত
পােরন  িন।  স্কুেলর  িশক্ষার  পিরেবশ  অক্ষুন্ন  রাখেত  িবষয়িট  তদন্ত
স্বােপক্েষ সুরাহার আেবদন জানান অিভভাবকরা।

েমেহরপুের  এসএসিস  ও  সমমনা
পরীক্ষায় অনুপস্িথত ৯৮
চলিত  এসএসিস,  দািখল  ও  এসএসিস  (েভােকশনাল)  পরীক্ষায়  বাংলা
প্রথমপত্ের েমেহরপুর েজলায় ৯৮ জন অনুপস্িথত িছেলা।

েজনােরল শাখায় েজলা িতনিট উপেজলার ১৩ িট পরীক্ষা েকন্দ্ের ৭১ জন,
দািখল  পরীক্ষার  ২িট  েকন্দ্ের  ১৯  জন  ও  এসএসিস  (েভােকশনাল)  ৩িট
পরীক্ষা েকন্দ্ের ৮ পরীক্ষার্থী অনুপস্িথত িছেলা।

এসএসিস  পরীক্ষার  প্রথম  িদেন  ৭  হাজার  ৩২  জন  িনয়িমত  িশক্ষার্থীর
মধ্েয  ৬  হাজার  ৯৬১  জন,  দািখল  পরীক্ষায়  ৫৫৮  জন,  িনয়িমত
িশক্ষার্থীর  মধ্েয  ৫৩৯  এবং  এসএসিস  (েভােকশনাল)  পরীক্ষায়  ৯০৩  জন
িনয়িমত পরীক্ষার্থীর মধ্েয ৮৯৫ পরীক্ষার্থী অংশগ্রহণ কের।
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িমরসরাইেয়  পাহািড়  ঝর্ণা  েথেক
পেড় েমিডেকল িশক্ষার্থী আনােসর
মৃত্যু
িমরসরাইেয়  পাহািড়  ঝর্ণা  েথেক  পেড়  আল  শাহিরয়ার  আনাস  নােমর  এক
েমিডেকল  কেলজ  িশক্ষার্থীর  মৃত্যু  হেয়েছ।  আজ  বৃহস্পিতবার  দুপুের
ৈখইয়াছড়া ঝর্ণা এলাকায় এ ঘটনা ঘেট।

িনহত খন্দকার আল শাহিরয়ার আনাস আলমডাঙ্গা েপৗর এলাকার থানাপাড়ার
বািসন্দা  খন্দকার  আব্দুল্লাহ  আল  মামুেনর  েছেল।  তাঁর  িপতা  বিণক
সিমিতর সাধারণ সম্পাদক পেদ দািয়ত্েব রেয়েছন। িনহত শাহিরয়ার আনাস
রাজশাহীর  ক্যাপ্েটন  এম  মুনছুর  আলী  েমিডেকল  কেলেজর  প্রথম  বর্েষর
িশক্ষার্থী িছল।

পিরবার  সূত্ের  জানাযায়,  বন্ধুর  আমন্ত্রেণ  িমরসরাইেয়  গত  ১৪
েফব্রুয়াির  গতকাল  বুধবার  তারা  েমিডেকল  কেলজ  েথেক  ৮  বন্ধু  ঘুরেত
যায়।  তাঁর  বন্ধুর  কাকা  িনেতন  কুমােরর  বািড়েত  ওেঠন।  আজ
বৃহস্পিতবার  দুপুের  ৈখইয়াছড়া  পাহািড়  ঝর্না  েদখেত  যান।
পর্যায়ক্রেম  সবাই  পাহােড়র  উপের  উঠেলও  পা  িপছেল  শাহিরয়ার  আনাস
িনেচ  পেড়  যায়।  এেত  েস  গুরুত্বর  আহত  হেয়  পািনেত  ভাসেত  থােক।  এক
পর্যােয় দুপুের িমরসরাই ফায়ার সার্িভেসর কর্মীরা তােক গুরুতর আহত
অবস্থায়  উদ্ধার  কের  হাসপাতােল  িনেয়  যান।  েসখানকার  কর্তব্যরত
িচিকৎসক তােক মৃত েঘাষণা কেরন।

আলমডাঙ্গা  বিণক  সিমিতর  সভাপিত  আেরিফন  িময়া  িমলন  দুঃখ  ভরা  কন্েঠ
জানান, শাহিরয়ার আনাস েমিডেকল কেলেজ ভর্িত হওয়ায় আমরা অেনক খুিশ
হেয়িছলাম। বন্ধুেদর সােথ ঘুরেত িগেয় এমন মৃত্যু খুবই দুঃখজনক।

িতিন আেরা বেলন, আনাসেক িনেয় তার মা-বাবার অেনক স্বপ্ন িছল। বাবা
আব্দুল্লাহ  আল  মামুেনর  ইচ্ছা  িছল  েছেলেক  িচিকৎসক  বানােবন।  েসই
সন্তােনর এমন করুণ মৃত্যু েকােনাভােবই মানেত পারেছন না মা-বাবা।
েছেল েনই এ কথা তারা ভাবেতই পারেছন না। দু’জনই এখন পাগলপ্রায়।
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িনহেতর  িপতা  আব্দুল্লাহ  আল  মামুন  জানান,  গতকাল  বুধবার  ৮  বন্ধু
পাহাড়  ভ্রমেণ  যায়।  আজ  বৃহস্পিতবার  দুপুের  তাঁর  বন্ধুেদর  েফােন
জানেত পাির, আনাস আর েবঁেচ েনই। স্বপ্ন িছল, েছেল িচিকৎসক হেব।
স্বপ্ন রেয়ই েগেলা, েছেল হািরেয় েগেলা।

এিদেক, ব্যবসায়ীক সংগঠন বিণক সিমিতর সাধারণ সম্পাদক আব্দুল্লাহেক
তাঁর  েছেলর  অকাল  মৃত্যুেত  েশাক  সমাপ্িত  জানােত  হািজর  হন
আলমডাঙ্গা  উপেজলা  ও  েপৗর  আওয়ামীলীেগর  েনতৃবৃন্দসহ  িবিভন্ন
ব্যবসায়ী মহল উপস্িথত হন।

েকাটচাঁদপুের  এস  এস  িস  ও
সমমােনর পিরক্ষা সম্পন্ন
উৎসব মুখর পিরেবেশ েকাটচাঁদপুের এস এস িস ও সমমােনর প্রথম িদেনর
পিরক্ষা সম্পন্ন হেয়েছ। ২৫ িট িবদ্যালয় আর ৯ িট মাদ্রাসা েথেক এ
বছর পিরক্ষায় অংশ গ্রহন কেরেছন ২৩০৮ জন ছাত্র-ছাত্রী।

বৃহস্পিতবার ৬ িট েকন্দ্র ও ২ েভনু েকন্দ্েরর মাধ্যেম এ পিরক্ষা
েনয়া  হেয়েছ  বেল  জািনেয়েছন  সংশ্িলষ্টরা।  েকাটচাঁদপুর  মাধ্যিমক
িশক্ষা কর্মকর্তা অেশাক কুমার সরকার বেলন,এ বছর েকাটচাঁদপুের এস
এস িস ও সমমান পিরক্ষায় ৩৩ িট প্রিতষ্ঠােনর ২৩০৮ জন ছাত্র ছাত্রী
পিরক্ষায়  অংশ  গ্রহন  কেরন।  যা  েনয়া  হচ্েছ  ৬  িট  েকন্দ্র  ও  ২  িট
উপেকন্দ্েরর মাধ্যেম।

এসব  েকন্দ্রগুেলার  মধ্েয  রেয়েছ  েকাটচাঁদপুর  পাইলট  মাধ্যিমক
িবদ্যালয়,  েকাটচাঁদপুর  বািলকা  িবদ্যালয়,  েকাটচাঁদপুর  কািমল
মাদ্রাসা, সাবদারপুর মুনসুর আলী একােডমী ও উপেকন্দ্র দারুল উলুম
আলীম  মাদ্রাসা,তালসার  কাজী  লুৎফর  রহমান  মাধ্যিমক  িবদ্যালয়  ও
উপেকন্দ্র তালসার িজিট কেলজ।

িতিন বেলন, বৃহস্পিতবার িছল বাংলা পিরক্ষা। প্রথম িদেনর পিরক্ষা
উৎসব  মুখর  পিরেবেশ  অনুষ্িঠত  হেয়েছ।  তেব  পিরক্ষায়  অনুপস্িথত  িছল
১৭ জন ছাত্র ছাত্রী।
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িবষয়িট  িনেয়  েকাটচাঁদপুর  উপেজলা  িনর্বাহী  কর্মকর্তা  ও
এক্িসিকউিটভ ম্যািজস্ট্েরট উেছন েম বেলন,শান্িত পূর্ন ভােব প্রথম
িদেনর পিরক্ষা সম্পন্ন হেয়েছ। েকাথায় েকান ধরেনর অনাকাক্িষত ঘটনা
ঘেটিন। এ ছাড়া েকান ছাত্র ছাত্রী বিহস্কারও হয়িন।

িঝনাইদেহ িকেশারীেদর স্বাস্থ্য
সেচতনতামুলক  প্রিশক্ষণ
অনুষ্িঠত
িঝনাইদেহর  েকাটচাঁদপুের  স্কুল  পড়ুয়া  িকেশারীেদর  সেচতনতামুলক
প্রিশক্ষণ প্রদাণ, স্বাস্থ্য সহায়ক উপকরণ িবতরণ ও অিভভাবক সমােবশ
অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  সকােল  উপেজলার  েশরখালী  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়  এ  অনুষ্ঠােনর
আেয়াজন  কের  বাংলােদশ  পল্লী  উন্নয়ন  েবার্ড’র  পল্লী  কর্মসংস্থান
সহায়তা প্রকল্প দ্িবতীয় পর্যায়।

েকাটচাঁদপুর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  উেছন  েম’র  সভাপিতত্েব
অনুষ্ঠােন প্রধান অিতিথ িহেসেব উপস্িথত িছেলন েজলা প্রশাসক এস এম
রিফকুল  ইসলাম।  এছাড়াও  সহকাির  পল্লী  উন্নয়ন  কর্মকর্তা
েমাস্তািফজুর রহমান, সহকাির ভারপ্রাপ্ত কর্মকর্তা (ইেরসেপা ) আল-
আিমন  েহােসন,  ইেরসেপা’র  মাঠ  সংগঠক  েরাকসানা  ইসলামসহ  অন্যান্যরা
উপস্িথত িছেলন।

অনুষ্ঠােন  িকেশারীেদর  সঞ্চেয়  উৎসািহতকরণ  এবং  সেচতনতা  সৃষ্িটর
লক্ষ্েয  প্রিশক্ষণ  েদওয়া  হয়।  এছাড়াও  তােদর  সংগিঠত  কের  বাল্য
িববাহ, নারী িনর্যাতন, েযৗতুক িবেরাধী, েনতৃত্ব িবকাশ ও ইভিটিজং
প্রিতেরাধসহ  িকেশারীেদর  বয়ঃসন্িধ  সম্পর্েক  সেচতনতা  েশেষ
িকেশারীেদর স্বাস্থ্য সহায়ক নানা উপকরণ িবতরণ করা হয়।
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