
পানাম  িসিট:  বাংলার  ঐিতহ্েযর
নীরব সাক্ষী
গতকাল  েরাববার  িদেনর  িসংহভাগ  সময়  কাটালাম  নারায়ণগঞ্জ  েজলার
েসানারগাঁেয়  অবস্িথত  প্রাচীন  শহর  পানাম  িসিটেত।  পানামা  েযন
হািরেয়  যাওয়া  এক  েগৗরবগাথার  জীবন্ত  স্মৃিত।  ইিতহাস,  স্থাপত্য  ও
ঐিতহ্েযর অপূর্ব সংিমশ্রেণ গেড় ওঠা এই শহরিট আেজা দাঁিড়েয় আেছ শ
শ বছেরর পুরেনা অেনক গল্প িনেয়।

১৫শ শতেক প্রিতষ্িঠত এই নগরী মধ্যযুেগ বাংলার অন্যতম প্রশাসিনক ও
বািণজ্িযক  েকন্দ্র  িহেসেব  পিরিচত  িছল।  সুলতািন  ও  মুঘল  আমেল
েসানারগাঁ  িছল  বাংলার  রাজধানী,  আর  পানাম  িছল  েসই  রাজধানীর
েগৗরবময়  আবাসভূিম।  িবেশষ  কের  িহন্দু  জিমদার  ও  ব্যবসায়ীেদর
আিধপত্েয  গেড়  ওঠা  পানাম  নগরীেত  ইউেরাপীয়,  মুঘল  ও  বাংলা
স্থাপত্যরীিতর অপূর্ব িমশ্রণ েদখা যায়।

বর্তমােন পানাম নগরীেত প্রায় ৫২িট ঐিতহািসক ভবন রেয়েছ, েযগুেলার
প্রিতিটই  এেককিট  স্থাপত্য  িশল্েপর  িনদর্শন।  সড়েকর  দু’পােশ  সাির
সাির  দালান  েযগুেলার  েদয়ােল  আজও  েজেগ  আেছ  পুেরােনা  িদেনর
কারুকাজ, রিঙন কােচর জানালা, কােঠর ফ্েরম আর চুন-সুরিকর প্রাচীন
প্রযুক্িতর  ছাপ।  জিমদােরর  ৫  শ  িমটার  পুকুর।  পুকুের  অেনকগুেলা
েগাসেলর জন্য সানবাঁধােনা িসঁিড়। েসই সমেয়র সুেপয় পািনর েবশ কিট
পাকা কুয়া। কােলর সাক্িষ হেয় পেড় আেছ পাকা পায়খানা।

সংস্কারহীনতায় হারােত বেসেছ েসসব ঐিতহ্য।

যিদও  ২০০৬  সােল  বাংলােদশ  প্রত্নতত্ত্ব  অিধদপ্তর  পানাম  িসিটেক
“সংরক্িষত প্রত্নতাত্ত্িবক স্থান” িহেসেব েঘাষণা কেরেছ, বাস্তবতা
হেলা অেনক ভবন আজ ধ্বংসপ্রায়। অবেহলা, যথাযথ সংরক্ষেণর অভাব এবং
পর্যটন চােপ এই ঐিতহ্যবাহী স্থানিট হুমিকর মুেখ পেড়েছ।
স্থানীয়রা জানান, দীর্ঘিদন সংস্কােরর উদ্েযাগ না েনওয়ায় অেনক ভবন
ধেস পেড়েছ। বৃষ্িটর েমৗসুেম পািনেত িভেজ কাঠ ও চুন-সুরিকর েদয়াল
ক্ষিতগ্রস্ত হচ্েছ। অপিরকল্িপত পর্যটন ও স্থানীয় দখলদারেদর কারেণ
ঐিতহািসক পিরেবশ নষ্ট হচ্েছ।

পানাম নগরী বর্তমােন েদেশর অন্যতম জনপ্িরয় পর্যটন গন্তব্েয পিরণত
হেয়েছ।  প্রিতিদন  শত  শত  দর্শনার্থী  এখােন  িভড়  কেরন  ইিতহাস  ছুঁেয়
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েদখেত। িকন্তু পর্যাপ্ত গাইড, তথ্যিচত্র, পর্যটক ব্যবস্থাপনা এবং
পিরেবশ সংরক্ষেণর ঘাটিত েদখলাম।

পর্যটন  িবেশষজ্ঞরা  মেন  কেরন,  যিদ  সরকাির  ও  েবসরকাির  পর্যােয়
সমন্িবত  উদ্েযাগ  েনওয়া  হয়,  তেব  পানাম  িসিট  হেত  পাের  দক্িষণ
এিশয়ার অন্যতম সফল েহিরেটজ ট্যুিরজম স্পট।

েকয়ার  েটকার  রিফকুল  ইসলাম  জানােলন-পানাম  িসিট  শুধু  একিট  পুরেনা
শহর  নয়,  এিট  বাংলােদেশর  ইিতহােসর  এক  অমূল্য  দিলল।  এই  নগরীর
েদয়ােল েলেগ আেছ বাঙািল জািতর িশল্প, সংস্কৃিত ও সংগ্রােমর ছাপ।
প্রেয়াজন এখন শুধু সমেয়ািচত উদ্েযাগ, সেচতন সংরক্ষণ এবং সম্িমিলত
দািয়ত্বেবাধ।

পানামেক  যিদ  সময়মেতা  বাঁচােনা  যায়,  তেব  ভিবষ্যৎ  প্রজন্ম  এই
েগৗরবময় ইিতহােসর সাক্ষী হেত পারেব-নয়েতা এিট হািরেয় যােব কােলর
অতেল, আর আমরা হারােবা এক অপূর্ব ঐিতহ্য।

নাগিরক েসবা বাংলােদশ
বাংলােদেশর  সাধারণ  নাগিরেকর  কােছ  সরকাির  েসবা  মােনই  িছল  দীর্ঘ
লাইেন দাঁিড়েয় অিনশ্িচত প্রতীক্ষা, ফাইল হােত এক দপ্তর েথেক আেরক
দপ্তের েছাটা, নিথপত্ের ভুল-ত্রুিট হেল আবারও ঘুের আসা এবং েশেষ
দালােলর ফাঁেদ পড়া।

এই অিভজ্ঞতা শুধু হতাশাজনকই নয় বরং সময় ও অর্েথরও অপচয় ঘটােতা।
অেনেকই  তাই  প্রেয়াজনীয়  েসবা  িনেত  িগেয়ও  মাঝপেথ  িবরক্ত  হেয়  হাল
েছেড়  িদেতন।  িকন্তু  এই  পুেরােনা  বাস্তবতার  পিরবর্তেন  এক  নতুন
যুেগর সূচনা হেয়েছ ‘নাগিরক েসবা বাংলােদশ’ নােমর একিট উদ্েযােগর
মাধ্যেম।  এিট  একিট  ওয়ান  স্টপ  িডিজটাল  প্ল্যাটফর্ম,  েযখােন  এক
িঠকানা েথেক বহু ধরেনর সরকাির েসবা েনওয়া যােব। নাগিরক আর ফাইল
হােত অিফেস ছুেট েবড়ােত হেব না, বরং অনলাইেন কেয়কিট ধােপ আেবদন
জমা  িদেয়  কােজর  অগ্রগিত  সহেজই  ট্র্যাক  করা  যােব।  সময়,  খরচ  ও
হয়রািন  কিমেয়  সুশাসেনর  নতুন  মানদণ্ড  ৈতির  করাই  এই  প্রকল্েপর
প্রধান লক্ষ্য।
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এই  উদ্েযােগর  আনুষ্ঠািনক  যাত্রা  শুরু  হয়  ২৬  েম  ২০২৫  সােল।
রাজধানীেত  আেয়ািজত  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন  উপস্িথত  িছেলন
অন্তর্বর্তী  সরকােরর  প্রধান  উপেদষ্টা  অধ্যাপক  মুহাম্মদ  ইউনূস।
িতিন  েঘাষণা  েদন  দালােলর  েদৗরাত্ম্য  কমােনা,  হয়রািনমুক্ত  েসবা
িনশ্িচত  করা  এবং  এক  জায়গায়  সরকাির  েসবা  েপৗঁেছ  েদওয়ার।  তাঁর
বক্তব্য শুধু প্রিতশ্রুিতই িছল না, বরং একিট কাঠােমাগত সংস্কােরর
ইঙ্িগত বহন করিছল। শুরুর িদেকই ঢাকার গুলশান, উত্তরা ও নীলক্েষেত
িতনিট  নাগিরক  েসবা  েকন্দ্র  চালু  করা  হয়।  সকাল  ১০টা  েথেক  িবেকল
৫টা পর্যন্ত েখালা থােক এই েকন্দ্রগুেলা। এখােন প্রিশক্ষণপ্রাপ্ত
উদ্েযাক্তারা  দািয়ত্ব  পালন  করেছন  এবং  প্রিতিট  েকন্দ্ের  সরকার
িনর্ধািরত  িফ  তািলকা  উন্মুক্তভােব  ঝুলােনা  আেছ।  ফেল  নাগিরকরা
আেগই বুেঝ িনেত পােরন েকান েসবার জন্য কত খরচ হেব। তথ্য সুরক্ষার
জন্য  উদ্েযাক্তােদর  নন-িডসক্েলাজার  চুক্িতর  আওতায়  আনা  হেয়েছ,
যােত নাগিরেকর ব্যক্িতগত তথ্য িনরাপদ থােক।

তেব নাগিরক েসবা েকবল একিট ফ্রন্ট েডস্ক নয় বরং একিট পূর্ণাঙ্গ
িডিজটাল ইেকািসস্েটম। এখােন একক সার্িভস েপার্টাল ও সুপার অ্যাপ
থাকেব,  থাকেব  িবিলং  অ্যাগ্িরেগটর  ও  েপেমন্ট  েগটওেয়।  প্রিতিট
আেবদেনর  জন্য  স্বয়ংক্িরয়  ট্র্যািকং  নম্বর  েদওয়া  হেব,  ফেল  একজন
নাগিরক  েযেকােনা  সময়  জানেত  পারেবন  তাঁর  আেবদন  েকান  ধােপ  আেছ।
নীিতিনর্ধারকরাও েদখেত পারেবন েকাথায় েকােনা বটলেনক ৈতির হেয়েছ।
ফেল  এই  উদ্েযাগ  েকবল  িডিজটালাইজড  ফ্রন্ট  েডস্ক  নয়,  বরং
প্রমাণিভত্িতক  প্রশাসিনক  িসদ্ধান্ত  গ্রহেণর  িদেকও  এক  ধাপ
অগ্রগিত।  নাগিরেকর  প্রিতিট  অিভেযাগ,  প্রিতিট  ধােপর  েরকর্ড  ও
প্রিতক্িরয়া সহেজই নিথভুক্ত হেয় যােব।

বর্তমােন পাইলট পর্যােয় ৮১িট েসবা চালু আেছ। তেব লক্ষ্য অেনক বড়।
খুব িশগিগরই ৪৫০-এর েবিশ েসবা একত্ের আনার পিরকল্পনা রেয়েছ। জন্ম
ও মৃত্যু িনবন্ধন, এনআইিড সংেশাধন ও পুনর্মুদ্রণ, নতুন পাসেপার্ট
আেবদন  ও  নবায়ন,  অনলাইন  িজিড,  ই-িমউেটশন  ও  ই-পর্চা,  ভূিম  কর
পিরেশাধ,  ট্েরড  লাইেসন্স  ও  ট্েরডমার্ক  িনবন্ধন,  আয়কর  িরটার্ন
দািখল  ও  ভ্যাট  চালান,  িবদ্যুৎ-পািন-গ্যাসসহ  ইউিটিলিট  িবল,
ড্রাইিভং লাইেসন্স ও যানবাহন িনবন্ধন নবায়ন, স্বাস্থ্য, িশক্ষা ও
কৃিষ সম্পর্িকত নানা েসবা এক েগটওেয়েত পাওয়া যােব। যােদর িনজস্ব
িডভাইস েনই বা অনলাইন ব্যবহাের দক্ষতা কম তারা কােছর নাগিরক েসবা
েকন্দ্ের িগেয় সহায়তা িনেত পারেবন। প্রেয়াজেন ৩৩৩ নম্বের কল কের
িনর্েদশনাও  িমলেব।  ফেল  িডিজটাল  িবভাজেনর  বাস্তবতােক  মাথায়  েরেখ



অনলাইন ও অফলাইন উভয় চ্যােনেলর সমন্বয় ঘটােনা হেয়েছ।

এই  উদ্েযােগর  মূল  ভরসা  হেলা  উদ্েযাক্তা  মেডল।  সরকােরর
তত্ত্বাবধােন  কড়া  বাছাই  ও  প্রিশক্ষেণর  মাধ্যেম  উদ্েযাক্তা
িনর্বাচন করা হেয়েছ। প্রথম ধােপ ২০০ জন প্রিশক্ষণ িনেয়েছন। তােদর
মধ্েয ১০০ জন সার্িটিফেকট অর্জন কেরেছন, যােদর মধ্েয ৫০ জন নারী
ও ৫০ জন পুরুষ। উদ্েযাক্তােদর জন্য থাকেছ ব্র্যান্েডড ইউিনফর্ম,
পিরচয়পত্র, সনদ এবং ভিবষ্যেত স্বল্পসুেদ আর্িথক সহায়তার সুেযাগ।
সরকার-আধাসরকাির  স্থাপনা,  েপাস্ট  অিফস,  িবিটিসএল  অিফস,  েজলা  ও
উপেজলা  কমপ্েলক্েস  েকা-ওয়ার্িকং  স্েপেস  েকন্দ্র  বসােনা  হেয়েছ,
যােত  িবিনেয়ােগর  বাধা  কেম।  ভিবষ্যেত  প্রেয়াজনীয়  সরঞ্জােমর  জন্য
আর্িথক প্রিতষ্ঠােনর সােথ স্বল্পসুেদর ঋেণর িবষেয়ও আেলাচনা চলেছ।
েসবার  মান  বজায়  না  রাখেল  উদ্েযাক্তার  লাইেসন্স  স্থিগত  বা  বািতল
করার  িবধানও  রাখা  হেয়েছ।  পাশাপািশ  েকন্দ্রিভত্িতক  র্যাঙ্িকং  ও
নাগিরক  িফডব্যাক  প্রকাশ্েয  প্রদর্শেনর  ব্যবস্থা  থাকেব,  যােত
েসবাদাতােদর মধ্েয ইিতবাচক প্রিতেযািগতা ৈতির হয়।

যিদও  পিরকল্পনা  অত্যন্ত  আশাব্যঞ্জক,  তবুও  িকছু  বড়  চ্যােলঞ্জ
রেয়েছ।  প্রত্যন্ত  অঞ্চেল  স্িথিতশীল  ইন্টারেনট  ও  িবদ্যুেতর  অভাব
েসবার  মােন  ৈবষম্য  ৈতির  করেত  পাের।  িডিজটাল  সাক্ষরতার  ঘাটিতর
কারেণ  অেনেকই  িনেজর  হােত  আেবদন  করেত  স্বস্িত  েবাধ  করেবন  না।
তােদর জন্য উদ্েযাক্তােদর দক্ষতা ও ৈনিতকতা অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ
হেয়  দাঁড়ােব।  সাইবার  িনরাপত্তার  ক্েষত্েরও  সর্েবাচ্চ  সতর্কতা
অবলম্বন  করেত  হেব,  কারণ  নাগিরেকর  তথ্য  ফাঁস  হেল  তা  বড়  ধরেনর
িবপেদর ডাক আনেত পাের। তাই েক কখন েকান েডটায় প্রেবশ করেবন, তা
কেঠারভােব  িনয়েম  েবঁেধ  িদেত  হেব।  সমস্ত  কার্যক্রম  েরকর্ড  রাখেত
হেব  এবং  িনয়িমতভােব  িসস্েটম  পরীক্ষা  কের  দুর্বল  জায়গাগুেলা
িচহ্িনত  করেত  হেব।  আেরকিট  বড়  চ্যােলঞ্জ  হেলা  অর্থায়ন।  জাতীয়
পর্যােয়  এই  েসবা  চালােত  হেল  েনটওয়ার্ক,  যন্ত্রপািত,  সার্ভার,
সােপার্ট  িটম  ও  তদারিকর  জন্য  দীর্ঘেময়ািদ  বােজট  দরকার।  সরকাির
অর্থায়েনর  পাশাপািশ  েবসরকাির  খাত  ও  স্থানীয়  সম্প্রদােয়র
অংশীদািরত্বও কােজ লাগােত হেত পাের।

তবুও  এই  উদ্েযাগ  নাগিরক  জীবেন  িবশাল  পিরবর্তন  আনেত  সক্ষম।  আেগ
একিট জন্মিনবন্ধেনর জন্য ফাইল হােত বারবার অিফেস েযেত হেতা। এখন
কেয়কিট ক্িলেকই আেবদন জমা হেব, সঙ্েগ হােত িমলেব ট্র্যািকং নম্বর
ও  এসএমএস  আপেডট।  ট্েরড  লাইেসন্স  নবায়েনর  ক্েষত্েরও  একই  সুিবধা।
পুেরােনা  লাইেসন্স  নম্বর  ও  িটআইএন  নম্বর  িদেলই  িসস্েটম  িনেজ



েথেকই  িবলম্ব  িফ  িহসাব  কের  েদখােব।  অনলাইেন  েপেমন্ট  করেল  আেবদন
স্বয়ংক্িরয়ভােব  প্রক্িরয়ায়  ঢুেক  যােব।  ফেল  নাগিরক  আর  অযথা  সময়
নষ্ট  করেবন  না  এবং  দালােলর  ওপর  িনর্ভর  করার  প্রেয়াজন  পড়েব  না।
সবেচেয়  বড়  পিরবর্তন  আসেব  নাগিরেকর  আস্থায়।  আেগ  কােজর  অগ্রগিত
সম্পর্েক েকােনা ধারণা পাওয়া েযত না। এখন প্রিতিট ধাপ স্বচ্ছভােব
েদখা  যােব,  অিভেযাগ  করেল  েরফােরন্স  নম্বর  পাওয়া  যােব,  আর
িফডব্যাকও  প্রকাশ্েয  থাকেব।  এেত  মানুষ  বুঝেবন  েসবা  প্রক্িরয়া
সত্িযই  বদলাচ্েছ।  আস্থার  এই  পিরেবশই  হেব  নাগিরক  েসবার
দীর্ঘেময়ািদ শক্িত।

পিরকল্পনা রেয়েছ প্রথেম ৬৪ েজলার প্রিতিট উপেজলায়, এরপর ইউিনয়ন ও
ওয়ার্ড  পর্যােয়  এ  েসবা  েপৗঁেছ  েদওয়ার।  প্রিতিট  মন্ত্রণালয়  েথেক
অগ্রািধকােরর  িভত্িতেত  অন্তত  দুিট  কের  েসবা  যুক্ত  করার  িনর্েদশ
েদওয়া  হেয়েছ।  পাসেপার্েটর  মেতা  বােয়ােমট্িরক  েসবার  ক্েষত্েরও
নাগিরক  েসবা  েকন্দ্ের  সরাসির  আঙুেলর  ছাপ,  েচােখর  স্ক্যান  ও  ছিব
সংগ্রেহর  ব্যবস্থা  থাকেব।  এভােব  নাগিরক  েসবা  েকন্দ্রগুেলা  শুধু
েসবা  েদওয়ার  জায়গা  নয়,  বরং  স্থানীয়  অর্থনীিতর  েছাট  হােব  পিরণত
হেব।  তরুণ,  নারী  ও  প্রযুক্িতপ্েরমীরা  এখােন  কাজ  িশখেবন,  দক্ষতা
বাড়ােবন এবং আয় করার সুেযাগ পােবন।

সবিকছু িমিলেয় বলা যায়, যিদ েডটা সুরক্ষা, সাইবার িনরাপত্তা, মান
িনয়ন্ত্রণ ও জবাবিদিহ যথাযথভােব িনশ্িচত করা যায়, তেব এই উদ্েযাগ
বাংলােদেশর দীর্ঘিদেনর জিটল আমলাতান্ত্িরক প্রক্িরয়ােক েভেঙ িদেত
সক্ষম হেব। সরকাির েসবা িনেত নাগিরকেদর আর ঘণ্টার পর ঘণ্টা লাইেন
দাঁিড়েয়  থাকেত  হেব  না,  দালােলর  উপর  িনর্ভর  করেত  হেব  না  িকংবা
হতাশাজনক অিভজ্ঞতার মুেখামুিখ হেত হেব না। নাগিরক েসবা বাংলােদশ
তাই  শুধু  একিট  প্রযুক্িত  প্রকল্প  নয়,  বরং  এিট  নাগিরক  েসবা
সংস্কৃিতেত  এক  নতুন  যুেগর  সূচনা।  মানুেষর  আস্থা  ৈতির  হেল  এই
আস্থাই হেব উদ্েযাগিটর দীর্ঘেময়ািদ শক্িত।

েলখক: সহকারী তথ্য অিফসার



েমেহরপুর  সরকাির  কেলেজর  সবুজ
চত্বের শুভসংেঘর পাঠচক্র
িশক্ষার্থীেদর  পাঠঅভ্যােস  অভ্যস্ত  করেত  িশক্ষার্থীেদর  িনেয়
েমেহরপুর  সরকাির  কেলজ  ক্যাম্পােসর  সবুজ  চত্বের  অনুষ্িঠত  হেলা
পাঠচক্র অনুষ্ঠান।

রিববার  সকােল  কিবগুরু  রবীন্দ্রনাথ  ঠাকুেরর  গীতাঞ্জিল
কাব্যগ্রন্েথর  কেয়কিট  কিবতা  পাঠ  ও  কিবতার  পটভূিম  িনেয়  আেলাচনা
কেরন বসুন্ধরা শুভসংঘ েমেহরপুর েজলা শাখার উপেদষ্টা ও কােলর কণ্ঠ
প্রিতিনিধ ইয়াদুল েমািমন এবং সাংগঠিনক সম্পাদক অিনক হাসান।

বসুন্ধরা  শুভসংঘ  েমেহরপুর  েজলা  শাখার  সভাপিত  রিফকুল  আলম  বকুেলর
সভাপিতত্েব  পাঠচক্র  অনুষ্ঠানিট  পিরচালনা  কেরন  সাধারণ  সম্পাদক
নািফউল ইসলাম।

কােলর  কণ্ঠ  প্রিতিনিধ  ইয়াদুল  েমািমন  বেলন,  বর্তমান  তথ্য-
প্রযুক্িতর  যুেগ  আমরা  সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  মূল্যবান  সময়
িনেজর  অজান্েতই  নষ্ট  করিছ।  আমরা  যিদ  িদেনর  একিট  সময়  বই  পড়ার
অভ্যাস  ৈতির  করেত  পাির,  তেব  ভিবষ্যেত  সফলতার  গল্প  িলখেত  এই
সময়িটর  কথা  বারবার  মেন  পড়েব।  িবখ্যাত  মনীষী  এবং  সফল  ব্যক্িতরা
এখেনা তােদর িদেনর কর্মপিরকল্পনার মধ্েয িকছুটা সময় বই পড়ার কােজ
কাটান। আমােদরও এখন েথেকই বই পড়ার অভ্যাস ৈতির করেত হেব। িনয়িমত
বই পড়ার মাধ্যেম জ্ঞানেক িবকিশত করেত পারব।

সভাপিতর  বক্তব্েয  রিফকুল  আলম  বকুল  বেলন,  আমােদর  েছাটেবলায়  যখন
সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যম িছল না, তখন সময় কাটােনার মূল উৎসই িছল
িবিভন্ন  ধরেনর  বই  পড়া।  বই  পড়ার  মাধ্যেম  আমরা  িবিভন্ন  েদেশর,
এলাকার কৃষ্িট-কালচার সম্পর্েক জানেত পাির। িশক্ষার্থীেদর প্রিত
আহ্বান  জািনেয়  িতিন  বেলন,  িদেনর  একিট  সময়  হােতর  েমাবাইলিট  দূের
সিরেয় েরেখ বই পড়ার অভ্যাস গেড় তুিল। এ অভ্যােসর মাধ্যেম আমােদর
মানিসক ও সামািজক সেচতনতা বৃদ্িধ পােব।

পাঠচক্ের  অংশ  েনন  সংগঠেনর  স্বাস্থ্য  ও  মানবসম্পদ  সম্পাদক
আব্দুল্লাহ  আল  েনামান,  সাংস্কৃিতক  সম্পাদক  উলমাতুন  েনছা
পূর্িণমা,  কার্যকরী  সদস্য  সুরাইয়া  আক্তার  হ্যাপী।  পাঠচক্ের
গীতাঞ্জিলর  িবিভন্ন  কিবতা  পাঠ  কেরন  িশক্ষার্থী  স্মৃিত  খাতুন  ,
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েজবা  আক্তার  ,  উর্িমলা  খাতুন,  আিলন  আহম্েমদ,  আেয়শা  িসদ্িদকা
অ্যািন, সািময়া আক্তার , সুরাইয়া আক্তার মিল, তাবাচ্ছুম সুলতানা
আইিরন, েমাছাঃ েগালাপী, ফারজানা আক্তার আশা, সািদয়া ইসলাম, িদশা
দাস , েমাঃিবপুল , নািহদ খান প্রমুখ।

পাঠচক্র  অনুষ্ঠােন  সকলেক  বই  পড়ার  অভ্যাস  ৈতিরেত  িবেশষভােব
উৎসািহত করা হয় এবং পাঠঅভ্যাস গেড় তুলেত প্রিত মােস অন্তত একিট
পাঠচক্র অনুষ্ঠান করার িসদ্ধান্ত েনওয়া হয়।

 

েমেহরপুেরর সােবক এসিপ নািহদুল
ইসলাম গ্েরপ্তার
রাজধানী  েথেক  েমেহরপুেরর  সােবক  এসিপ  এেকএম  নািহদুল  ইসলামেক
গ্েরপ্তার কেরেছ ঢাকা মহানগর েগােয়ন্দা (িডিব) পুিলশ।

শুক্রবার  (১২  েসপ্েটম্বর)  রাত  ২টার  িদেক  ইস্কাটন  েথেক  তােক
গ্েরপ্তার করা হয়।

ঢাকা মহানগর পুিলেশর েগােয়ন্দা িবভােগর প্রধান অিতিরক্ত কিমশনার
েমা. শিফকুল ইসলাম এ তথ্য িনশ্িচত কেরেছন।

িতিন  বেলন,  নািহদুল  ইসলােমর  িবরুদ্েধ  আন্তর্জািতক  অপরাধ
ট্রাইব্যুনােল মামলা রেয়েছ। েসই মামলায় গ্েরপ্তাির পেরায়ানা জাির
িছল। আমরা িরকুইিজশন পাওয়ার পর গত রােত তােক গ্েরপ্তার করা হয়।

এর  আেগ,  গত  ২৮  জুলাই  এক  প্রজ্ঞাপেনর  মাধ্যেম  স্বরাষ্ট্র
মন্ত্রণালয় এেকএম নািহদুল ইসলামেক জনস্বার্েথ সরকাির চাকির েথেক
বাধ্যতামূলক  অবসের  পাঠােনা  হয়।  প্রজ্ঞাপেন  উল্েলখ  করা  হয়,  িবিধ
অনুযায়ী িতিন অবসেরর সব সুিবধা পােবন।

এেকএম  নািহদুল  ইসলাম  ২০২৩  সােলর  ১১  জুলাই  িডআইিজ  পেদ  পেদান্নিত
পান।  তখন  িতিন  িসআইিডর  অিতিরক্ত  িডআইিজ  িহেসেব  দািয়ত্ব  পালন
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করিছেলন।  পেদান্নিতর  পরও  তােক  িসআইিডেত  রাখা  হয়।  িতিন  অতীেত
খুলনা েরঞ্েজর অিতিরক্ত িডআইিজ (অপােরশন অ্যান্ড ক্রাইম) িহেসেবও
দািয়ত্ব পালন কেরেছন।

তেব  েমেহরপুর  েজলায়  দািয়ত্ব  পালনকােল  িতিন  নানা  িবতর্িকত
কর্মকান্েড  জিড়ত  হেয়  পেড়িছেলন।  ২৪  সােলর  ৫  আগস্ট  পরবর্তী  সমেয়
তার িবরুদ্েধ আদালেত দুইিট হত্যা মামলাও দােয়র করা হেয়েছ।

সািকেবর  েরকর্ড  েকেড়  েনওয়ার
অেপক্ষায় িলটন
এিশয়া  কােপ  আজ  বাংলােদেশর  প্রিতপক্ষ  শ্রীলঙ্কা।  দলটার  িবপক্েষ
কিঠন  এক  পরীক্ষা  অেপক্ষা  করেছ  দেলর  জন্য।  তেব  এই  ম্যােচ  বাড়িত
নজর িলটন দােসর ওপরও থাকেব। দারুণ ছন্েদ থাকা িলটন েয আজ সািকব
আল হাসােনর েরকর্ড েকেড় েনওয়ার অেপক্ষায় আেছন!

শ্রীলঙ্কার  িবপক্েষ  িলটেনর  পারফর্ম্যান্েসর  ইিতহাস  অবশ্য  তার
ক্যািরয়ার গড় েমেনই এিগেয়েছ। তেব দলটার িবপক্েষ এই লড়াই তার মেন
বাড়িত  সুখস্মৃিত  িদেত  পাের  এই  কারেণ  েয,  এই  দেলর  িবপক্েষই  েয
সঞ্জীবনী সুধার েদখা েপেয়িছেলন িলটন।

পূর্ণ  েময়ােদ  অিধনায়কত্ব  েপেয়  দল  জয়  পাচ্িছল  না,  তার  ব্যাটও
হাসিছল না। এেকবাের েয হাসিছল না, তা নয়। সংযুক্ত আরব আিমরােতর
িবপক্েষ  একটা  চল্িলেশার্ধ্ব  ইিনংস  িছল,  িকন্তু  তােত  তার
অ্যাপ্েরাচ আর স্ট্রাইক েরট িনেয় প্রশ্ন উেঠ যাচ্িছল। তার সঙ্েগ
পেরর  ইিনংেসই  মুখ  থুবেড়  পড়া  জানান  িদচ্িছল,  িতিন  িঠক  ছন্েদ
েফেরনিন। পািকস্তােনর িবপক্েষ ইিনংসটা েসসব েদােষ দুষ্ট িছল না,
তেব  তােতও  দলও  খুব  একটা  উপকৃত  হয়িন,  আিমরাত  ম্যােচর  মেতা  হারই
জুেটেছ কপােল।

িলটেনর  েসই  িবধ্বংসী  রূেপর  েদখা  িমলল  শ্রীলঙ্কার  মািটেত।
ক্যািরয়ােরর দ্িবতীয় সর্েবাচ্চ ৭৬ রােনর একটা ইিনংস েখলেলন ৫০ বল
েখেল। বাংলােদশও ৬ ম্যােচর জয়খরা কাটাল ওই রােতই। েস রােতই হয়েতা
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িলটন অনুচ্চাের বেল উঠেলন, ‘আিম সহসা আমাের িচেনিছ, আমার খুিলয়া
িগয়ােছ সব বাঁধ’! হয়েতা বাংলােদশও!

এরপর  পািকস্তান  িসিরজটা  ভােলা  কােটিন  িলটেনর,  তেব  তখন  িমরপুেরর
ওই উইেকট িনেয় আেলাচনাও িকন্তু কম হয়িন! িসেলেট পা রাখেতই অন্য
িলটেনর  েদখা  িমলল।  েনদারল্যান্ডেসর  িবপক্েষ  করেলন  ৫৪*,  ১৮*  আর
৭৩।

েসটা েটেন িনেয় এেলন এিশয়া কােপও। দল যখন হংকংেয়র িবপক্েষ িবপেদর
গন্ধ পাচ্িছল, িঠক তখন ৩৯ বেল ৫৯ রােনর ইিনংস েখলেলন। দলেক জেয়র
খুব  কাছাকািছ  িনেয়  িগেয়  তেবই  িফরেলন।  এই  সবিকছুর  শুরু  েয
শ্রীলঙ্কার িবপক্েষ েখেল হেয়িছল, েসই শ্রীলঙ্কার সামেনই আজ িলটন।
এই ম্যােচর আেগ তাই তার ওপরই নজর সবার।

িলটন চলিত বছের দারুণ ছন্েদ আেছন, েসটা বুঝেতই পারেছন। ২০২৫ সােল
িতিন রান কেরেছন ৪৭৬, স্ট্রাইক েরটটাও েবশ ভােলা, ১৩৬.১৭। েটস্ট
েখলুেড়  দলগুেলার  েভতের  তার  েচেয়  েবিশ  িট-েটােয়ন্িট  রান  েনই  আর
কারও। েশষ চার ইিনংেস তার ছন্দটা আরও ভােলা েচােখ পড়েছ। এই সমেয়
িতিন একবারও পঞ্চােশর আেগ আউট হনিন।

আজও যিদ ধারাটা ধের রাখেত পােরন, তাহেল একটা েরকর্ড অেপক্ষা করেছ
তার  জন্য।  বর্তমােন  তার  রান  ২৪৯৬।  আর  মাত্র  ৫৬  রান  করেল  িতিন
েভেঙ  েদেবন  সািকব  আল  হাসােনর  এক  েরকর্ড।  এখন  পর্যন্ত  ২৫৫১  রান
িনেয়  বাংলােদেশর  সর্েবাচ্চ  িট-েটােয়ন্িট  রান  সািকেবর।  ছন্দ  ধের
রাখেত পারেল েস েরকর্ডটা আজই েভেঙ িদেত পােরন িলটন।

েশষ  িকছু  িদেন  িতিন  বাংলােদেশর  িট-েটােয়ন্িট  ব্যািটংেয়র
েমরুদণ্ডই বেন েগেছন। িতিন রান করেছন মােনই েযন বাংলােদশ হাসেছ।
েসই  িতিন  আজ  শ্রীলঙ্কার  িবপক্েষ  সািকেবর  েরকর্ডটা  ভাঙুন  আর  নাই
ভাঙুন,  তার  কােছ  িনশ্চয়ই  বড়  িকছুর  আশা  িনেয়  বেস  থাকেব  দল,  তা
একরকম িনশ্িচত।



ভালুকায়  যাত্রীবাহী  দুই  বােসর
সংঘর্েষ িনহত ২, আহত ১০
ময়মনিসংেহর  ভালুকা  উপেজলায়  যাত্রীবাহী  দুই  বােসর  সংঘর্েষ  দুইজন
িনহত হেয়েছন এবং অন্তত ১০ জন আহত হেয়েছন। হতাহতেদর নাম ও পিরচয়
এখনও জানা যায়িন।

শিনবার সকাল ৮টার িদেক উপেজলার ভরােডাবা তাসিরফ কটন িমেলর সামেন
ময়মনিসংহগামী  েরােড  এ  দুর্ঘটনা  ঘেট  বেল  জািনেয়েছন  ভালুকা  মেডল
থানার ওিস হুমায়ুন কিবর।

তেব িনহতেদর পিরচয় এখেনা জানা যায়িন।

ওিস  হুমায়ুন  কিবর  বেলন,  দুর্ঘটনার  পর  িনহতেদর  মরেদহ  উদ্ধার  কের
থানায়  রাখা  হেয়েছ।  আহতেদর  মধ্েয  েবশ  কেয়কজনেক  প্রথেম  ভালুকা
উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  িচিকৎসা  েদওয়া  হয়।  পের  গুরুতর
আহতেদর ময়মনিসংহ েমিডেকল কেলজ হাসপাতােল পাঠােনা হেয়েছ।

ওিস  আরও  বেলন,  দুর্ঘটনার  পর  পুিলশ  বাস  দুিট  জব্দ  কেরেছ।  ঘটনার
তদন্ত চলেছ এবং িনহতেদর পিরচয় শনাক্েতর েচষ্টা অব্যাহত রেয়েছ।

সীমান্তবর্তী  অঞ্চেল  এইডস
সংক্রমেণর  ঝুঁিকেত
িশক্ষার্থীরা
মানব  সভ্যতােক  েয  েরাগগুেলা  হুমিকর  সম্মুখীন  কের  তুেলেছ,
প্রাণঘাতী এইডস তার মধ্েয অন্যতম। এিট একিট নীরব ঘাতক। এ েরােগর
ভাইরােস  আক্রান্ত  হেল  শরীেরর  েরাগপ্রিতেরাধ  ক্ষমতা  ধীের  ধীের
ধ্বংস  কের  েদয়।  তখন  েযেকােনা  সংক্রামক  জীবাণু  সহেজই  এইচআইিভ
আক্রান্ত  ব্যক্িতেক  আক্রমণ  করেত  পাের।  সাম্প্রিতক  সমেয়
সীমান্তবর্তী  েজলাগুেলােত  েরাগীর  সংখ্যা  আশঙ্কাজনক  হাের  বাড়েছ,

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%81%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b9%e0%a7%80-%e0%a6%a6%e0%a7%81%e0%a6%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ad%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%81%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%af%e0%a6%bc-%e0%a6%af%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a7%80%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%b9%e0%a7%80-%e0%a6%a6%e0%a7%81%e0%a6%87/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%80%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%ac%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80-%e0%a6%85%e0%a6%9e%e0%a7%8d%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%87%e0%a6%a1%e0%a6%b8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%80%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%ac%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80-%e0%a6%85%e0%a6%9e%e0%a7%8d%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%87%e0%a6%a1%e0%a6%b8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%80%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%ac%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a7%80-%e0%a6%85%e0%a6%9e%e0%a7%8d%e0%a6%9a%e0%a6%b2%e0%a7%87-%e0%a6%8f%e0%a6%87%e0%a6%a1%e0%a6%b8/


যা  স্বাস্থ্য  খােতর  জন্য  নতুন  উদ্েবগ  সৃষ্িট  কেরেছ।  ভারত  ও
িময়ানমােরর  সীমান্ত  েঘঁষা  যেশার,  চুয়াডাঙ্গা,  ব্রাহ্মণবািড়য়া,
কক্সবাজারসহ  েবশ  কেয়কিট  েজলায়  সংক্রমেণর  হার  অন্যান্য  অঞ্চেলর
তুলনায় েবিশ বেল জািনেয়েছ স্বাস্থ্য িবভাগ।

যেশার ২৫০ শয্যা িবিশষ্ট েজনােরল হাসপাতােল আেয়ািজত এক স্বাস্থ্য
িবভােগর ৈবঠেক জানা যায়, ২০২৪ সােল এ হাসপাতােল এইচআইিভ আক্রান্ত
েরাগীর  সংখ্যা  িছল  ২৫  জন।  চলিত  বছেরর  অর্েধক  সমেয়ই  তা  দ্িবগুণ
হেয়েছ।  অর্থাৎ  জানুয়াির  েথেক  জুলাই  পর্যন্ত  েমাট  ৩  হাজার  ৯১৭
জেনর  এইচআইিভ  পরীক্ষা  করা  হেয়েছ।  এর  মধ্েয  ৩৭  জন  নতুন  েরাগী
শনাক্ত হেয়েছন। আক্রান্তেদর মধ্েয ২৩ জন পুরুষ ও ১৪ জন নারী। এর
মধ্েয  ২৫  জন  িশক্ষার্থী,  যােদর  বয়স  ১৮  েথেক  ৩০  বছেরর  মধ্েয।
িবেশষজ্ঞরা  বেলেছন,  এত  সংখ্যক  িশক্ষার্থীর  আক্রান্ত  হওয়া
ভিবষ্যেতর জন্য বড় হুমিক। একই ধরেনর িচত্র েদখা যাচ্েছ কক্সবাজার
ও  ব্রাহ্মণবািড়য়ায়।  গত  জুন  মােস  যেশার  ২৫০  শয্যা  েজনােরল
হাসপাতােল  দ্িবতীয়বার  একজন  এইডস  েরাগী  সন্তােনর  জন্ম  িদেয়েছন।
েকািভেডর সময় এই হাসপাতােলই আেরকজন এইডস েরাগী প্রথমবার সন্তােনর
জন্ম  িদেয়িছেলন।  প্রায়  পাঁচ  বছর  পর  একই  েরােগ  আক্রান্ত  আেরকজন
নারী  সন্তান  জন্ম  িদেয়েছন।  এইডস  েরাগীেদর  সরকািরভােব  িচিকৎসা  ও
অন্যান্য েসবা প্রদােনর জন্য একিট অ্যান্িটেরট্েরাভাইরাল েথরািপ
(এআরিট) েসন্টার চালু রেয়েছ।

স্বাস্থ্য  কর্মকর্তােদর  মেত,  সীমান্তবর্তী  এলাকায়  মাদক  পাচার  ও
েসবন,  অিনরাপদ  েযৗন  সম্পর্ক  এবং  িবেদশেফরত  কর্মীেদর  মধ্েয
সেচতনতার  অভাব  এ  বৃদ্িধর  অন্যতম  কারণ।  বাংলােদেশ  এখনও  এইচআইিভ
িনেয় ব্যাপক কুসংস্কার রেয়েছ। অেনেকই পরীক্ষা করােত চান না, আবার
আক্রান্তরাও  লুিকেয়  থােকন।  ফেল  িচিকৎসা  পাওয়া  কিঠন  হয়  এবং
সংক্রমণও  েবেড়  যায়।  যেশােরর  এক  েরাগী  জানান  িবেদেশ  কর্মরত
অবস্থায় ভাইরােস আক্রান্ত হেলও দীর্ঘিদন তা বুঝেত পােরনিন িতিন।
েদেশ  েফরার  পর  অসুস্থ  হেল  পরীক্ষা  কের  জানা  যায়,  িতিন  এইচআইিভ
পিজিটভ।  িকন্তু  সামািজক  লজ্জা  ও  ভেয়র  কারেণ  িতিন  দীর্ঘিদন
িচিকৎসা েননিন। ফেল পিরবােরর আরও সদস্য সংক্রমেণর শঙ্কায় পেড়েছন।
এমন  ঘটনা  সীমান্তবর্তী  েজলায়  অজস্র,  যা  প্রকাশ্েয  আসেছ  না
শুধুমাত্র সামািজক চােপর কারেণ।

জািতসংেঘর  এইডস  িবষয়ক  সংস্থার  (ইউএনএইডস)  মেত,  বাংলােদশ  এখনও
িনম্ন  সংক্রমণ  হারিবিশষ্ট  েদশ  হেলও  সীমান্তবর্তী  এলাকায়
আক্রান্েতর  সংখ্যা  বাড়েছ।  এ  এলাকার  তরুণরা  অেনক  সময়  ঝুঁিকপূর্ণ



কর্মকাণ্েড যুক্ত হয়। যেশার সীমান্তবর্তী েজলা হওয়ায় ঝুঁিকপূর্ণ
পিরেবশ িবরাজ করেছ। ভারত েথেক মানুেষর অবাধ যাতায়াত, মাদক েসবন ও
পাচার, েযৗনপল্িলর উপস্িথিত এবং িনরাপদ েযৗন আচরেণর অভাব সংক্রমণ
বাড়াচ্েছ।  এ  ভাইরাস  েরাগীর  েদহ  েথেক  অন্েযর  শরীের  ছড়ায়  রক্ত  ও
বীর্েযর  মাধ্যেম।  বীর্েযর  মাধ্যেম  সংক্রিমত  হয়  বেলই  এই  েরাগেক
‘েসক্সুয়ািল  ট্রান্সিমেটড  িডিজজ’  িহেসেব  গণ্য  করা  হয়।  এ  েরােগর
লক্ষণগুেলার মধ্েয হেলা ঘন ঘন জ্বর হওয়া ও এক-েদড় মাস ধের একটানা
জ্বর। জ্বেরর সঙ্েগ গলায় অস্বাভািবক ব্যথা হয়। খাবার েখেত ও গলা
িদেয় নামেত সমস্যা হয়। প্রায় ৮৮ শতাংশ েরাগীর ক্েষত্ের প্রথম িতন
সপ্তােহর  মধ্েযই  গলায়  র্যাশ  েদখা  েদয়।  তীব্র  প্রদাহ  হেত  শুরু
কের। েসই সঙ্েগ পাল্লা িদেয় বাড়েত থােক ঘাম। ঘুেমর মধ্েযও তীব্র
ঘাম হয়। শরীের প্রিতেরাধ ক্ষমতা কমেত থােক বেল অল্পেতই বিম ভাব ও
েপেটর সমস্যা েদখা যায়।

বর্তমােন  েদেশ  প্রায়  ১৪  হাজােররও  েবিশ  এইচআইিভ  আক্রান্ত  েরাগী
রেয়েছন,  যার  মধ্েয  শনাক্তকৃত  সংখ্যা  তুলনামূলক  কম।  িবেশষজ্ঞরা
মেন করেছন, প্রকৃত সংখ্যা এর দ্িবগুেণরও েবিশ হেত পাের। এইডস এখন
িনর্িদষ্ট  ঝুঁিকপূর্ণ  জনেগাষ্ঠীর  মধ্েয  সীমাবদ্ধ  েনই।
সীমান্তবর্তী  এলাকা  েথেক  তা  ধীের  ধীের  সাধারণ  জনেগাষ্ঠীর  মধ্েয
ছিড়েয়  পড়েছ।  আক্রান্ত  ব্যক্িতর  মাধ্যেম  এই  মরণব্যািধ  ভাইরাস
ছিড়েয়  পড়েছ।  অিনরাপদ  েযৗন  সম্পর্ক  সংক্রমেণর  সবেচেয়  বড়  মাধ্যম।
ইনেজকশেনর সুচ ব্যবহার িবেশষত মাদকেসবীেদর মধ্েয ঝুঁিক বাড়াচ্েছ।
অিভবাসী  শ্রিমক  বা  িবেদশেফরত  কর্মীরা  সেচতনতার  অভােব  পিরবাের
ভাইরাস ছিড়েয় িদচ্েছন। সামািজক লজ্জা ও কুসংস্কােরর ভেয় পরীক্ষা
ও িচিকৎসা িনেত মানুষ িপছপা হচ্েছন।

এইডস  একিট  প্রাণঘাতী  েরাগ  হেলও,  সময়মেতা  িচিকৎসা  ও  সেচতনতার
মাধ্যেম তা িনয়ন্ত্রণ করা সম্ভব। আধুিনক িকছু ওষুেধ েরাগীর জীবন
িকছুিদন  বাড়ােনা  েগেলও  েসসব  িচিকৎসা  পদ্ধিত  েমােটও  মধ্যিবত্েতর
আয়ত্েত  েনই।  সরকার  িবিভন্ন  েজলায়  ভলান্টাির  কাউন্েসিলং  অ্যান্ড
েটস্িটং েসন্টার (VCT) চালু কেরেছ। এইডস আক্রান্ত েরাগীেদর জন্য
িবনামূল্েয  ওষুধ  ও  িচিকৎসা  েদওয়া  হচ্েছ।  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর
তথ্য  অনুযায়ী,  সারােদেশ  ১৩িট  হাসপাতােল  অ্যান্িটেরট্েরাভাইরাল
েথরািপ (এআরিট) েসন্টার চালু রেয়েছ। এর মধ্েয যেশার একিট। যেশাের
এইচআইিভ  পিজিটভ  শতািধক  মানুষ  রেয়েছ।  বর্তমােন  যেশার  সদর
হাসপাতােলর  এআরিট  েসন্টাের  ২২০  জন  এইচআইিভ  েরাগী  িচিকৎসা
িনচ্েছন।  তােদর  মধ্েয  যেশার  ছাড়াও  খুলনা  িবভােগর  িবিভন্ন  েজলার



মানুষ  রেয়েছন।  এইডস  েরাগীেদর  সামািজক  অবস্থান  েযন  নষ্ট  না  হয়,
েসজন্য  আমরা  সেচষ্ট  আিছ।  তােদর  িবষেয়  েগাপনীয়তা  রক্ষা  করা  হয়।
২০৩০ সােলর মধ্েয আক্রান্তেদর শতকরা ৯৫ ভাগ িচিকৎসার আওতায় আনার
সরকােরর পিরকল্পনা রেয়েছ। সরকােরর পাশাপািশ আন্তর্জািতক সংস্থা ও
এনিজওগুেলা মাঠপর্যােয় সেচতনতামূলক কার্যক্রম চালাচ্েছ।

এইডস প্রিতেরােধ সমগ্র েদেশ ব্যাপক সেচতনতামূলক প্রচারণা চালােনা
খুবই প্রেয়াজন। কনডম ও িনরাপদ সুচ ব্যবহােরর সুেযাগ িনশ্িচত করেত
হেব।  স্কুল-কেলেজ  েযৗন  ও  প্রজনন  স্বাস্থ্য  িশক্ষা  অন্তর্ভুক্ত
করেত  হেব।  অিভবাসী  শ্রিমকেদর  েদেশ  েফরার  পর  স্বাস্থ্য  পরীক্ষা
বাধ্যতামূলক করেত হেব। িবেয়র আেগ রক্ত পরীক্ষা করেত হেব, কারণ বর
বা কেন যিদ এই ভাইরােসর বাহক হয়, তেব েযৗন সম্পর্েকর ফেল অন্েযর
শরীের সহেজই প্রেবশ করেব এই ভাইরাস। প্রিতবার ইনেজকশন েনওয়ার সময়
নতুন  িসিরঞ্জ  ও  সূচ  ব্যবহার  করেত  হেব।  েরাগাক্রান্ত  প্রসূিতর
সন্তােনর  শরীেরও  এইডস  হেত  পাের।  সাধারণত  ঝুঁিকপূর্ণ  েযৗন
েপশাদারেদর  ক্েষত্ের  এই  েরােগর  প্রভাব  েবিশ  থােক।  মুমূর্ষু
অবস্থায় রক্েতর প্রেয়াজন হেল অবশ্যই এইডস পরীক্ষা কের শরীের রক্ত
িদেত হেব।

ঝুঁিকপূর্ণ  জনেগাষ্ঠীর  কােছ  প্রিতেরাধমূলক  েসবা  েপৗঁেছ  েদওয়া,
সহেজ  েটস্েটর  সুেযাগ  ৈতির  করা  এবং  প্রেয়াজনীয়  ওষুধ  সরবরাহ
িনশ্িচত  করার  জন্য  সরকােরর  পক্ষ  েথেক  উদ্েযাগ  েনওয়া  হেয়েছ।  তেব
স্বাস্থ্য  কর্মকর্তােদর  মেত,  অেনক  েরাগী  সন্েদহজনক  লক্ষণ  েদখা
িদেলও  পরীক্ষার  প্রিত  অনীহা  প্রকাশ  কেরন,  যা  প্রিতেরাধ
কার্যক্রেম  বড়  বাধা  হেয়  দাঁড়াচ্েছ।  স্বাস্থ্য  িবভােগর
কর্মকর্তারা  জািনেয়েছন,  বর্তমােন  সরকােরর  সরবরাহকৃত  এআরিট  ওষুধ
পর্যাপ্ত আেছ এবং িচিকৎসা অব্যাহত থাকেব। পাশাপািশ িসিভল সার্জন
কার্যালয়,  সমাজেসবা  অিধদপ্তর,  যুব  উন্নয়ন  অিধদপ্তরসহ  সংশ্িলষ্ট
দপ্তরগুেলােক  সঙ্েগ  িনেয়  জনসেচতনতা  বাড়ােনার  মাধ্যেম  সংক্রমণ
প্রিতেরােধ একেযােগ কাজ চলেছ। অেনক ক্েষত্েরই সমােজ এইডস সংক্রমণ
িনেয়  ভ্রান্ত  ধারণা  িবরাজ  করেছ।  অেনেকই  ভুলভােব  মেন  কেরন,  হাত
েমলােনা,  একই  প্েলেট  খাওয়া  বা  পােশ  বেস  থাকার  মাধ্যেম  এইচআইিভ
ছড়ায়—যা  সম্পূর্ণ  িভত্িতহীন।  এ  ধরেনর  ভুল  ধারণা  েকবল  েরাগীেদর
সামািজকভােব  আরও  েকাণঠাসা  কের  েতােল।  এইডস  আক্রান্ত  ব্যক্িতর
সঙ্েগ উঠা-বসা েদােষর নয়। তােদর সঙ্গ েদওয়া যায়। এ ধরেনর েরাগী
িনয়িমত িচিকৎসা িনেয় স্বাভািবকভােব দীর্ঘিদন েবঁেচ থাকেত পাের।

সীমান্তবর্তী েজলায় েরাগীর সংখ্যা বৃদ্িধ পুেরা েদেশর জন্য সতর্ক



সংেকত।  এইডস  প্রিতকােরর  ব্যবস্থা  েযেহতু  এখেনা  অজ্ঞাত,  েসেহতু
প্রিতেরাধই হেব এইডস েথেক রক্ষা পাওয়ার একমাত্র উপায়। মরণব্যািধ
এইডস  েথেক  বাঁচেত  হেল  সাধারণ  মানুেষর  মােঝ  সেচতনতা  সৃষ্িট  করেত
হেব।  শুধু  অসেচতনতার  কারেণ  আমােদর  েদেশ  এইডেস  আক্রান্ত  েরাগীর
সংখ্যা িদনিদন বৃদ্িধ পাচ্েছ। িবেশষ কের িশক্ষার্থীেদর এখন েথেকই
সেচতন করেত না পারেল ভয়াবহ পিরস্িথিত ৈতির হেব। গণমাধ্যম, পিরবার
ও  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠানেক  একেযােগ  কাজ  করেত  হেব।  তাই  এখনই  ব্যবস্থা
না  িনেল  ভিবষ্যেত  বাংলােদশ  আরও  বড়  স্বাস্থ্যঝুঁিকর  মুেখ  পড়েত
পাের।  সরকােরর  পাশাপািশ  েবসরকাির  প্রিতষ্ঠানগুেলােকও  এইডস
িনর্মূেল এিগেয় আসেত হেব। এইডস প্রিতেরােধ গণসেচতনতাই এখন মুখ্য
িবষয়। তাই এইডস প্রিতেরােধ প্রেয়াজন সবার সম্িমিলত প্রেচষ্টা এবং
কার্যকর পদক্েষপ।

েলখক: সহকারী তথ্য অিফসার, তথ্য অিধদপ্তর

রাজবাড়ীেত  সড়ক  দুর্ঘটনায়  একজন
িনহত
রাজবাড়ী েজলার পাংশা উপেজলায় সড়ক দুর্ঘটনায় রজব আলী (৪৫) নােম এক
ব্যক্িত িনহত হেয়েছ।

আজ  বৃহস্পিতবার  দুপুর  ১২  টার  িদেক  উপেজলার  মওরাট  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েসর সামেন এ দুর্ঘটনা ঘেট।

িনহত  রজব  কালুখালী  ঘােটারা  ঘাট  গ্রােমর  েতাফাজ্েজল  েহােসেনর
েছেল।

পাংশা  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  সালাউদ্িদন  জানান,  রজব
েমাটরসাইেকল  কের  পাংশা  েথেক  বাগদুিলর  িদেক  যাচ্িছল।  এ  সময়  একিট
বালু  েবাঝাই  ট্রাক  তার  েমাটরসাইেকলিটেক  েপছন  েথেক  ধাক্কা  িদেল
ঘটনাস্থেলই তার মৃত্যু হয়।

এ  ব্যাপাের  পাংশায়  থানায়  মামলা  এবং  ট্রাক  চালক  ও  েহলপারেক  আটক
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করা হেয়েছ।

আসন্ন  দুর্গাপূজা  উপলক্েষ
ভারেত যাচ্েছ ১২০০ টন ইিলশ
আসন্ন  দুর্গাপূজা  উপলক্েষ  ভারেত  ১  হাজার  ২০০  েমট্িরক  টন  ইিলশ
রপ্তািনর নীিতগত িসদ্ধান্ত িনেয়েছ সরকার।

আজ েসামবার (৮ েসপ্েটম্বর) বািণজ্য মন্ত্রণালেয়র রপ্তািন-২ শাখার
উপসিচব এস এইচ এম মাগফুরুল হাসান আব্বাসী স্বাক্ষিরত িবজ্ঞপ্িতেত
এ তথ্য জানােনা হেয়েছ।

এেত  বলা  হয়,  প্রিতবছেরর  মেতা  চলিত  বছরও  দুর্গাপূজা  উপলক্েষ  এক
হাজার  ২০০  েমট্িরক  টন  ইিলশ  ভারেত  শর্ত  সােপক্েষ  রপ্তািনর  জন্য
সরকার  নীিতগত  িসদ্ধান্ত  গ্রহণ  কেরেছ।  আগ্রহী  রপ্তািনকারকেদর
আগামী  ১১  েসপ্েটম্বেরর  (িবেকল  ৫টা)  মধ্েয  অিফস  চলাকালীন  সমেয়র
মধ্েয হার্ডকিপেত আেবদন করেত হেব।

আেবদেনর  সঙ্েগ  সংশ্িলষ্ট  রপ্তািনকারক  প্রিতষ্ঠােনর  হালনাগাদ
ট্েরড  লাইেসন্স,  ইআরিস,  আয়কর  সার্িটিফেকট,  ভ্যাট  সার্িটিফেকট,
িবক্রয় চুক্িতপত্র, মৎস্য অিধদপ্তেরর লাইেসন্সসহ সংশ্িলষ্ট দিলল
দািখল  করেত  হেব।  প্রিত  েকিজ  ইিলেশর  ন্যূনতম  রপ্তািন  মূল্য  ১২.৫
মার্িকন ডলার িনর্ধারণ করা হেয়েছ।

এরই মধ্েয যারা আহ্বান ছাড়াই আেবদন কেরেছন তােদরও নতুনভােব আেবদন
দািখল করেত হেব বেল জািনেয়েছ বািণজ্য মন্ত্রণালয়।

এর  আেগ  গত  বছর  দুর্গাপূজা  উপলক্েষ  ৩  হাজার  েমট্িরক  টন  ইিলশ
রপ্তািনর অনুেমাদন িদেয়িছল অন্তর্বর্তীকালীন সরকার।

তেব পের েসিটর পিরমাণ ২ হাজার ৪২০ টন করা হেয়িছল।

সূত্র: কােলর কন্ঠ।
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গিণেত  িবশ্বেসরা  হেলন
বাংলােদেশর  এক  প্রিতষ্ঠােনর  ৫
িশক্ষার্থী
ক্যামব্িরজ পাঠ্যক্রমিভত্িতক ইন্টারন্যাশনাল েজনােরল সার্িটিফেকট
অব  েসেকন্ডাির  এডুেকশন  (আইিজিসএসই)  পরীক্ষায়  এ  বছর  িবশ্বেসরা
হেয়েছন  বাংলােদেশর  ৫  িশক্ষার্থী।  সবাই  গিণেত  শতভাগ  নম্বর  অর্জন
কেরেছন। তারা সবাই এক প্রিতষ্ঠােরর িশক্ষার্থী।

শতভাগ  নম্বরপ্রাপ্ত  িশক্ষার্থীরা  হেলন,  ফাইয়াজ  িসদ্িদকী,  অহনা
সাহা,  েমাহাম্মদ  েমাহায়িমন  উদ্িদন  নাইব,  বুশরা  রুবানা  আফেরাজ  ও
সম্বৃত  অম্বর।  কৃতী  এ  পাঁচ  িশক্ষার্থীর  সবাই  উত্তরার  গ্েলনিরচ
ইন্টারন্যাশনাল স্কুেল অধ্যয়নরত।

ফাইয়াজ ও অহনা যথাক্রেম ৯৬ শতাংশ ও ৯৫ দশিমক ৬ শতাংশ নম্বর েপেয়
‘স্কুল টপার’ হেয়েছন। পাশাপািশ অহনা সম্মানজনক ‘ক্যামব্িরজ আইিসই
অ্যাওয়ার্ড উইথ িডস্িটংশন’ অর্জন কেরেছন। গত ১৯ আগস্ট এ পরীক্ষায়
অংশ েনন িশক্ষার্থীরা। সম্প্রিত এ পরীক্ষার ফলাফল প্রকাশ করা হয়।

আইিজিসএসই  পরীক্ষায়  কৃিতত্ব  অর্জন  ছাড়াও  এ  বছর  একই  ব্যােচর
সামগ্িরক  ফলাফলও  অত্যন্ত  প্রশংসনীয়।  গ্েলনিরচ  উত্তরা  েথেক
আইিজিসএসই পরীক্ষায় অংশগ্রহণকারী ২০০ জন িশক্ষার্থীর মধ্েয ৪১ জন
িশক্ষার্থী ৯০ শতাংশ বা তারও েবিশ নম্বর েপেয়েছন। তােদর মধ্েয ৯৯
জন  ৮০  শতাংশ  বা  তার  েবিশ  নম্বর  েপেয়েছন।  স্কুলিটর  সামগ্িরক  গড়
ফলাফল ৮০ দশিমক ৩ শতাংশ।

এ  িবষেয়  গ্েলনিরচ  ইন্টারন্যাশনাল  স্কুল  বাংলােদেশর  অধ্যক্ষ
অম্লান েক সাহা বেলন, ‘এ ফলাফলেক েকবল নম্বেরর সংখ্যা িদেয় িবচার
করা  যােব  না।  এিট  আমােদর  মানসম্পন্ন  িশক্ষাব্যবস্থার  সাফল্েযর
প্রিতফলন।  আমরা  এ  সাফল্য  উদযাপেনর  পাশাপািশ  ভিবষ্যেতও  একােডিমক
উৎকর্ষ  ধের  রাখার  ও  িশক্ষার্থীেদর  েশখার  সর্েবাত্তম  পিরেবশ  ও
উপকরণ িনশ্িচেত প্রেয়াজনীয় সব সহেযািগতা েদওয়ার অঙ্গীকার করিছ।’

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%a3%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b9%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%a3%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b9%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%a3%e0%a6%bf%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%8d%e0%a6%ac%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%be-%e0%a6%b9%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%a8-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%82/

