
আলমডাঙ্গায় কেরানা উপসর্গ িনেয়
পুিলশ কনস্েটবেলর মৃত্যু
কেরানা  উপসর্গ  িনেয়  মৃত্যু  বরণ  কেরেছন  আলমডাঙ্গার  মুন্িসগঞ্জ
পুিলশ ফাঁিড়র কনস্েটবল আব্দুল হান্নান(৪৫)।

িতিন  েবশ  কেয়কিদন  ধের  জ্বর,  সর্িদকািশ  ও  শ্বাসকষ্েট  আক্রান্ত
িছেলন।  তার  শারীিরক  অবস্থা  আশঙ্কাজনক  হেল  গতকাল  রিববার  সকাল  ১০
টায়  চুয়াডাঙ্গা  সদর  হাসপাতােল  েনওয়া  হয়।  েস  সময়  কর্তব্যরত
িচিকৎসক তােক মৃত বেল েঘাষণা কেরন।

মৃত  কনস্েটবল  আব্দুল  হান্নান  কুষ্িটয়া  েজলার  েদৗলতপুর  উপেজলার
ইউসুফপুর গ্রােমর িরকাত আলীর েছেল।

চুয়াডাঙ্গা েজলার িসিভল সার্জন এএসএম মারুফ হাসান জানান, েযেহতু
িতিন কেরানা উপসর্গ িনেয় মারা েগেছন, েস কারেণ তার নমুনা সংগ্রহ
করা  হেয়েছ  এবং  স্বাস্থ্যিবিধ  েমেন  লাশ  দাফেনর  িনর্েদশনা  েদওয়া
হেয়েছ।

তাঁর মৃত্যুেত েশাক প্রকাশ কেরেছন পুিলশ সুপার জািহদুল ইসলাম।

েমেহরপুেরর  িশক্ষার্থীরা  ফ্ির
ফায়ার ও পাবিজ প্েরেম আসক্ত
েমেহরপুর  সদেরর  িবিভন্ন  এলাকার  িবিভন্ন  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠােনর
িশক্ষার্থীরা  িদন  িদন  অমেনােযাগী  হেয়  পড়েছ  েলখাপড়া  েথেক।  খাওয়া
দাওয়া েছেড় িদেয় িদন রাত ব্যস্ত সময় পার করেছ ইন্টারেনট ফাইিটং
েগম ফ্ির ফায়ার ও পাবিজ নামক েগইেম। েকামলমিত িশক্ষার্থীরা এ েযন
এক েনশায় আসক্তর মত জিড়েয় েগেছ।

সম্প্রিত ব্লু েহােয়ল েগমেসর আতংক েকেট যাওয়ার িকছুিদন পেরই নতুন
জােল  আটেক  যাচ্েছ  নবাগত  উড়িত  বয়সী  িশক্ষার্থীরা  ও  পুেরা  যুব
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সমাজ। েয সময় তােদর ব্যস্ত থাকার কথা িনয়িমত পড়ােলখা সহ িশক্ষা
পাঠ গ্রহন িনেয় ও েখলার মােঠ ক্রীড়া চর্চার মধ্েয, েসখােন তারা
িডিজটাল তথ্যপ্রযুক্িতর এই যুেগ জিড়েয় পেড়েছ ফ্ির ফায়ার ও পাবিজ
নামক েগেমর েনশায়।

েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  বন্দর  গ্রােমর  শিফকুল  জানান  আমােদর  সময়
আমরা অবসর সময়িট িবিভন্ন েখলা ধুলার মধ্য িদেয় পার করতাম, িকন্তু
এখনকার যুেগ তরুণ প্রজন্েমর সন্তানেদর েদখা যাচ্েছ িভন্ন িচত্র।
উপেজলার  গ্রাম-গঞ্েজ  েমাবাইল  ইন্টারেনট  গ্রুপ  েগম  মহামাির  আকার
ধারন কেরেছ।

িশক্ষার্থীরা  অেনেক  পড়ার  েটিবল  েছেড়  েখলেছ  েমাবাইল  েগমস,  কখেনা
ইন্টারেনেটর  খারাপ  সাইেট  িবিভন্ন  ছিব  েদখেছ।  ফেল  তারা  ৈনিতক
মূল্যেবাধ  হািরেয়  েফলেছ।  েলখাপড়ায়  অমেনােযাগী  হেয়  পড়েছ।  এেত
একিদেক তােদর ভিবষ্যৎ বাধাগ্রস্ত হচ্েছ, অন্যিদেক অপরাধ প্রবণতা
বাড়েছ।  তাই  িকেশার-িকেশারীেদর  মা-বাবাসহ  সমােজর  সবারই  েখয়াল
রাখেত  হেব,  েযন  তারা  েমাবাইেলর  অিতিরক্ত  ব্যবহার  না  কের  এবং
প্রিতিট  সন্তানেক  একটু  যত্ন  সহকাের  েখয়াল  রাখার  দািয়ত্ব  বা
কর্তব্য বেল মেন কেরন িতিন।

ফ্ির ফায়ার নামক েগমেক মাদকদ্রব্যর েনশার েচেয় ভয়ঙ্কর বেল উল্েলখ
কেরন স্থানীয় কেয়কজন প্রবীন সমাজ েসবেকরা। নাম বলেত অিনচ্ছুক এক
ব্যক্িত জানান, ইয়ং েজনােরশন এখন ফ্ির ফায়ােরর িদেক আসক্ত। েযটা
িকনা একটা অনলাইন েগম েসখােন গ্রুিপং এর মাধ্যেম জুয়ার আসর ৈতির
হচ্েছ।  ফ্রী  ফায়ার  েগম  ব্যবহার  কাির  শুভন,  শািকব,  সিমক,  সাওেনর
সােথ কথা বেল জানা যায়, কেরানা ভাইরােসর কারেণ সারা িবশ্ব েযখােন
থমথেম আেছ েসখােন আমােদর েমাতন ছাত্ররা িক করেব, সারা িদন েতা আর
ঘের বেস িদন কাটােত পাির না।

স্কুল বন্ধ, েকািচং বন্ধ, একা একা বাসােত থাকেত থাকেত সময় েযেনা
আর  যাই  না  তাই  এই  অনলাইন  েগম  ফ্ির  ফায়াের  সবার  সােথ  েযাগােযাগ
করেত েযমন পারিছ েসই সােথ িবেনাদন ও িনেত পারিছ। তারা আরও বেল এই
েগম েথেক যখন িবেনাদন েনওয়ার জন্য েখলতাম তখন েকােনা খরচ িছেলা
না।

আসেত  আসেত  যখন  আমার  এটার  প্রিত  আসক্ত  হেয়  পিড়  তখন  প্রিতটা
ইেভন্েট  ৪০০,  ৫০০  টাকা  খরচ  না  করেল  েযেনা  হয়ই  না।  েগমিট  েত
প্রথেম েকােনা খরচ লােগ না যখন েগমিটেত পুেরা পুির ভােব মেনােযাগ



িদয় তখন েদিখ েগেমর িভতের এমন িকছু িজিনজ আেছ েয গুেলা না িকনেল
নয়।  েযমন,  অলেকর  দাম  ৪০০  টাকা,  একটা  প্িলয়াের  জারিছ  ৩০০  টাকা
নতুন  ইেভন্ট  আসেলই  ২০০০  এর  িনেচ  যাইনা।  সম্পূর্ণ  ড্েরস  িকনেত
লােগ ১২০০ টাকা আর েরগুলার ইেভন্েটর কথা েতা বাদই থােক।

েমেহরপুেরর  ক্িরয়া  সংগঠক  শািহনুর  রহমান  িরটন  জানান,  েমেহরপুের
ক্রীড়া  সংস্থাগুেলা  কেরানাভাইরাস  এর  জন্য  বন্ধ  আেছ  তার  সােথ
স্কুল-কেলজ  বন্ধ  তাই  সকল  প্েলয়ার  বা  ছাত্ররা  দীর্ঘ  সময়  বািড়েত
কাটাচ্েছ।  তখন  তারা  এন্ড্রেয়ড  েফান  েপেয়  অনলাইন  েগমস  বা  ফ্রী
ফায়ার  ও  পাবিজ  িনেয়  পেড়  থােক।  এেত  এতটাই  আসক্ত  হেয়  পেড়  রেয়েছ
েযখান  েথেক  বািহর  হওয়া  খুবই  দায়।  েমেহরপুেরর  ক্রীড়া
সংস্থাগুেলােত েখেলায়ার িনেয়ও আশঙ্খায় আেছন িতিন।

উপেজলা  মাধ্যিমক  অিফসার  আেনায়ার  েহােসেনর  সােথ  এ  িবষেয়  কথা  হেল
িতিন  জানান,  দীর্ঘিদন  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠান  বন্ধ  থাকার  কারেণ
েলখাপড়ায়  অেনক  ক্ষিত  হেয়েছ  বাসােত  িশক্ষার্থীরা  থাকেলও  েলখাপড়া
েতমন েকউ করেছ না। তাির িভতের িবিভন্ন সামািজক েযাগােযাগ মাধ্যেম
েদখিছ  অনলাইন  েগম  ফ্ির  ফায়ার  ও  পাবিজ  েগম  এর  প্রিত  আসক্ত  অেনক
িশক্ষার্থী। েযটা অেনক খারাপ প্রভাব পেড়েছ েলখাপড়ার িদক িদেয়।

আপনারা  জােনন  েজ.  এস.  িস,  এস.এস.িস,  এইচ.এস.িস  পরীক্ষা  সামিয়ক
ভােব বন্ধ আেছ। তাই িশক্ষার্থীরা অমেনােযাগী হেয় পেড়েছ েলখাপড়ার
িদেক। তার িভতের আবার এই অনলাইন েগমস ফ্রী ফায়ার ও পাবিজ েযটােত
আসক্ত সব বয়েসর িশক্ষার্থীরা।

েমেহরপুর  কাঁচা  বাজাের  েবেড়েছ
সবিজর দাম
এক  সপ্তােহর  ব্যবধােন  েমেহরপুর  কাঁচা  বাজাের  েবেড়েছ  সব  ধরেনর
সবিজর দাম।

রিববার  সকােল  েমেহরপুর  কাঁচা  বাজার  ঘুের  জানা  েগেছ,  প্রিতেকিজ
কাঁচা মিরচ িবক্ির হচ্েছ ২০০ টাকায়। িতনিদন আেগও যা িবক্ির হেয়েছ
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১৫০, ১৩০ টাকা েকিজ দের। ৩৫ টাকা েকিজর আলু িবক্ির হচ্েছ ৩৭-৩৮
টাকায়। প্রায় সব সবিজর েকিজ ৬০-৮০ টাকা। েকানও েকানও সবিজ িবক্ির
হচ্েছ ১০০ টাকায়। শােকর দাম আকাশ েছাঁয়া। েযেকানও ধরেনর শাক ৩০-
৪০ টাকা আঁিট দের িবক্ির হেয়েছ।

বন্যায় েদেশর িবিভন্ন েজলার মানুষ ক্ষিতগ্রস্ত। তিলেয় েগেছ ফসেলর
ক্েষত।  এসব  ক্েষেতর  ফসল,  সবিজ,  কাঁচা  মিরচ  বন্যার  পািনেত  পেচ
েগেছ অেনক আেগই। ফেল বাজাের সরবরাহ কেম যাওয়ায় দাম বাড়িতর িদেক।
বন্যার পািন পুেরাপুির েনেম যাওয়ার পর নতুন কের কাঁচা মিরচ, সবিজ
চাষাবাদ না করা পর্যন্ত বাজাের এসব পণ্েযর সরবরাহ স্বাভািবক হেব
না, দামও কমেব না।

এ িবষেয় েমেহরপুর কাঁচা বাজােরর ব্যবসায়ী আসকার, আক্তার, েমািমন,
বকেশা  েশখ  ও  কালাম  জানান  এক  সপ্তাহ  আেগ  েয  সবিজ  গুেলার  দাম  কম
িছেলা  এখন  তা  প্রিত  েকিজেত  ১০  েথেক  ১৫  টাকা  দের  েবেড়েছ,  যার
মধ্েয পটল এক সপ্তাহ আেগ িকন্তাম ২৫ টাকা এখন চাষীেদর কাছ েথেক
িকনিছ ৩৫ টাকা ও িবক্রয় করা হচ্েছ ৪০ েথেক ৪৫ টাকা দের।

েবগুন এক সপ্তাহ আেগ িছেলা ৩৫ টাকা এখন ৪৫ টাকা দের িবক্রয় করিছ,
পটল আেগ িছল ৩০ টাকা এখন িবক্রয় করিছ ৩৫ েথেক ৪০ টাকা দের।

ৈশলকুপায়  িবষধর  সাঁেপর  কামেড়
২িশশুর  মৃত্যু,  ২০  িদেনর
ব্যবধােন মারা েগল ৬জন
িঝনাইদেহর  ৈশলকুপায়  িবষধর  সাঁেপর  কামেড়  ২িশশুর  মর্মান্িতক
মৃত্যুহেয়েছ  ।  শিনবার  রােত  েপৗর  এলাকার  চতুড়া  ও  দুধসর  ইউিনয়েনর
নােকাল গ্রােম এ ঘটনা ঘেট।

জানা যায়, উপেজলার েপৗর এলাকার চতুড়া গ্রােমর শুভ’র েছেল রাব্িব
(৫) রােত বাবা মােয়র পােশ ঘুিমেয় িছল। এসময় ঘুমন্ত অবস্থায় িশশু
েছেলিটেক  সাঁেপ  কামড়  েদয়।  পের  িশশুিটেক  উদ্ধার  কের  প্রথেম
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ৈশলকুপা  হাসপাতােল  িনেয়  েগেল  েসখান  েথেক  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােল
েরফার্ড কের। েসখােন ইনেজকশন েদওয়ার সােথ সােথ িশশুিট মারা যায়।

এছাড়া  দুধসর  ইউিনয়েনর  নােকাল  গ্রােম  িবল্লাল  েহােসেনর  েছেল
তাহিসন  (৯)  ঘেরর  েমেঝেত  শুেয়  িছল।  রাত  ২টার  িদেক  িবষাক্ত  সােপ
কামড়  েদয়।  পেড়  িশশুিটেক  উদ্ধার  কের  িঝনাইদহ  সদর  হাসপাতােল  িনেয়
েগেল েভাের েছেলিট মারা যায়।

িশশুিটর িপতা িবল্লাল েহােসন জানায়, তার েছেলেক সাঁেপ কামড় িদেল
প্রথেম ওঝা কিবরােজর কােছ িনেয় েগেল েছেলিট সুস্থ্য হেয় যায় ।

িনশ্িচত  হেত  মেনর  সন্েদহ  দূর  করেত  েছেলেক  সদর  হাসপাতােল  িনেয়
েগেল  েসখান  েথেক  ইনেজকশন  েদওয়ার  সােথ  সােথ  েছেলিট  মারা  যায়।
অিভেযাগ কের বেলন, সুিচিকৎসা পাবার আশায় হাসাপাতােল সাপ ধের িনেয়
িগেয়িছলাম েসখােন সিঠক িচিকৎসা না িদেয় অবেহলা করা হেয়েছ। প্রথেম
হাসপাতােল েকােনা ডাক্তার ও নার্স েডেক পাওয়া যায়িন।

এলাকাবাসী  জানায়,  সােপ  কাটা  েরািগগুেলা  হাসপাতােল  িনেয়  ইনেজকশন
েদবার সােথ সােথ মারা যাচ্েছ। সব সমস্যার সমাধান হেলও এই সমস্যার
সমাধান েকউ িদেত পারেছনা। এই শাখাকানন, কালাচ নােম পিরিচত সাঁেপ
কামড়ােনা ব্যক্িতেদর েবঁেচ যাওয়ার েরকর্ড খুবই কম।

তাহেল েকন এর এন্িটেভনম িঝনাইদহ সদর হাসপাতােল রাখা হচ্েছ না। আজ
পর্যন্ত হাসপাতােল েযেয় েকউ বাঁচেত পািরিন।

এিদেক সাঁেপর উপদ্রব বৃদ্িধ পাওয়ায় এলাকাবাসী আতংিকত হেয় পেড়েছ।
২০ িদেনর ব্যবধােন ৈশলকুপা উপেজলায় সাঁেপর কামেড় ৪ িশশুসহ ৬জেনর
মৃত্যুহেয়েছ।  সাঁেপর  উপদ্রব  বন্েধ  ও  সাঁেপ  কাটা  েরাগীর  িচিকৎসা
েসবা  িনশ্িচত  করেত  এখন  পর্যন্ত  কর্তৃপক্ষ  েকান  ব্যবস্থা  গ্রহণ
কেরিন বেল েজলাবাসীর অিভেযাগ।

গাংনীেত  েডঙ্গু  প্রিতেরােধ
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পিরষ্কার  পিরছন্নতা  কার্যক্রম
শুরু
“আমার  স্বাস্থ্য  আমার  দািয়ত্ব”  এই  স্েলাগান  েক  সামেন  েরেখ
েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলা ব্যাপী সপ্তাহ জুেড় েডঙ্গু প্রিতেরাধ ও
পিরছন্ন কার্যক্রম শুরু হেয়েছ।

গাংনী  উপেজলার  ৮৯  গ্রােম  একেযােগ  েডঙ্গু  প্রিতেরােধ  প্রচার
অিভজান  শুরু  হয়।  এেত  কের  প্রিতিট  গ্রােমর  ‘গ্রাম  উন্নয়ন  দল  ও
গ্রাম িভত্িতক ইয়ুথ ইউিনেটর েযৗথ উদ্েযােগ ক্যাম্েপইন শুরু হয়।

উক্ত  ক্যাম্েপেন  বািড়র  আঙ্িগনায়  েঝাপ-ঝাড়  পিরস্কার  করা,  মশা
িনধেন স্প্ের করা ও রাস্তাঘাট পিরষ্কার রাখা ও সকেল িনেজর বািড়
ঘরেক পিরষ্কার রাখেত সকেল সেচতন হয় েসই লক্েষ কাজ করেছ।

গাংনী  উপেজলার  ৩  হাজার  েসচ্ছােসবক  েডঙ্গু  প্রিতেরােধ  সপ্তাহ
ব্যািপ  কাজ  কের  যােব।  তারা  েসচ্ছায়  িনেজর  গ্রামেক  কেরানা  মুক্ত
রাখার  পাশাপািশ  েডঙ্গু  মশা  যােত  আমােদর  আক্রান্ত  না  করেত  পাের
েসই লক্ষ্েয কাজ কের যাচ্েছ।

উক্ত  ক্যাম্েপইন  করেত  সহায়তা  কেরন,  েবসরকাির  সংস্থা  িদ  হাঙ্গার
প্রেজক্ট বাংলােদশ।

এ  িবষেয়  িদ  হাঙ্গার  প্রেজক্েটর  কাথুলী  ইউিনয়েনর  ইউ  িস  বাশারুল
ইসলাম  বেলন,  ক্যাম্েপেন  বািড়র  আঙ্িগনায়  েঝাপ-ঝাড়  পিরস্কার  করা,
মশা  িনধেন  স্প্ের  করা  ও  রাস্তাঘাট  পিরষ্কার  রাখা  ও  সকেল  িনেজর
বািড়  ঘরেক  পিরষ্কার  রাখেত  যােত  সকেল  সেচতন  হয়  েসই  লক্েষ  কাজ
করেছ।

িদ  হাঙ্গার  প্রেজক্েটর  বামুন্িদ  ইউিনয়েনর  ইউ  িস  হািববুর  রহমান
হািবব বেলন, গাংনী উপেজলার ৩ হাজার েসচ্ছােসবক েডঙ্গু প্রিতেরােধ
সপ্তাহ ব্যািপ কাজ কের যােব। তারা েসচ্ছায় িনেজর গ্রামেক কেরানা
মুক্ত  রাখার  পাশাপািশ  েডঙ্গু  মশা  যােত  আমােদর  আক্রান্ত  না  করেত
পাের েসই লক্ষ্েয কাজ কের যাচ্েছ।

িদ  হাঙ্গার  প্রেজক্ট  এর  গাংনী  উপেজলা  সমন্বয়কারী  েহলাল  উদ্দীন
বেলন,  আমােদর  িনেজেদর  এলাকা  িনেজ  সুরক্িষত  রাখেত  হেব।  এজন্য
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আমােদর  প্রিশক্ষণ  ইয়ুথ  িলডার  ও  েসচ্ছাব্রিতরা  েযভােব  উদ্েযাগ
িনেয়েছন  আমরা  সাধুবাদ  জানাই  উক্ত  কাজেক।  আমােদর  প্রেজক্টর  তরফ
েথেক যতটুকু সম্ভব সহেযািগতা করার প্রেচষ্টা চলেছ। গাংনী উপেজলার
সকল মানুষেক উক্ত কােজ যুক্ত হবার আহবান জানায়।

পািপয়ার িবচার শুরু
অস্ত্র  আইেনর  মামলায়  নরিসংদী  েজলা  যুব  মিহলা  লীেগর  বিহষ্কৃত
সাধারণ  সম্পাদক  বহুল  আেলািচত  শামীমা  নূর  পািপয়া  ও  তার  স্বামী
মিফজুর  রহমােনর  িবরুদ্েধ  চার্জ  গঠন  কেরেছন  আদালত।  চার্জ  গঠেনর
মধ্য িদেয় মামলার আনুষ্ঠািনক িবচার শুরু হেলা।

েরাববার  ঢাকা  মহানগর  দায়রা  জজ  েকএম  ইমরুল  কােয়স  আসািমেদর
িবরুদ্েধ চার্জ গঠন কেরন।

২৯  জুন  ঢাকা  মহানগর  হািকম  আদালেত  মামলার  তদন্ত  কর্মকর্তা  র্যা
েবর  উপপিরদর্শক  আিরফুজ্জামান  েশেরবাংলা  নগর  থানার  অস্ত্র  আইেন
করা  মামলায়  তােদর  িবরুদ্েধ  এ  চার্জিশট  দািখল  কেরন।  চার্জিশেট
সাক্ষী করা হেয়েছ ১২ জনেক।

২২  েফব্রুয়াির  রাজধানীর  হযরত  শাহজালাল  আন্তর্জািতক  িবমানবন্দর
েথেক েদশত্যােগর সময় পািপয়াসহ চারজনেক গ্েরফতার কের র্যাাব।

গ্েরফতার  হওয়া  অন্যরা  হেলন-  পািপয়ার  স্বামী  মিফজুর  রহমান  ওরেফ
সুমন  েচৗধুরী  ওরেফ  মিত  সুমন  (৩৮),  সাব্িবর  খন্দকার  (২৯)  ও  েশখ
তায়্িযবা (২২)।

তােদর কাছ েথেক সাতিট পাসেপার্ট, দুই লাখ ১২ হাজার ২৭০ টাকা, ২৫
হাজার  ৬০০  টাকার  জাল  মুদ্রা,  ১১  হাজার  ৯১  ইউএস  ডলারসহ  িবিভন্ন
েদেশর মুদ্রা জব্দ করা হয়।

২২ েফব্রুয়াির গ্েরফতােরর পর ওই িদন রােতই নরিসংদীর বাসায় এবং ২৩
েফব্রুয়াির  েভাের  েহােটল  ওেয়স্িটেন  তােদর  নােম  বুিকং  করা
িবলাসবহুল প্েরিসেডন্িসয়াল স্যুেট অিভযান চালােনা হয়।
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পের পািপয়া ও তার স্বামীর অৈবধ সম্পেদর সম্পর্েক িবস্তািরত তথ্য
গণমাধ্যেম চেল আেস।

সূত্র- যুগান্তর

একিদেন আরও ৩৪ জেনর প্রাণহািন,
আক্রান্ত ১৯৭৩
এই সমেয় ১ হাজার ৯৭৩ জন শনাক্ত হেয়েছন। এ িনেয় েদেশ েমাট শনাক্ত
হেলন ২ লাখ ৯৪ হাজার ৫৯৮ জন।

এছাড়া গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ৩ হাজার ৫২৪ জন এবং েমাট সুস্থ
১ লাখ ৭৯ হাজার ৯১ জন।

েরাববার স্বাস্থ্য অিধদফতর এক সংবাদ িবজ্ঞপ্িতেত এ তথ্য জানােনা
হেয়েছ।

এেত  বলা  হয়,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  ১০  হাজার  ৮০১িট  নমুনা  পরীক্ষা  কের  ১
হাজার ৯৭৩ জেনর েদেহ কেরানা শনাক্ত হেয়েছ। েমাট শনাক্ত ২ লাখ ৯৪
হাজার ৫৯৮।

গত ২৪ ঘণ্টায় শনাক্েতর হার ১৮ দশিমক ২৭ শতাংশ।

এই  সমেয়  েদেশ  আরও  ৩৪  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  মারা  যাওয়া  েরাগীেদর
মধ্েয ২৪ পুরুষ ও নারী ১০ জন। এ িনেয় েদেশ েমাট ৩ হাজার ৯৪১ জন
েকািভড েরাগীর মৃত্যু হেলা।

এছাড়া গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ৩ হাজার ৫২৪ জন এবং েমাট সুস্থ
১ লাখ ৭৯ হাজার ৯১ জন।

শনাক্ত িবেবচনায় সুস্থতার হার ৬০ দশিমক ৭৯ শতাংশ ও মৃত্যুর হার ১
দশিমক ৩৪ শতাংশ।

গত  বছেরর  িডেসম্বের  চীন  েথেক  উৎপত্িত  হওয়া  প্রাণঘাতী
কেরানাভাইরাস  বাংলােদশসহ  িবশ্েবর  ২১৩িট  েদশ  ও  অঞ্চেল  ছিড়েয়
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পেড়েছ।

গত  ১১  মার্চ  কেরানাভাইরাস  সংকটেক  মহামারী  েঘাষণা  কের  িবশ্ব
স্বাস্থ্য সংস্থা (ডব্িলউএইচও)।

বাংলােদেশ  প্রথম  েকািভড-১৯  েরাগীশনাক্ত  হন  ৮  মার্চ  এবং  এ  েরােগ
আক্রান্ত প্রথম েরাগীর মৃত্যু হয় ১৮ মার্চ।

সূত্র- যুগান্তর

েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বাড়ায়,
ডায়েবিটস িনয়ন্ত্রণ কের পটল
পটল  অত্যন্ত  সহজলভ্য  িকন্তু  এই  পটলই  সুস্থ  থাকেত  িবেশষভােব
সাহায্য কের। েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা গেড় তুলেত পটেলর জুিড় েমলা
ভার।

ডায়েবিটেসর  কষ্ট  েথেক  মুক্িত  েদয়  পটল।  িনয়িমত  পটল  েখেল  রক্েত
শর্করার পিরমাণ িনয়ন্ত্রেণ থােক।

েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা বৃদ্িধ কের পটল। পটল েখেল ওজনও িনয়ন্ত্রেণ
থােক।

পটল  েখেল  বদহজম  একদম  হেব  না,  খাবার-দাবার  অত্যন্ত  ভালভােব  হজম
হয়।

পটেল  িভটািমন  িস  আেছ,  আর  প্রিতিদন  িভটািমন  িস  শরীের  অত্যন্ত
প্রেয়াজন,  অনবরত  শরীর  েথেক  িভটািমন  িস  িনর্গত  হেয়  থােক।  তাই
িভটািমন  িস  েবিশ  পিরমােণ  খাওয়া  উিচৎ  পটেল  িভটািমন  িস  থাকায়  তা
শরীরেক সুস্থ রােখ।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন
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খােলদা  িজয়ার  আরও  চার  মামলার
স্থিগতােদশ বহাল
রাজধানীর  িবিভন্ন  থানায়  িবএনিপ  েচয়ারপারসন  েবগম  খােলদা  িজয়ার
িবরুদ্েধ  করা  নাশকতার  আরও  চার  মামলার  কার্যক্রম  স্থিগত  কের
হাইেকার্েটর েদওয়া আেদশ বহাল েরেখেছন আিপল িবভাগ।

একই  সঙ্েগ,  ওই  চার  মামলার  অিভেযাগ  আমেল  েনওয়ার  আেদশ  বািতল
প্রশ্েন  হাইেকার্েটর  জাির  করা  রুল  িনষ্পত্িত  করেত  বলা  হেয়েছ।
আেদেশর  িবষয়িট  সাংবািদকেদর  জানান  িবিভন্ন  মামলায়  খােলদার  িজয়ার
অন্যতম আইনজীবী এহসানুর রহমান।

রাষ্ট্রপক্েষর  আেবদন  শুনািন  িনেয়  রিববার  প্রধান  িবচারপিত  ৈসয়দ
মাহমুদ  েহােসেনর  েনতৃত্বাধীন  পাঁচ  িবচারপিতর  সমন্বেয়  গিঠত  আিপল
িবভােগর ভার্চুয়াল েবঞ্চ এ আেদশ েদন।

আদালেত  রাষ্ট্রপক্েষ  শুনািনেত  িছেলন  অ্যাটর্িন  েজনােরল  মাহবুেব
আলম।  সঙ্েগ  িছেলন  েডপুিট  অ্যাটর্িন  েজনােরল  িবশ্বিজৎ  েদবনাথ।
খােলদা িজয়ার পক্েষ িছেলন আইনজীবী মাহবুব উদ্িদন েখাকন।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন

‘েসপ্েটম্বের  স্কুল  েখালার
পিরেবশ হয়িন’
প্রাথিমক  ও  গণিশক্ষা  মন্ত্রণালেয়র  িসিনয়র  সিচব  েমা.  আকরাম-আল-
েহােসন  মেন  কেরন,  েসপ্েটম্বের  প্রাথিমক  িবদ্যালয়গুেলা  েখালার
মেতা  পিরেবশ  এখনও  হয়িন।  আর  স্কুেল  স্কুেল  প্রাথিমক  সমাপনী
পরীক্ষা  েনওয়ার  প্রস্তাবনার  সার-সংক্েষেপর  অনুেমাদন  এখনও
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প্রধানমন্ত্রীর কার্যালয় েথেক েফরত আেসিন।

রিববার  (২৩  আগস্ট)  সিচবালেয়  িনজ  দপ্তের  সাংবািদকেদর  সঙ্েগ
আলাপকােল এক প্রশ্েনর জবােব িতিন এ মন্তব্য কেরন।

কেরানা ভাইরােসর প্রেকােপর কারেণ মার্েচ িশক্ষা প্রিতষ্ঠান বন্ধ
েঘাষণার মধ্েয ২৭ এপ্িরল প্রধানমন্ত্রী েশখ হািসনা এক অনুষ্ঠােন
বেলিছেলন,  কেরানা  ভাইরাস  মহামািরর  প্রার্দুভাব  অব্যাহত  থাকেল
আগামী  েসপ্েটম্বর  পর্যন্ত  স্কুল-কেলজসহ  সব  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান
বন্ধ থাকেব।

েশখ হািসনা বেলন, স্কুল, িশক্ষা প্রিতষ্ঠান এখন একটাও খুলেব না।
অন্তত  েসপ্েটম্বর  পর্যন্ত  স্কুল-কেলজ,  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান  সবই
বন্ধ  থাকেব  যিদ  কেরানা  ভাইরােসর  প্রার্দুভাব  অব্যাহত  থােক।  যখন
এটা থামেব তখন আমরা খুলেবা।

প্রধানমন্ত্রীর  কথার  েজর  ধের  সাংবািদকরা  প্রাথিমক  সিচেবর  কােছ
জানেত  চান-  েসপ্েটম্বের  িশক্ষা  প্রিতষ্ঠান  খুলেছ  িক-না;  এসময়
সিচব  আকরাম-আল-েহােসন  বেলন,  িশক্ষামন্ত্রী  িকন্তু  গতকাল  বেলেছন
েয, িশক্ষা প্রিতষ্ঠান েখালার ব্যাপাের এখনও েকােনা পিরেবশ ৈতির
হয়িন। আপনারা িনেজরাও েবােঝন আসেল পিরেবশ ৈতির হেয়েছ িক হয়িন।

‘এখন  েয  অবস্থা,  এখনও  িকন্তু  ২০-২২  শতাংশ  আক্রান্ত।  েসই  িহসােব
আমােদর  িশশুেদর-িশক্ষকেদর…;  স্কুল  খুলেল  অিভভাবেকরা  চেল  আসেব।
তােদর আমরা ঝুঁিকর মধ্েয েফলব েকন, েসটা আমােদর িচন্তা করেত হেব।
আমরা মেন করিছ েয আসেল েতা এখনও পিরেবশ ৈতির হয়িন। ’

সিচব বেলন, উন্নত েদশ যারা স্কুল খুেলিছল, তারাও িকন্তু এখন আবার
বন্ধ  কের  িদেয়েছ।  েসজন্য  আমরা  মেন  করিছ  েয,  আমােদর  বাচ্চােদর
ঝুঁিকর মধ্েয না েফলাটাই সমীচীন হেব।

কেরানার কারেণ এবছর েকন্দ্রীয়ভােব প্রাথিমক সমাপনী পরীক্ষার বদেল
স্কুেল  স্কুেল  েনওয়ার  প্রস্তাব  কের  গত  ১৯  আগস্ট  প্রধানমন্ত্রীর
কােছ সার-সংক্েষপ পাঠায় প্রাথিমক মন্ত্রণালয়।

সমাপনী  পরীক্ষা  িনেয়  সিচব  বেলন,  আমরা  বেলিছ  েয  স্ব  স্ব
স্কুলগুেলা  পরীক্ষা  েনেব  যিদ  খুলেত  পাের।  েকন্দ্রীয়  পরীক্ষা  না
েনওয়ার জন্য প্রস্তাবনা আেছ। এর বাইের হচ্েছ েয স্কুলগুেলার, যিদ
পিরেবশ  পিরস্িথিত  স্বাভািবক  হয়  তাহেল  স্ব  স্ব  স্কুল  পরীক্ষা



েনেব। তেব েসই অনুেমাদন এখনও আেসিন।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন


