
এক  েকায়া  রসুেন  দূের  থাকেব
১৮িট েরাগ!
কাঁচা  রসুেনর  গুেণর  তুলনা  করেত  শব্দ  খুঁেজ  পাওয়া  মুশিকল।  এেক
মেহৗষিধ বলেলও ভুল হেব না। বহু বয়স্ক মানুষই কাঁচা রসুন খাওয়ার
অভ্যাস বজায় রােখন। কতটা লাভবান হন তারা, জানেল আপিনও হাঁটেবন এই
পেথই।

িচিকৎসািবজ্ঞান  বলেছ,  কাঁচারসুন  রক্েতর  উচ্চচাপ  দূর  কের।
েকােলস্টেরল কমায়। হার্ট অ্যাটােকর ঝুঁিক কেম যায় রসুন েখেল।

িনয়িমত শ্বাস-প্রশ্বােসর সমস্যা থাকেল িদেনর েবলায় এক/দুই েকায়া
কাঁচা  রসুন  েখেল  ম্যািজেকর  মেতা  ফল  পাওয়া  যােব।  খারাপ
ব্যাকেটিরয়া সংক্রমেণর সঙ্েগ লড়েত সাহায্য কের কাঁচা রসুন।

যক্ষা েথেক রক্ষা কের কাঁচা রসুন। িনয়িমত েখেল বােড় হজম শক্িত।
িচিকৎসকরা  েদিখেয়েছন,  কাঁচা  রসুেন  থাকা  অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট
ক্যানসারেক দূের রােখ।

েকাষ্ঠকািঠন্য  কেম,  পিরপাকতন্ত্েরর  সমস্যা  দূর  হয়  কাঁচা  রসুন
েখেল।  কাঁচা  রসুন  দাঁেতর  ব্যথায়  কাজ  েদয়,  ডায়ােবিটস  িনয়ন্ত্রণ
কের। কৃিম ধ্বংস কের।

অিনদ্রা,  আঁিচেলর  সমস্যা  দূর  কের  কাঁচা  রসুন।  ত্বকেকও  তরতাজা
রােখ। রক্ষা কের চর্মেরােগর হাত েথেক। সূত্র: িনউজ১৮

পািতেলবুর অন্য ব্যবহার
স্বাদ  ও  গন্েধর  জন্য  পািতেলবু  অেনেকরই  প্িরয়।  পাশাপািশ  শরীের
িভটািমন  িস-এর  ঘাটিতও  পূরণ  কের  পািতেলবু।  িকন্তু  এসেবর  বাইেরও
গৃহস্থালীর  নানা  কােজও  পািতেলবু  ব্যবহার  করা  হয়।  রইল  েসরকমই
কেয়কিট িটপস-
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কাটা ফল সবিজ তাজা রাখুন : কাটা ফল বা সবিজ েবিশক্ষণ রাখেল তােত
একটা খেয়ির দাগ হেয় যায়। ফল কাটার পর, উপের েলবুর রস ছিড়েয় িদন।
এেত  দাগ  ধরেব  না।  যিদও  কাটা  ফল  েবিশক্ষণ  েরেখ  না  খাওয়াই  ভাল।
কাটা সবিজ ফ্িরেজ স্েটার করেত চাইেল একটু েলবুর রস ছিড়েয় রাখুন।
ভাল থাকেব।

জামাকাপেড়র দাগ : জামাকাপেড় েতল মশলার দাগ তুলেত এক েকায়া েলবুর
উপর  এক  িচমিট  লবন  ছিড়েয়  লবন  সেমত  েলবুিট  দাগ  লাগা  জায়গায়  ঘেষ
িদন। িকছুক্ষণ ওইভােব েরেখ সাবান পািন িদেয় জামাকাপড় ধুেয় েফলুন।
েদখেবন, দাগ চেল যােব।

নেখর দাগ : একটু েতলমশলাযুক্ত খাবার েখেল অেনক সময় নেখ হলুদ হেয়
যায়। দীর্ঘক্ষণ সাবান িদেয় ধুেল নেখর দাগ উঠেত চায় না। একইভােব
দীর্ঘিদন  েনলপিলশ  পের  থাকেলও  নখ  হলেদেট  েদখায়।  নেখর  হলুদ  দাগ
েতালার  জন্য  খাওয়ার  পর  একটু  েলবুর  রস  নেখ  ঘেষ  িনেয়  সাবান  িদেয়
হাত ধুেয় েফলুন।

কাচ  পিরষ্কারক  :  জানালার  গ্লাস  বা  েশােকেসর  কােচ  েলেগ  থাকা
দাগেছাপ, ময়লা, পািনর দাগ তুলেত েলবু ভীষণ কার্যকরী। একটা বািটেত
সামান্য  পািনর  সঙ্েগ  কেয়ক  েফাঁটা  েলবুর  রস  িমিশেয়  িনন।  এবার
িমশ্রেণ  স্পাঞ্জ  িভিজেয়  কাচ  মুেছ  েফলুন।  েজিদ  দাগ  হেল  সরাসির
েলবুর রস িদেয় মুছুন। কাচ ঝকঝেক হেব।

েবিসন-িসঙ্েকর  দাগ  :  দীর্ঘিদন  ব্যবহাের  েবিসন-িসঙ্েক  হলেদ
দাগেছাপ পেড়। এক্েষত্ের েবারক্স পাউডােরর সঙ্েগ িকছুটা েলবুর রস
িমিশেয়  েসই  িমশ্রণ  েবিসন-িসঙ্েক  লািগেয়  ঘণ্টাখােনক  েরেখ  িদন।
এবার স্ক্রবার িদেয় ঘেষ ধুেয় েফলুন। েবিসন নতুেনর উজ্জল েদখােব।

দুর্গন্ধ দূর করুন : অেনক সময় বািড়েত ময়লা েফলার ঝুিড় বা বালিতেত
দুর্গন্ধ েবর হয়। এই দুর্গন্ধ েঠকােত ময়লার বালিতেত কেয়ক েফাঁটা
েলবুর  রস  েফেল  িদন।  েদখেবন,  দুর্গন্ধ  চেল  িগেয়েছ।  এছাড়া  ফ্িরজ,
মাইক্েরাওেয়ভেক দুর্গন্ধমুক্ত করেত একটা বািটেত েগাটা পািত েলবু
রস  কের  ফ্িরজ  বা  মাইক্েরাওেয়েভর  িভতর  েরেখ  িদন।  িকছুক্ষেণর
মধ্েযই দুর্গন্ধ দূর হেয় যােব।

েপাকামাকড়  তাড়ান  :  জানলার  কােছ,  দরজার  েচৗকােঠ  বা  েযখান  েথেক
েপাকামাকড়  েঢােক  েসইসব  জায়গায়  কেয়ক  েফাঁটা  কের  েলবুর  রস  িদেয়
রাখুন।  এমনিক  খাবােরর  পাত্েরর  চারপােশ  েলবুর  রেসর  একটা  বৃত্ত
এঁেক  িদন।  েদখেবন,  েপাকামাকড়  আর  খাবােরর  কােছ  েঘঁষেব  না।  এছাড়া



ঘর  েমাছার  পািনেত  সামান্য  পািতেলবুর  রস  িদেয়  মুছেত  পােরন।  এেত
েপাকামাকেড়র উপদ্রব অেনক কমেব।

গরীব মানুষেক হাত েধায়া েশখােব
জনস্বাস্থ্য  প্রেকৗশল,  খরচ  ৪০
েকািট টাকা!
গরীব  মানুষেক  হাত  েধায়া  েশখােব  জনস্বাস্থ্য  প্রেকৗশল  অিধদপ্তর।
আর  তােত  খরচ  হেব  ৪০  েকািট  টাকা।  আবার  পাঁচ  বছের  মাত্র  ৯  জেনর
েবতন ভাতা ৩ েকািট টাকা, আেছ িবেদশ ভ্রমণ, েসখােনও লাগেব ৫ েকািট
টাকা।  এমনই  হিরলুেটর  আেয়াজন  ‘গ্রামীণ  পািন  সরবরাহ,  স্যািনেটশন
এবং  স্বাস্থ্যিবিধ’  প্রকল্েপর  িডিপিপ’েত।প্রকল্েপর  ১  হাজার  ৮৮৩
েকািট টাকার প্রায় পুেরাটাই অর্থায়ন করেব িবশ্বব্যাংক।

অর্থনীিতিবদরা  বলেছন,  এমন  অিনয়েম  শুধু  আর্িথক  নয়,  ক্ষিত  হয়
সুনােমরও।  পিরকল্পনামন্ত্রী  মেন  কেরন,  প্রচিলত  আইিন  কাঠােমার
ফাঁক গেলই রক্ষা েপেয় যাচ্েছ অিনয়েম অিভযুক্তরা।

েদেশর  বাজাের  ভােলা  মােনর  হাত  েধায়ার  একিট  েবিসেনর  সর্েবাচ্চ
মূল্য ৬ হাজার েথেক ১২ হাজার টাকা, পািনর পাম্পসহ যার সর্েবাচ্চ
খরচ ৩৫ হাজার টাকা। অথচ পাঁচ ইঞ্িচ ইেটর গাঁথুিনেত সােড় িতন ফুট
লম্বা  একিট  স্েটশন  ৈতিরেত  ২  লাখ  টাকারও  েবিশ  অর্েথর  প্রস্তাব
কেরেছ জনস্বাস্থ্য প্রেকৗশল অিধদপ্তর।

পািনর  পাম্পসহ  এরকম  ১  হাজার  ৪২৫িট  স্েটশন  ৈতিরর  খরচ  সােড়  ২৮
েকািট  টাকা।  িডিপিপেত  আচরণ  পিরবর্তন  আর  হাত  েধায়া  েশখােত  চাওয়া
হেয়েছ  প্রায়  ৪০  েকািট  টাকা।  পরামর্শকেদর  েপছেন  ২৭  েকািট  টাকা,
আবার িনেজেদর সক্ষমতা বাড়ােত অিধদপ্তর ব্যয় করেব ৭ েকািট টাকা।

মানবসম্পদ  উন্নয়েন  গ্রামীণ  পািন  সরবরাহ,  এবং  স্বাস্থ্যিবিধ
প্রকল্প পিরচালক আেনায়ার ইউসুফ বেলন, এজন্যই েতা প্ল্যািনং কিমশন
আেছ, একেনক আেছ। আিম েযটা িদলাম েসটাই েতা পাস হেয় যােব না। অেনক
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িকছু িমিলেয়ই িকন্তু টাকাটা।

িবেদিশ  অর্থায়ন  হওয়ায়,  এ  ধরেনর  প্রকল্েপ  অিনয়েমর  আর্িথক  ক্ষিতর
সঙ্েগ ঝুঁিকেত পেড় রাষ্ট্েরর সম্মানও, এমন মত অর্থনীিতিবদেদর।

িবশ্বব্যাংক  সােবক  প্রধান  অর্থনীিতিবদ  ড.  জািহদ  েহােসন  বেলন,
িনয়ন্ত্রেণ  যিদ  ঘাটিত  থােক,  তাহেল  িবশ্বব্যাংক  এেস  এগুেলা  িঠক
কের েদেব, এটা আসেল বাস্তবসম্মত না।

যিদও,  মন্েদর  ভােলা  িহেসেব,  গত  ১৯  আগস্ট  অনুষ্িঠত  িপইিস  সভায়
ব্যেয়র  প্রস্তাবনা  িনেয়  আপত্িত  তুেল  তা  েফরত  পািঠেয়  প্রায়  সব
খােত খরচ অর্েধেক নামােত বেলেছ পিরকল্পনা কিমশন।

প্রকল্েপ  দুর্নীিত  বন্েধ  আইনী  জিটলতায়  হতাশা  প্রকাশ  করেলন
পিরকল্পনামন্ত্রী।

পিরকল্পনামন্ত্রী বেলন, িবিধ-িবধান িকন্তু আেছ। আপ্িলেকশন প্রায়
হয়ই না, এিড়েয় যায়। আমরা স্বীকার কির এগুেলা সহেজই হেব না, সময়
লাগেব।

মাস কেয়ক আেগ সারােদেশ িনরাপদ পািন সরবরােহর জন্য সােড় ৮ হাজার
েকািট  টাকার  একই  ধরেনর  একিট  প্রকল্েপর  অনুেমাদন  িদেয়েছ  একেনক।
শুধু  েগাপালগঞ্েজর  জন্য  িনরাপদ  পািন  ও  স্যািনেটশন  সুিবধা
িনশ্িচেত আলাদা একিট প্রকল্প প্রস্তাব রেয়েছ পিরকল্পনা কিমশেন।

সূত্র- িবিড প্রিতিদন

চুল  পড়া  কমােত  কােজ  লাগান  লাল
শােকর অব্যর্থ েটাটকা
সবুজ  শাক-সবিজ  েখেত  িচিকৎসকরা  সব  সময়  বেলন।  িকন্তু  লাল  শােকর
মধ্েয  িকছু  প্রেয়াজনীয়  উপাদান  থােক  যা  শরীেরর  পক্েষ  উপকাির।  ৩০
বছর বয়েসর পর আমােদর শরীের নানান সমস্যা েদখা যায়। েসই সব দূের
রাখেত  লাল  শাক  খুবই  উপেযাগী।  যিদ  প্রিতিদন  লাল  শাক  খাওয়া  যায়
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তাহেল খুবই উপকাির। িনয়িমত লাল শাক েখেল কী কী উপকার পাওয়া যায়
তা েদেখ েনওয়া যাক-

লাল শােক িভটািমন িস থাকায় েচােখর েরিটনার ক্ষমতা বৃদ্িধ কের, যা
দৃষ্িট  শক্িতর  উন্নিতেত  সাহায্য  কের।  যারা  গ্লুেকামার  সমস্যায়
ভুগেছন, তারা প্রিতিদন এই শাক খান।

িনয়িমত লাল শাক েখেল িকডিনর কার্যক্ষমতা েবেড় যায়। এছাড়াও রক্ত
পিরশুদ্ধ  হেয়।  এছাড়াও  লাল  শাক  শরীের  রক্েতর  পিরমাণ  বাড়ায়।  তাই
েকউ যিদ অ্যািনিময়ােয় েভােগন তাহেল আজ েথেকই খাওয়া শুরু করুন লাল
শাক।

লাল শােকর মূল িদেয় দাঁত েমেজ, লবণন[আিন িদেয় মুখ ধুেয় েফলুন। এর
ফেল  দাঁেতর  মধ্েয  থাকা  হলুদ  ভাব  েকেট  যায়।  এছাড়াও  দাঁত  জিনত
অন্যান্য সমস্যাগুিলও আর হেয় না।

লাল  শাক  ভাল  কের  েবেট  তার  মধ্েয  এক  চামচ  েবেট  লবণ  িমিশেয়  িনন।
প্রিতিদন এই িমশ্রণিট খান। চুল পড়া কেম যােব অেনকটাই।

েমেহরপুের  নতুন  ২  জন  কেরানায়
আক্রান্ত :: েমাট ৫৯১
েমেহরপুের  নতুন  কের  আেরা  ২  জন  কেরানায়  আক্রান্ত  হেয়েছন।  তারা
সকেলই  েমেহরপুর  সদেরর।  এ  িনেয়  েজলায়  েমাট  আক্রান্েতর  সংখ্যা
দািড়েয়েছ ৫৯১ জেন।

আজ  িবকাল  েমেহরপুেরর  িসিভল  সার্জন  ডা.নািসর  উদ্িদন  িবষয়িট
িনশ্িচত কেরেছন।

িতিন  জানান,  আজ  প্রাপ্ত  ২০  িট  িরেপােটর  মধ্েয  ২  িট  পিজিটভ।  এ
পর্যন্ত েমাট প্রাপ্ত িরেপার্েটর সংখ্যা- ৩৮৪৪ িট।

েমেহরপুর েজলায় বর্তমােন আক্রান্ত রেয়েছন ৪১ (সদর-১৫, গাংনী- ২১,
মুিজবনগর- ০৫) জন।
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এ পর্যন্ত েজলায় কেরানা আক্রান্ত হেয় মৃত্যু হেয়েছ ১৫ জেনর। তার
মধ্েয সদের- ৭, গাংনী- ৬, মুিজবনগর- ২)।

সুস্থ  হেয়েছন  ৪৮৮  (সদর-২৬১,  গাংনী  -১৭৮,  মুিজবনগর-  ৪৯)  জন  ।
অন্যত্র ট্রান্সফার্ড করা হেয়েছ ৪৪ জনেক।

এবার  মৃেতর  সংখ্যায়  চীনেক
ছাড়াল বাংলােদশ
কেরানা  শনাক্েত  চীনেক  ছাড়ােনার  পর  এবার  এবার  মৃেতর  সংখ্যায়ও
ছািড়েয় েগল বাংলােদশ।

গত ২৪ ঘণ্টায় আরও ২৬ জেনর মৃত্যুর মধ্য িদেয় কেরানাভাইরােস েদেশ
৪ হাজার ৭৫৯ জেনর মৃত্যু হেয়েছ।

গত বছর িডেসম্বের েযখান েথেক এ ভাইরাস পুেরা িবশ্েব ছিড়েয় পেড়েছ,
েসই চীেন এ পর্যন্ত ৪ হাজার ৭৩৪ জেনর মৃত্যু হেয়েছ।

কেরানাভাইরােস  মৃত্যুর  সর্বেশষ  এই  তথ্য  হালনাগাদ  করেল  জনস
হপিকন্স িবশ্বিবদ্যালেয়র টািলেত িবশ্েব বাংলােদশ উেঠ আসেব ২৮ তম
স্থােন।

েসামবার  গণমাধ্যেম  পাঠােনা  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  িবজ্ঞপ্িতেত
জানােনা হয়, বাংলােদেশ গত ২৪ ঘণ্টায় গত ২৪ ঘণ্টায় ১৪ হাজার ২১৬িট
নমুনা পরীক্ষা কের ১ হাজার ৮১২ জেনর েদেহ কেরানা শনাক্ত হেয়েছ।
েমাট শনাক্ত ৩ লাখ ৩৯ হাজার ৩৩২।

এই  সমেয়  েদেশ  আরও  ২৬  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ  িনেয়  েদেশ  েমাট  ৪
হাজার ৭৫৯ জন েকািভড েরাগীর মৃত্যু হেলা।

এছাড়া গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ২ হাজার ৫১২ জন এবং েমাট সুস্থ
২ লাখ ৪৩ হাজার ১৫৫ জন।

িবজ্ঞপ্িতেত  জানােনা  হয়,  সারা  েদেশ  গত  এক  িদেন  ৯৪িট  ল্যােব  ১৪
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হাজার  ২১৬িট  নমুনা  পরীক্ষা  করা  হেয়েছ।  এ  পর্যন্ত  পরীক্ষা  হেয়েছ
১৭ লাখ ৪২ হাজার ৬৯৬িট নমুনা।

২৪  ঘণ্টায়  নমুনা  পরীক্ষার  িবেবচনায়  শনাক্েতর  হার  ১২  দশিমক  ৭৫
শতাংশ, এ পর্যন্ত েমাট শনাক্েতর হার ১৯ দশিমক ৪৭ শতাংশ। শনাক্ত
িবেবচনায়  সুস্থতার  হার  ৭১  দশিমক  ৬৬  শতাংশ  এবং  মৃত্যুর  হার  ১
দশিমক ৪০ শতাংশ।

চীেন  প্রাদুর্ভােবর  িতন  মাস  পর  বাংলােদেশ  নতুন  কেরানাভাইরােসর
প্রথম  েরাগী  ধরা  পেড়িছল  ৮  মার্চ,  তার  ১০  িদন  পর  ১৮  মার্চ  েদেশ
প্রথম মৃত্যুর খবর আেস।

গত  ১৩  জুন  শনাক্ত  েরাগীর  সংখ্যােতও  চীনেক  ছািড়েয়  যায়  বাংলােদশ।
২৬  আগস্ট  েদেশ  শনাক্ত  েরাগী  িতন  লাখ  েপিরেয়  যায়।  এর  মধ্েয  ২
জুলাই  ৪  হাজার  ১৯  জন  েকািভড-১৯  েরাগী  শনাক্ত  হয়,  যা  এক  িদেনর
সর্েবাচ্চ শনাক্ত।

েজলা  পুিলেশর  উদ্েযােগ  মাস্ক
িবতরণ ও সেচতনতা মূলক অিভযান
েমেহরপুের  কেরানা  ভাইরােসর  প্রাদুর্ভাব  েরােধ  েমেহরপুর  েহােটল
বাজার  এলাকায়  সাধারণ  নাগিরকেদর  কেরানা  ভাইরােসর  িবস্তার  েরােধ
করণীয়  সম্পর্েক  সেচতন  করেত  মাস্ক  িবতরণ  কেরেছ  েমেহরপুর  েজলা
পুিলশ।

গতকাল  রিববার  িবেকেল,  শহেরর  েহােটল  বাজার  এলাকায়  মাস্ক  িবতরণ  ও
সেচতনতা মূলক প্রচার অিভযান পিরচালনা করা হয়।

এ সময় পুিলেশর পক্ষ েথেক জনগণেক সতর্ক থাকা এবং মাস্ক ছাড়া ঘেরর
বাইের  েবর  না  হওয়ার  আহ্বান  জানােনা  হয়।  একই  সােথ  মাস্ক  ছাড়া
অসেচতন  ভােব  রাস্তায়  েঘারাঘুির  করেল  আইনত  ব্যবস্থা  েনওয়ার  কথা
বলা হয়।

এ সময় মাস্ক িবহীন পথচারীেদও মােঝ িবনা মূল্েয মাস্ক িবতরণ করা
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হয়।

েমেহরপুের  নতুন  ৫  জন  কেরানায়
আক্রান্ত :: েমাট ৫৮৬
েমেহরপুের  নতুন  কের  আেরা  ৫  জন  কেরানায়  আক্রান্ত  হেয়েছন।  ৫  জনই
গাংনী  উপেজলার।  এ  িনেয়  েজলায়  েমাট  আক্রান্েতর  সংখ্যা  দািড়েয়েছ
৫৮৬ জেন।

আজ  সন্ধ্যায়  েমেহরপুেরর  িসিভল  সার্জন  ডা.নািসর  উদ্িদন  িবষয়িট
িনশ্িচত কেরেছন।

িতিন  জানান,  আজ  প্রাপ্ত  ৩৫  িট  িরেপােটর  মধ্েয  ৫  িট  পিজিটভ।  এ
পর্যন্ত েমাট প্রাপ্ত িরেপার্েটর সংখ্যা- ৩৮০৭ িট।

েমেহরপুর েজলায় বর্তমােন আক্রান্ত রেয়েছন ৪৫ (সদর-১২, গাংনী- ২৬
মুিজবনগর- ০৭) জন।

এ পর্যন্ত েজলায় কেরানা আক্রান্ত হেয় মৃত্যু হেয়েছ ১৫ জেনর। তার
মধ্েয সদের- ৭, গাংনী- ৬, মুিজবনগর- ২)।

সুস্থ  হেয়েছন  ৪৮১  (সদর-২৬১,  গাংনী  -১৭৩,  মুিজবনগর-  ৪৭)  জন  ।
অন্যত্র ট্রান্সফার্ড করা হেয়েছ ৪২ জনেক।

মসিজেদ  িবস্েফারণ:  ক্ষিতপূরণ
স্থিগত েচেয় িততােসর আিপল
নারায়ণগঞ্েজর  পশ্িচম  তল্লায়  বাইতুস  সালাত  মসিজেদ  িবস্েফারেণর
ঘটনায় হতাহত প্রত্েযেকর পিরবারেক প্রাথিমকভােব পাঁচ লাখ টাকা কের
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ক্ষিতপূরণ  িদেত  হাইেকার্েটর  েদয়া  আেদশ  স্থিগত  েচেয়  আিপল  কেরেছ
িততাস গ্যাস কর্তৃপক্ষ।

েরাববার  িততাস  গ্যাস  কর্তৃপক্েষর  আইনজীবী  ব্যািরস্টার  েমজবাহুর
রহমান এ আেবদন কেরন।

িতিন  বেলন,  আিপল  আেবদনিট  আজ  আিপল  িবভােগর  েচম্বারজজ  আদালেত
শুনািনর জন্য কার্যতািলকায় রেয়েছ।

এর  আেগ  গত  ৯  েসপ্েটম্বর  নারায়ণগঞ্েজর  বাইতুস  সালাত  মসিজেদ
িবস্েফারেণর  ঘটনায়  িনহত  ও  ক্ষিতগ্রস্ত  প্রত্েযেকর  পিরবারেক
প্রাথিমকভােব  পাঁচ  লাখ  টাকা  কের  ক্ষিতপূরণ  িদেত  িনর্েদশ  েদন
হাইেকার্ট।  সাত  িদেনর  মধ্েয  িততাস  গ্যাস  কর্তৃপক্ষেক  এ  টাকা
নারায়ণগঞ্েজর  েজলা  প্রশাসেকর  কােছ  হস্তান্তর  করেত  বলা  হয়।  েজলা
প্রশাসক  ক্ষিতগ্রস্ত  পিরবােরর  মােঝ  এ  টাকা  িবতরণ  করেবন  বেলও
আেদেশ বলা হয়। এ ছাড়া প্রিতিট ক্ষিতগ্রস্ত পিরবারেক েকন ৫০ লাখ
টাকা কের ক্ষিতপূরণ িদেত িনর্েদশ েদয়া হেব না তাও জানেত েচেয় রুল
জাির কেরন আদালত।

এ  সংক্রান্ত  এক  িরট  আেবদেনর  প্রাথিমক  শুনািন  িনেয়  হাইেকার্েটর
িবচারপিত  েজিবএম  হাসান  ও  িবচারপিত  েমা.  খায়রুল  আলেমর  সমন্বেয়
গিঠত েবঞ্চ এ আেদশ েদন।
আদালেত  ওই  িদন  িরেটর  পক্েষ  শুনািন  কেরন  অ্যাডেভােকট  ৈতমুর  আলম
খন্দকার ও ব্যািরস্টার মার-ই-য়াম খন্দকার। অন্যিদেক রাষ্ট্রপক্েষ
িছেলন  অিতিরক্ত  অ্যাটর্িন  েজনােরল  মুরাদ  েরজা  ও  েডপুর্িট
অ্যাটর্িন েজনােরল নূর উস সািদক।

এর আেগ গত ৭ েসপ্েটম্বর নারায়ণগঞ্েজর পশ্িচম তল্লা এলাকার বাইতুস
সালাত মসিজেদ িবস্েফারেণর ঘটনায় ক্ষিতগ্রস্তেদর ৫০ লাখ টাকা কের
ক্ষিতপূরণ েদয়ার িনর্েদশনা েচেয় এ িরট করা হয়। এ ছাড়া ওই ঘটনায়
দায়ীেদর  িবরুদ্েধ  ব্যবস্থা  িনেত  িরেট  িনর্েদশনা  চাওয়া  হয়।
নারায়ণগঞ্েজর  বািসন্দা  ও  সুপ্িরমেকার্েটর  আইনজীবী  ব্যািরস্টার
মার-ই-য়াম খন্দকার জনস্বার্েথ এ িরট কেরন।



কেরানায়  আরও  ৩১  জেনর  মৃত্যু,
নতুন শনাক্ত ১৪৭৬
কেরানাভাইরােস  গত  ২৪  ঘণ্টায়  েদেশ  আরও  ৩১  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ
িনেয় েদেশ েমাট ৪ হাজার ৭৩৩ জন েকািভড েরাগী মারা েগেলন।

এই সমেয় ১ হাজার ৪৭৬ জন শনাক্ত হেয়েছন। এ িনেয় েদেশ েমাট শনাক্ত
হেলন ৩ লাখ ৩৭ হাজার ৫২০ জন।

এছাড়া গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ২ হাজার ৩৭২ জন এবং েমাট সুস্থ
২ লাখ ৪০ হাজার ৬৪৩ জন।

েরাববার স্বাস্থ্য অিধদফতর এক সংবাদ িবজ্ঞপ্িতেত এ তথ্য জানােনা
হেয়েছ।

এেত  বলা  হয়,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  ১২  হাজার  ৯৯৯িট  নমুনা  পরীক্ষা  কের  ১
হাজার ৪৭৬ জেনর েদেহ কেরানা শনাক্ত হেয়েছ। েমাট শনাক্ত ৩ লাখ ৩৭
হাজার ৫২০।

এই  সমেয়  েদেশ  আরও  ৩১  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ  িনেয়  েদেশ  েমাট  ৪
হাজার ৭৩৩ জন েকািভড েরাগীর মৃত্যু হেলা।

শনাক্ত িবেবচনায় মৃত্যুর হার ১ দশিমক ৪০ শতাংশ।

এছাড়া গত ২৪ ঘণ্টায় সুস্থ হেয়েছন ২ হাজার ৩৭২ জন এবং েমাট সুস্থ
২ লাখ ৪০ হাজার ৬৪৩ জন।

গত  বছেরর  িডেসম্বের  চীন  েথেক  উৎপত্িত  হওয়া  প্রাণঘাতী
কেরানাভাইরাস  বাংলােদশসহ  িবশ্েবর  ২১৩িট  েদশ  ও  অঞ্চেল  ছিড়েয়
পেড়েছ।

গত  ১১  মার্চ  কেরানাভাইরাস  সংকটেক  মহামারী  েঘাষণা  কের  িবশ্ব
স্বাস্থ্য সংস্থা (ডব্িলউএইচও)।

বাংলােদেশ প্রথম েকািভড-১৯ েরাগী শনাক্ত হন ৮ মার্চ এবং এ েরােগ
আক্রান্ত প্রথম েরাগীর মৃত্যু হয় ১৮ মার্চ।
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