
েমেহরপুের  িবশ্ব  হার্ট  িদবস
পালন
েমেহরপুের  িবশ্ব  হার্ট  েড  ২০২৫  পালন  করা  হেয়েছ।  আজ  বৃহস্পিতবার
েবলা  ১২  টার  িদেক  েমেহরপুর  িসিভল  সার্জন  কার্যালেয়র  সম্েমলন
কক্েষ  ‘েডান্ট  িমস  আ  িবট’  প্রিতপাদ্েয  এ  অনুষ্ঠােনর  আেয়াজন  করা
হয়।

অনুষ্ঠােন সাইন্িটিফক েসশেন উচ্চ রক্তচাপ িবষেয় আেলাচনা কেরন ডা.
কাজল আলী।

েসশেন  িতিন  বেলন,  হাইপারেটনশন  বা  উচ্চ  রক্তচাপ  আজেকর  িবশ্েবর
অন্যতম  নীরব  ঘাতক।  অেনেকই  জােনন  না,  তােদর  রক্তচাপ  ধীের  ধীের
েবেড় যাচ্েছ, অথচ শরীের েতমন েকােনা লক্ষণও েদখা েদয় না। িকন্তু
এই নীরব শত্রু একসময় হৃদেরাগ, স্ট্েরাক, িকডিন িবকল, এমনিক অকাল
মৃত্যুর  কারণ  হেয়  দাঁড়ায়।  তাই  এখনই  সময়  সেচতন  হওয়ার,  িনেজর  ও
পিরবােরর যত্ন েনওয়ার।

উচ্চ  রক্তচাপ  প্রিতেরাধ  করা  সম্ভব  যিদ  আমরা  জীবনযাপেন  িকছু
পিরবর্তন আিন।
প্রথেমই বলব, খাদ্যাভ্যােস িনয়ন্ত্রণ আনুন। অিতিরক্ত লবণ, েতল ও
চর্িবযুক্ত  খাবার  পিরহার  করুন।  প্রিতিদেনর  খাবাের  েবিশ  কের
শাকসবিজ,  ফলমূল,  দুধ  ও  আঁশযুক্ত  খাবার  রাখুন।  খাবাের  অিতিরক্ত
লবণ  েদওয়া  অভ্যাস  ত্যাগ  করুন,  কারণ  লবণই  উচ্চ  রক্তচােপর  অন্যতম
কারণ।

িতিন আেরা বেলন, ওজন িনয়ন্ত্রেণ রাখুন। ওজন েবেড় েগেল হৃদেয়র ওপর
চাপ  পেড়  এবং  রক্তচাপ  েবেড়  যায়।  তাই  িনয়িমত  হাঁটা,  ব্যায়াম  ও
শারীিরক পিরশ্রেমর অভ্যাস গেড় তুলুন।

ধূমপান  ও  মদ্যপান  েথেক  িবরত  থাকুন।  এগুেলা  শুধু  রক্তচাপই  বাড়ায়
না, হৃদিপণ্ড ও রক্তনালীর ক্ষিত কের। িনেজর ও পিরবােরর সুস্থতার
জন্য এখনই এই ক্ষিতকর অভ্যাস পিরহার করুন।

অনুষ্ঠােন  প্রবীণ  কার্িডয়াক  সার্জন  প্রেফসর  ড.এস.আর.খান,
েমেহরপুর  সরকাির  কেলেজর  অধ্যক্ষ  এ  েক  এম  নজরুল  কবীর,  েমেহরপুর
সরকাির মিহলা কেলেজর উপাধ্যক্ষ প্রেফসর আবদুল্লাহ আল আিমন, সােবক
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িসিভল  সার্জন  ডাঃ  েমাঃ  আব্দুস  শহীদ,  ডাঃ  েমাঃ  খায়রুল  আলম,
েমেহরপুেরর  িসিভল  সার্জন  ডা.  এ.  েক.  এম.  আবু  সাঈদ,  েজনােরল
হাসপাতােলর  তত্ত্বাবধায়ক  ডাঃ  শাহিরয়া  শায়লা  জাহান
প্রমুখ উপস্িথত িছেলন।

টাইফেয়ড  প্রিতেরােধ  আপনার
িশশুেক িটকা িদন- িসিভল সার্জন
আগামী ১২ অক্েটাবর েথেক শুরু হচ্েছ টাইফেয়ড িটকাদান ক্যাম্েপইন।
েমেহরপুের এ ক্যাম্েপইেনর মাধ্যেম ৯ মাস েথেক ১৫ বছর বয়সী প্রায়
১ লাখ ৬৮ হাজার ২৯৭ জন িশশু-িকেশারেক টাইফেয়ড িটকা েদওয়া হেব বেল
একিট  প্েরস  কনফােরন্েস  জািনেয়েছন  িসিভল  সার্জন  ডা.  এ.  েক.  এম.
আবু সাইদ।

বৃহস্পিতবার  (৯  অক্েটাবর)  িবেকেল  েমেহরপুর  িসিভল  সার্জন
কার্যালেয়র সম্েমলন কক্েষ এ প্েরস কনফােরন্েস িতিন এ কথা বেলন।

িসিভল সার্জন বেলন, ২০২১ সােলর সমীক্ষায় েদখা েগেছ, বাংলােদেশ ওই
বছের ৪ লাখ ৭৮ হাজার জন টাইফেয়েড আক্রান্ত হেয়িছেলা।

যার মধ্েয মারা িগেয়িছেলা ৮ হাজার জন। যার ৬৮ শতাংশ িছেলা িশশু।
েয  কারেণ  ৯  মাস  েথেক  ১৫  বছেরর  িশশুেক  আমরা  এ  িটকার  আওয়তা  িনেয়
টাইফেয়ড প্রিতেরােধ কাজ করেত যাচ্িছ। এ িটকা েদওয়ার ফেল প্রিতিট
িশশুর শরীের েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা েবেড় যােব। এ েরােগ মৃত্যুহার
কেম যােব।

িসিভল সার্জন আরও বেলন, টাইফেয়ড ব্যকেটিরয়া জিনত সংক্রামক েরাগ।
এ জ্বের আক্রান্ত হেল আর্িথক ক্ষিত, দীর্ঘেময়াদী শািররীক জিটলতা
এমনিক মৃত্যু পর্যন্ত হেত পাের।

প্েরস কনফােরন্েস অন্যেদর মথ্েয বক্তব্য েদন েমেহরপুর েজলা প্েরস
ক্লােবর সভাপিত েতাযাম্েমল আযম, সাধারণ সম্পাদক মাহাবুব চান্দু,
েমেহরপুর  প্েরস  ক্লােবর  সভাপিত  ফজলুল  হক  মন্টু,  কােলর  কণ্েঠর
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েজলা  প্রিতিনিধ  ও  েমেহরপুর  প্রিতিদন-এর  সম্পাদক  ইয়াদুল  েমািমন,
চ্যােনল  ২৪-এর  েজলা  প্রিতিনিধ  রােশদুজ্জামান,  সময়  িটিভর  েজলা
প্রিতিনিধ  েবন  ইয়ািমন  মুক্ত  এবং  বাসস  প্রিতিনিধ  িদলরুবা  খাতুন
প্রমুখ।  প্েরস  কনফােরন্েস  েজলায়  কর্মরত  িবিভন্ন  গণমাধ্যেমর
সাংবািদকরা উপস্িথত িছেলন।

প্েরেজন্েটশেনর মাধ্যেম ক্যাম্েপইন সংক্রান্ত তথ্য উপস্থাপন কেরন
েমিডেকল অিফসার ডা. েমা. ইনজামাম-উল-হক।

িতিন বেলন, আমরা েজলায় ১লাখ ৬৮ হাজার ২৯৭ জন িশশুেক টাইফেয়ড িটকা
প্রদান  করার  লক্ষ্েযমাত্রা  িনর্ধারণ  কেরিছ।  যার  মধ্েয  িশক্ষা
প্রিতষ্ঠােন ১ লাখ ১৫ হাজার ৮৭৯ এবং কিমউিনিট পর্যােয় ৫২ হাজার
৪১৮  জন  ।  আজ  বৃহস্পিতবার  পর্যন্ত  লক্ষ্যমাত্রার  ৩৬  শতাংশ
েরিজষ্ট্েরশন সম্পন্ন হেয়েছ। আপনারাসহ সমােজর অংশীজনেদর সহায়তায়
শতভাগ  েরিজষ্ট্েরশেনর  মাধ্যেম  িটকা  প্রদান  সম্পন্ন  করেত  চাই।  এ
ক্েষত্ের  সাংবািদক-িশক্ষকসহ  সমােজর  সকল  স্তেরর  মানুেসর
সহেযাগীতার আহবান কেরন িতিন।

আগামী  ১২  অক্েটাবর  েথেক  ১৩  নেভম্বর  পর্যন্ত  প্রিতিট  িশক্ষা
প্রিতষ্ঠান  ও  স্বাস্থ্য  েকন্দ্রগুেলােত  টাইফেয়ড  ভ্যাকিসন  েদওয়া
হেব।  এ  ভ্যকিসন  িদেত  অনলাইেন  িশশুর  জন্ম  সনদ  িদেয়  েরিজষ্ট্রশন
করেত হেব।

দামুড়হুদায়  ফািরয়ার
েনতৃবৃন্েদর  সােথ  মতিবিনময়
করেলন ডা. মিশউর রহমান
দামুড়হুদা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার
পিরকল্পনা  কর্মকর্তা  ডা.  মিশউর  রহমােনর  সােথ  মতিবিনময়  কেরেছন
দামুড়হুদা ফািরয়ার েনতৃবৃন্দ।

বৃহস্পিতবার দুপুর ২টার িদেক উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর অিফস
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কক্েষ এই মতিবিনময় সভা অনুষ্িঠত হয়।

জানা  যায়,  দামুড়হুদা  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  পূর্ববর্তী
স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা ডা. েহেলনা আক্তার িনপা
গত  মােস  বদিল  হওয়ার  পর  েথেক  ভারপ্রাপ্ত  দািয়ত্ব  পালন  করিছেলন
আরএমও  ফারহানা  ওয়ািহদ  (তািন)।  দীর্ঘ  এক  মাস  দািয়ত্ব  পালেনর  পর
স্বাস্থ্য ও পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা িহেসেব েযাগদান কেরন ডা.
মিশউর রহমান।

েযাগদােনর  পর  ফািরয়ার  প্রিতিনিধেদর  সােথ  মতিবিনময়  কেরন  িতিন।  এ
সময়  উপস্িথত  িছেলন  দামুড়হুদা  ফািরয়ার  সভাপিত,  দামুড়হুদা
প্েরসক্লােবর  সাংবািদক  সিমিতর  সহ-সভাপিত  ও  ইউেরাফার্মা
েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  েমাজাম্েমল  হক;  সহ-সভাপিত  ও  অপেসািনন
েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  িফেরাজ  আহেমদ;  েকাষাধ্যক্ষ  ও  িসনা
ল্যাবেরটিরজ  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  ডািলম  উদ্িদন;  পিরেবশ  িবষয়ক
সম্পাদক  ও  একিম  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  েগৗতম;  েরেনটা  েকাম্পািনর
প্রিতিনিধ  েমেহদী  হাসান;  স্কয়ার  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ
শহীদুজ্জামান,  জিন  ও  ইমরান;  েবক্িসমেকা  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ
শ্রী  িসমান্ত  কুমার  এবং  অপেসািনন  েকাম্পািনর  প্রিতিনিধ  জুেয়ল
রানা প্রমুখ।

এ সময় ডা. মিশউর রহমান বেলন, “আিম এখােন েযাগদােনর পর হাসপাতােলর
সব িবভাগ ঘুের েদেখিছ এবং সবার সঙ্েগ কথা বেলিছ। তােত মেন হেয়েছ
খুব  সুন্দর  ও  সুষ্ঠুভােব  হাসপাতালিট  পিরচালনা  করা  সম্ভব।  আিম
যতিদন এই হাসপাতােল কর্মরত থাকব, সততা ও িনষ্ঠার সােথ সরকাির সব
েসবামূলক  কাজ  করার  েচষ্টা  করব।  আপনােদর  সঙ্েগ  িমেলিমেশ  কাজ  করব
ইনশাআল্লাহ। এজন্য সকেলর সহেযািগতা কামনা করিছ।

গাংনীর  গ্রােম  গ্রােম
অ্যানথ্রাক্স  আতঙ্ক;  ৯  মােস
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আক্রান্ত ৪৭৫ জন
েমেহরপুেরর গাংনী উপেজলার িবিভন্ন এলাকায় ভয়াবহভােব ছিড়েয় পেড়েছ
অ্যানথ্রাক্স।  চলিত  বছেরর  ৯  মােস  এ  উপেজলায়  ৪৭৫  জন  আক্রান্ত
হওয়ার খবর পাওয়া েগেছ।

ফেল  আতংক  ছিড়েয়  পেড়েছ  উপেজলার  িবিভন্ন  গ্রােম।  গবািদ  পশুর
ভ্যাকিসন  ও  সেচতনতা  বৃদ্িধর  কার্যক্রম  না  থাকায়  অ্যানথ্রাক্স
দ্রুত ছিড়েয় পড়েছ।

জানা েগেছ, গাংনী উপেজলার কািজপুর, মটমুড়া, সাহারবািট ও বামন্দী
ইউিনয়েনর  িবিভন্ন  গ্রােমর  মানুেষর  শরীের  অ্যানথ্রাক্েসর  ক্ষত
েদখা িদেয়েছ। অ্যানথ্রাক্স আক্রান্ত গরু-ছাগেলর মাংস েথেকই মূলত
মানবেদেহ  ছিড়েয়  পড়েছ  ব্যাকটেরিরয়াজিনত  েরােগর  জীবাণু।  গ্রাম
পর্যােয় েকান পশু আক্রান্ত হেল তা জবাই কের কম দােম িবক্ির করা
হচ্েছ মাংস। কম দােম আকৃষ্ট হেয় অেনেক ছুেট যাচ্েছন মাংস িকনেত।
আক্রান্ত  পশুর  মাংস  কাটা  এবং  রান্নার  সময়  সাবধানতা  না  থাকায়
অ্যানথ্রাক্স জীবাণু দ্রুত ছিড়েয় পড়েছ মানবেদেহ। যার ফেল শরীেরর
েদখা  িদচ্েছ  ক্ষত  ঘা।  প্রথেম  স্থানীয়ভােব  িচিকৎসা  করায়  িনরাময়
হচ্েছ  না।  ক্ষত  স্থােনর  আকার  বাড়ার  সােথ  সােথ  তীব্র  যন্ত্রণা
িনেয়  িবিভন্ন  হাসপাতােল  ঘুরেত  হচ্েছ  এসব  েরাগীেদর।  অসুস্থ  পশু
জবাই  ও  িবক্ির  েরােধ  েকান  পদক্েষপ  না  থাকায়  আশংকাজনকহাের  বাড়েছ
ভুক্তেভাগী মানুেষর সংখ্যা।

গাংনী হাসাপাতাল সূত্ের জানা েগেছ, গত এক সপ্তােহ উপেজলার ৮ জন
েরাগী  হাসপাতােল  অ্যানথ্রাক্স  আক্রান্ত  হেয়  িচিকৎসা  িনেয়েছন।
তােদর  মধ্েয  েদবীপুর  গ্রােমর  ফুলঝুিড়,  েমৗসুমী,  েমাহাম্মদপুর
গ্রােমর চােমলী,ভবানীপুেরর েসিলম, বািলয়াঘােটর তািনয়া, কাজীপুেরর
আক্কাস  আলী,  হাড়াভাঙ্গার  কামাল  েহােসন,  রাইপুর  গ্রােমর  েরখা
খাতুন।

গাংনী  উপেজলার  কাজীপুর  গ্রােমর  আফাজউদ্িদন  জানান,  িতিন  বাজাের
মাংেসর ব্যবসা কেরন। েরাগাক্রান্ত গরুর মাংস নাড়াচাড়া করা কারেণ
তার শরীের প্রথেম ক্ষত সৃষ্িট হয়। পের পরীক্ষা কের অ্যানথ্যাক্স
েরাগ ধরা পেড়।

একই গ্রােমর আক্কাস আলী জানান, একিদন গরুর মাংস িকেন বািড় িনেয়
এেস িপান িদেয় ধুেয় িদেয়িছলাম রান্না করার জন্য। এর পরিদন েথেক
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শরীের  হােত  চুলকােত  শুরু  কের  এবং  ঘােয়র  মত  গুিট  েদখা  যায়।
গ্রাম্য  িচিকৎসেকর  কােছ  েদখােল  িতিন  বেলন  অ্যানথ্রাক্স  হেয়েছ।
পের গাংনী হাসপাতাল েথেক িচিকৎসা িনেয় ওষুধ খাচ্িছ।

উপেজলার হাড়াভাঙ্গা গ্রােমর কামাল েহােসন জানান, িতিন বাজার েথেক
গরুর  মাংস  িকেন  আেনন।  েসই  মাংস  নাড়াচাড়া  করার  কারেণ  তার  শরীের
েছাট  েছাট  ঘােয়র  মত  িক  েযন  েদখা  যায়  ।  পের  পরীক্ষা  কের  জানেত
পােরন অ্যানথ্রাক্স হেয়েছ।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  েমিডক্যাল  অিফসার  ফারুক
েহােসন জানান, অ্যানথ্রাক্স আক্রান্ত হেয় অেনেকই গ্রােম িচিকৎসা
িনেয়  থােকন।  গ্রাম্য  িচিকৎসেকর  কােছ  িচিকৎসা  িনেল  শরীের
ব্যাকেটিরয়ার  স্েপার  েথেক  যায়,  যা  িবপদজনক।  তাই  এ  ধরেণর  লক্ষণ
েদখা  িদেলই  ঘের  িচিকৎসা  না  িনেয়  দ্রæত  হাসপাতােল  এেস  িচিকৎসা
েনওয়ার আহবান জানান।

গাংনী  উপেজলা  প্রিণসম্পদ  কর্মকর্তা  ডা.  েমাত্তােলব  আলী  বেলন,
গবাদী  পশুেক  শতভাগ  ভ্যাকিসেনশেনর  আওতায়  িনেয়  আসেল  এ  েরােগর
প্রাদুর্ভাব  কেম  যােব।  তেব  জনবল  সংকেটর  কথা  বলেছ  প্রািণসম্পদ
িবভাগ।

েমেহরপুর  িসিভল  সার্জন  ডা.  এ  েক  এম  আবু  সাঈদ  বেলন,  চামড়ার
পাশাপািশ  ফুসফুস  ও  খাদ্যনালীেতও  অ্যানথ্যাক্স  আক্রান্ত  হয়।  এর
ফেল  মৃত্যুর  ঝুঁিক  থােক।  সামািজক  সেচতনা  ৈতিরর  মাধ্যেম  এিটেক
িনয়ন্ত্রণ  করেত  হেব।  স্বাস্থ্য  িবভােগর  পক্ষ  েথেক  সেচতনতা
কার্যক্রম চালু রেয়েছ।

েমেহরপুের িশশু-িকেশার টাইফেয়ড
প্রিতেরােধ িটকাদান কর্মশালা
েমেহরপুের  িশশু,  িকেশার  ও  নারী  উন্নয়েন  সেচতনতামূলক  প্রচার
কার্যক্রম  শীর্ষক  প্রকল্েপর  আওতায়  টাইফেয়ড  িটকাদান  ক্যাম্েপইন
২০২৫  উপলক্েষ  েজলা  পর্যােয়র  সাংবািদকেদর  জন্য  ওিরেয়ন্েটশন
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কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।

েসামবার  সকাল  ১১টার  সময়  েমেহরপুর  ইসলািমক  ফাউন্েডশেনর  সভাকক্েষ
অনুষ্িঠত  কর্মশালায়  সভাপিতত্ব  কেরন  েজলা  প্রশাসক  ড.  েমাহাম্মদ
আবদুল সালাম।

গণেযাগােযাগ অিধদপ্তর ও েজলা তথ্য অিফেসর েযৗথ আেয়াজেন অনুষ্িঠত
ওিরেয়ন্েটশন  কর্মশালায়  সম্মািনত  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন
গণেযাগােযাগ অিধদপ্তেরর উপপিরচালক তােরক েমাহাম্মদ, িসিভল সার্জন
ডা.  আবু  সাঈদ,  েজলা  তথ্য  অিফসার  আবদুল্লাহ  আল  মামুন  ও  ইসলািমক
ফাউন্েডশেনর উপপিরচালক এেকএম িসরাজুম মুিনর।

ইউিনেসফ বাংলােদেশর সহেযািগতায় িদনব্যাপী কর্মশালায় েজলায় কর্মরত
প্িরন্ট ও ইেলকট্রিনক িমিডয়ার সাংবািদকবৃন্দ উপস্িথত িছেলন।

আগামী ১২ অক্েটাবর শুরু হেব েদশব্যাপী টাইফেয়ড িটকাদান কর্মসূিচ।
৯  মাস  েথেক  ১৫  বছর  বয়সী  িশশুেক  েদওয়া  হেব  এক  েডাজ  িটকা।
েমেহরপুের  ১  লাখ  ৬৭  হাজার  িশশুেক  এই  িটকার  আওতায়  আনা  হেব।  এেত
টাইফেয়েডর ঝুঁিক কমেব বেল জািনেয়েছন িচিকৎসকরা।

এছাড়াও,  িটকাদােনর  মাধ্যেম  টাইফেয়ড  প্রিতেরােধ  করণীয়  িবষেয়
আেলাচনা করা হয়। িশশু-িকেশারেদর টাইফেয়ড িটকাদােন উদ্বুদ্ধ করার
আহ্বান জানান সাংবািদক, িশক্ষক, ইমাম, রাজনীিতিবদসহ সকল শ্েরিণ-
েপশার মানুষ।

গাংনী  হাসপাতােলর  িচিকৎসক
ফারুেকর  িবরুদ্েধ  অন্তহীন
অিভেযাগ
দীর্ঘিদন  ধের  েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর
েমিডেকল  অিফসার  ডাঃ  ফারুক  েহােসেনর  িবরুদ্েধ  অন্তহীন  অিভেযাগ
তুেলেছন  েরাগী  ও  তার  স্বজনরা।  তেব  অদৃশ্য  কারেণ  এসব  অিভেযােগর
প্েরক্িষেত েকান ব্যবস্থা েনয়িন সংশ্িলষ্টরা।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9a%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a7%8e%e0%a6%b8-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9a%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a7%8e%e0%a6%b8-2/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%9a%e0%a6%bf%e0%a6%95%e0%a6%bf%e0%a7%8e%e0%a6%b8-2/


ইেতাপূর্েব  েমেহরপুর  প্রিতিদনসহ  িবিভন্ন  গণমাধ্যেম  ডাঃ  ফারুক
েহােসেনর  িবরুদ্েধ  েটস্ট  বািণজ্য,  েরাগী  ও  তার  স্বজনেদর  সােথ
দুর্ব্যবহার  সহ  নানান  িবষেয়  সংবাদ  প্রকােশর  পর  তদন্ত  কিমিট  গঠন
কের স্বাস্থ্য িবভাগ। িকন্তু ৩ সদস্য িবিশষ্ট েসই তদন্ত কিমিটেত
থাকা  ব্যক্িতরা  অিভেযাগকারী  না  পাওয়ার  অজুহাত  েদিখেয়  তদন্ত
প্রিতেবদন দািখল কেরিছেলন।

তেব ডাঃ ফারুক েহােসন ভিবষ্যেত আর কখেনা এমন কাজ করেবন না েসিটও
উল্েলখ িছল ওই তদন্ত প্রিতেবদেন। িকন্তু েসই তদন্েতর কেয়ক মাস না
ঘুরেত আবােরা তার িবরুদ্েধ নানান অিভেযাগ উেঠেছ। েবশ কেয়কিদন ধের
সামািজক  েযাগােযাগ  মাধ্যেম  ডাঃ  ফারুক  েহােসন  এর  িবরুদ্েধ  তার
পছন্েদর  েমাল্লা  ডায়াগনস্িটক  েসন্টাের  েটস্ট  কের  না  েনওয়াই
েরাগীর সােথ দুর্ব্যবহার, প্েরসক্িরপশন িছেড় েফলা, ভুল িচিকৎসা
েদওয়া, েচম্বােরর মধ্েয ধূমপান করা সহ নানান িবষেয় অিভেযাগ তুেলন
ভুক্তেভাগীরা।

গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস িচিকৎসা িনেত এেস আিদল নােমর
এক  িশশু  েরাগীর  অিভভাবেকর  সঙ্েগ  অমানিবক  আচরেণর  অিভেযাগ  উেঠেছ।
অিভেযাগ  কেরেছন  আিদেলর  মা  ইসেমাতারা।  ইসেমাতারা  তার  অসুস্থ
সন্তানেক িনেয় িচিকৎসার জন্য স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস িগেয়িছেলন।

অিভেযােগ  জানা  যায়,  গত  ৩০  েসপ্েটম্বর  ২০২৫  তািরেখ  অিভেযাগকারী
তাঁর  েছেল  আিদলেক  িনেয়  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর
আউটেডার  িবভােগ  যান।  েসখােন  িতিন  িনর্ধািরত  িফ  িদেয়  িটিকট  েকেট
ডা. ফারুক েহােসেনর েচম্বাের প্রেবশ কেরন। িচিকৎসক িকছু পরীক্ষা-
িনরীক্ষার পরামর্শ েদন এবং জানান, িনর্িদষ্ট একিট স্থান েমাল্লা
ডায়াগনস্িটক েসন্টাের পরীক্ষা করেত হেব। িকন্তু অিভেযাগকারী তাঁর
পিরিচত  রিব  ক্িলিনেক  পরীক্ষাগুেলা  করান  এবং  িরেপার্ট  িনেয়
িচিকৎসেকর কােছ েফরত আেসন।

ভুক্তেভাগীর অিভেযাগ, িরেপার্ট হােত িনেয় ডা. ফারুক েহােসন বেলন,
“আিম েযখােন েযেত বেলিছ েসখােন না িগেয় দালালেদর পাল্লায় পেড় রিব
ক্িলিনেক  পরীক্ষা  করােল  েকন?”  এরপর  িচিকৎসক  ক্িষপ্ত  হেয়  েরাগীর
আউটেডার িটিকট িছঁেড় েফেলন।
িতিন অিভেযােগ আরও বেলন, “আিম মানিসকভােব ভীষণ কষ্ট েপেয়িছ। একজন
সরকাির  িচিকৎসেকর  কাছ  েথেক  এমন  আচরণ  ।  ভিবষ্যেত  েযন  এমন  ঘটনার
পুনরাবৃত্িত না ঘেট, েস জন্যই আিম এই অিভেযাগ কেরিছ।”



গতকাল  রিববার  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  উপস্িথত  হেয়
দািয়ত্বপ্রাপ্ত  কর্মকর্তার  কােছ  নওপাড়া  গ্রােমর  ইসেমাতারা
উপেরাক্ত িলিখত অিভেযাগ কেরন।

এছাড়াও  অসংখ্য  ভুক্তেভাগী  অিভেযাগ  কেরন,  ডাঃ  ফারুক  েহােসন
েমাল্লা ডায়াগনস্িটক েসন্টাের অবসের েচম্বার কেরন। গাঙ্েগ উপেজলা
স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  িডউিটর  সময়  িতিন  সকল  েরাগীেক  েমাল্লা
ডায়াগনস্িটেক  েটস্ট  করেত  েযেত  বেলন।  েমাল্লা  ডায়াগনস্িটক
েসন্টাের  েটস্ট  না  করেলই  িতিন  েরাগীেদর  সােথ  দুরব্যবহার  ও
অমানিবক  আচরণ  কেরন।  অেনেকই  বেলন  েমাল্লা  ডায়াগনস্িটক  েসন্টার
েথেক  িতিন  একিট  েমাটা  অংেকর  েটস্ট  বািণজ্য  কেরন।  েসজন্যই  িতিন
এমন আচরণ কেরন েরাগী ও তার স্বজনেদর সােথ।

অিভেযােগর  িবষেয়  ডাক্তার  ফারুক  েহােসন  বেলন,  আিম  দীর্ঘিদন  ধের
গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  িচিকৎসা  েসবা  িদেয়  আসিছ।
আমার  িবরুদ্েধ  েকউ  েকউ  িমথ্যা  প্েরাপাগান্ডা  শুরু  কেরেছ।  আিম
সকেলর সহেযািগতা কামনা করিছ।

এ  িবষেয়  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার  পিরকল্পনা  কর্মকর্তা
ডাঃ আব্দুল্লাহ আল আিজজ বেলন “িলিখত অিভেযাগ েপেয় ইেতামধ্েয একিট
তদন্ত কিমিট গঠন করা হেয়েছ। তদন্ত সােপক্েষ ব্যবস্থা েনওয়া হেব।”

েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতাল
পিরদর্শন  করেলন  অ্যাড.  কামরুল
হাসান 
অসুস্থ  ও  দুস্থ  েরাগীেদর  েখাঁজখবর  িনেলন  েজলা  িবএনিপ’র  সাধারণ
সম্পাদক এডেভােকট কামরুল হাসান। িবএনিপ’র ভারপ্রাপ্ত েচয়ারম্যান
তােরক  রহমােনর  িনর্েদেশ  স্বাস্থ্য  েসবা  মানুেষর  েদৗড়  েদৗড়ায়
েপৗঁেছ  িদেত   েমেহরপুের  ফ্ির  েমিডেকল  ক্যাম্প,  ফ্ির  িচিকৎসা  ও
ঔষধ িবতরণ সহ পাশাপািশ হাসপাতাল পিরদর্শন কের েরাগীেদর েখাঁজখবর
িনচ্েছন িতিন।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4-18/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4-18/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0-%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4-18/


গতকাল  শিনবার  সকাল  দশটায়  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  েমেহরপুর
েজলা িবএনিপ’র সাধারণ সম্পাদক অ্যাডেভােকট কামরুল হাসান হাসপাতাল
পিরদর্শন  কেরন।  িতিন  অসহায়  ও  দুস্থ  েরাগীেদর  েখাঁজখবর  েনন  এবং
তােদর  পােশ  থাকার  আশ্বাস  েদন।  কর্মসূিচেত  িবএনিপ’র  সাধারণ
সম্পাদক  এডেভােকট  এহান  উদ্িদন  মনা  সহ  িবএনিপ’র  েনতাকর্মীরা
উপস্িথত িছেলন।

েডঙ্গুেত মৃত্যু ২০০ ছুঁইছুঁই
েদেশ এিডস মশাবািহত েরাগ েডঙ্গু েফর েচাখ রাঙাচ্েছ। গত ২৪ ঘণ্টায়
েডঙ্গুেত আক্রান্ত হেয় হাসপাতােল ভর্িত হেয়েছন ৫৫৭ জন। একই সমেয়
েডঙ্গুেত  ৩  জেনর  মৃত্যু  হেয়েছ।  এ  িনেয়  চলিত  বছেরর  এখন  পর্যন্ত
েমাট ১৯৮ জন প্রাণ হািরেয়েছন এই েরাগিটেত।

আজ  মঙ্গলবার  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  েহলথ  ইমার্েজন্িস  অপােরশন
েসন্টার  ও  কন্ট্েরাল  রুম  েথেক  পাঠােনা  সংবাদ  িবজ্ঞপ্িতেত  এসব
তথ্য জানােনা হয়।

িবজ্ঞপ্িতেত  বলা  হয়,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  (েসামবার  সকাল  ৮টা  েথেক
মঙ্গলবার  সকাল  ৮টা  পর্যন্ত)  েডঙ্গু  আক্রান্ত  হেয়  ঢাকাসহ  সারা
েদেশর  িবিভন্ন  হাসপাতােল  ৫৫৭  জন  ভর্িত  হেয়েছন।  এর  মধ্েয  বিরশাল
িবভােগ  ১৩৭  জন,  চট্টগ্রাম  িবভােগ  ৭০  জন,  ঢাকা  িবভােগ  (িসিট
করেপােরশেনর  বাইের)  ৭৯,  ঢাকা  উত্তর  িসিটেত  ১০১  জন,  ঢাকা  দক্িষণ
িসিটেত ১১৩, ময়মনিসংেহ ২৮ জন, রাজশাহীেত ২৫ এবং িসেলট িবভােগ ৩
জন নতুন েরাগী ভর্িত হেয়েছন।

স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  তথ্য  বলেছ,  চলিত  বছেরর  জানুয়াির  েথেক  এখন
পর্যন্ত  েমাট  ৪৭  হাজার  ৩৪২  জন  েরাগী  হাসপাতােল  ভর্িত  হেয়েছন।
এিদেক গত ২৪ ঘণ্টায় সারা েদেশ ৬১২ জন েডঙ্গু েরাগী হাসপাতাল েথেক
ছাড়পত্র েপেয়েছন। এ িনেয় চলিত বছর ছাড়পত্র েপেয়েছন ৪৪ হাজার ৭৯৬
জন।
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সূত্র: যুগান্তর

েমেহরপুের  কিমউিনিট  ক্িলিনেক
ফ্যান, েচয়ার ও ওষুধ িবতরণ
েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  িপেরাজপুর  ইউিনয়ন  পিরষেদর  উদ্েযােগ  এবং
ইউিনয়ন উন্নয়ন সহায়তা তহিবেলর অর্থায়েন কিমউিনিট ক্িলিনেক ফ্যান,
েচয়ার  ও  ওষুধ  িবতরণ  করা  হেয়েছ।  গতকাল  বৃহস্পিতবার  সকােল  ইউিনয়ন
পিরষদ িমলনায়তেন এসব সামগ্রী িবতরণ করা হয়।

সদর  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসার  েমাঃ  খায়রুল  ইসলাম  প্রধান  অিতিথ
িহেসেব  উপস্িথত  েথেক  ৪িট  ফ্যান,  ৪িট  েচয়ার  ও  প্রেয়াজনীয়  ওষুধ
িবতরণ  কেরন।  অনুষ্ঠােন  সভাপিতত্ব  কেরন,  িপেরাজপুর  ইউিনয়েনর
ভারপ্রাপ্ত েচয়ারম্যান ইকবাল এনামুল কিবর।

এসময়  সদর  উপেজলা  মাধ্যিমক  িশক্ষা  অিফেসর  একােডিমক  সুপারভাইজার
মিনরুজ্জামান,  ইউিনয়েনর  প্রশাসিনক  কর্মকর্তা  এরশাদ  আলী,  ইউিপ
সদস্য  আিমরুল  ইসলাম,  কালু  িময়া,  ওিহদুল  ইসলাম,  আসাদুল  ইসলাম,
ইস্কান্দার ইকবাল িবপ্লবসহ অেনেকই উপস্িথত িছেলন।

মুিজবনগের  িবেশষ  স্বাস্থ্য  ও
পুষ্িট  সেচতনতা  মূলক
ক্যাম্েপইন
মুিজবনগের  গুড  েনইবারস  বাংলােদশ,  েমেহরপুর  িসিডিপ’র   আেয়াজেন,
িবেশষ  স্বাস্থ্য  ও  পুষ্িট  সেচতনতা  মূলক   ক্যাম্েপইন  অনুষ্িঠত
হেয়েছ।  গতকাল  বুধবার  েবলা  ১০  েথেক  সারা  িদন  এই  ক্যাম্েপইন
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অনুষ্িঠত হয়। অনুষ্ঠােনর শুরুেতই সেচতনতামূলক কার্যক্রম পিরচািলত
হয়, েযখােন উপস্িথত িছেলন িসিডিপর েহলথ অিফসার, েমিডেকল অিফসার ও
এডিমন অিফসার।

অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,  মুিজবনগর  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েসর গাইনী ও প্রসূিত িবেশষজ্ঞ ডা. সুরাইয়া শারিমন পুষ্প
এবং  েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােলর  আবািসক
েমিডেকল অিফসার ও সহকারী অধ্যাপক (ট্রান্সিফউশন েমিডিসন) ডা. এম
এম জািহদুল ইসলাম।

সেচতনতামূলক  কার্যক্রম  েশেষ  িচিকৎসক  েরাগী  েদখা  শুরু  কেরন  এবং
স্বল্পমূল্েয  িচিকৎসা  েসবা  প্রদান  কেরন।  একই  সঙ্েগ  কিমউিনিটর
মধ্েয স্বল্প মূল্েয িনউট্িরশন প্যােকজ (আটা ৩ েকিজ, ডাল ১ েকিজ,
িচিন  ২  েকিজ,  বাটার  বাইট  িবস্কুট  ১  প্যােকট  এবং  িরন  ওয়ািশং
পাউডার ২ েকিজ) ৪৫০ জন পিরবােরর মােঝ িবতরণ করান।

এই  ক্যাম্েপইেনর  মাধ্যেম  স্থানীয়  জনেগাষ্ঠীর  মধ্েয  স্বাস্থ্য  ও
পুষ্িট  সম্পর্েক  সেচতনতা  বৃদ্িধ  েপেয়েছ।  প্রায়  শতািধক  েরাগী
স্বল্প মূল্েয িচিকৎসা েসবা গ্রহেণর সুেযাগ েপেয়েছন। এছাড়া, ৪৫০
পিরবােরর  মধ্েয  পুষ্িটকর  খাবার  সরবরাহ  করা  হেয়েছ,  যা
পিরবারগুেলার পুষ্িট চািহদা পূরেণ গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রাখেব। এ
ধরেনর  কার্যক্রেমর  ফেল  পুষ্িটহীন  িশশু  ও  পিরবােরর  জন্য  সহায়ক
পিরেবশ ৈতির হেয়েছ এবং কিমউিনিটেত ইিতবাচক পিরবর্তেনর ধারা সূিচত
হেয়েছ।


