
েমেহরপুর  লাইফ  েকয়ার
হাসপাতােলর  ওিটেত  েরাগীর
মৃত্যুর অিভেযাগ
েমেহরপুের  লাইফ  েকয়ার  হাসপাতােল  অপােরশন  িথেয়টাের  রািশয়া  খাতুন
(৪৫)  নােম  এক  েরাগীর  মৃত্যুর  অিভেযাগ  উেঠেছ।  িনহত  রািশয়া  খাতুন
েমেহরপুর সদর উপেজলার আমঝুিপ মীর পাড়ার কাবাদুল ইসলােমর স্ত্রী।

শুক্রবার  (১৮  জুলাই)  সকােল  েমেহরপুর  শহের  অবস্িথত  লাইফ  েকয়ার
হাসপাতােল  এ  ঘটনা  ঘেট।  এিদেক,  মৃত্যুর  খবর  ছিড়েয়  পড়েল  েরাগীর
স্বজনরা  হাসপাতােল  িভড়  কেরন  এবং  িবক্েষােভ  েফেট  পেড়ন।  তারা
হাসপাতাল  বন্েধর  দািবেত  হাসপাতােলর  সামেন  ঘণ্টাব্যাপী  অবস্থান
েনন এবং হাসপাতােল কর্মী সুমন নােমর একজেনর উপর হামলা চালায়। পের
পুিলশ  ও  স্থানীয়  রাজৈনিতক  েনতােদর  আশ্বােস  িবক্েষাভকারীরা
ঘটনাস্থল ত্যাগ কেরন।

পিরবার  সূত্ের  জানা  েগেছ,  দুই  বছর  আেগ  রািশয়া  খাতুেনর  এক  হাত
েভেঙ  যায়।  েস  সময়  অপােরশেনর  মাধ্যেম  হােত  রড  (ফেরন  পার্িটেকল)
েসট  করা  হয়।  দীর্ঘ  িচিকৎসার  পর  হাতিট  স্বাভািবক  হেয়  উঠেল
িচিকৎসেকর  পরামর্েশ  রডিট  অপসারেণর  িসদ্ধান্ত  েনওয়া  হয়।  এজন্য
রািশয়া খাতুন শুক্রবার সকােল লাইফ েকয়ার হাসপাতােল িচিকৎসক মনজুর
উল  আলােমর  কােছ  অপােরশেনর  জন্য  যান।  অপােরশেনর  জন্য  প্রায়  ৪০
হাজার টাকায় চুক্িত হয়।

েরাগীেক অপােরশন িথেয়টাের েনওয়ার পর তােক অ্যােনসেথিসয়া েদওয়া হয়
এবং অজ্ঞান করা হয় বেল অিভেযাগ কেরন েরাগীর স্বজনরা। এরপর রািশয়া
খাতুেনর আর জ্ঞান িফের পানিন। অপােরশেনর জন্য িনর্ধািরত িচিকৎসক
অপােরশন  িথেয়টাের  প্রেবেশর  আেগই  েরাগীর  অবস্থা  খারাপ  েদেখ  তােক
কুষ্িটয়া েরফার্ড করা হেয়েছ বেল একিট িবশ^স্ত সূত্ের জানা েগেছ।

রািশয়া খাতুেনর েছেল রােসল অিভেযাগ কের বেলন, “আমার মােক প্রথেম
অ্যােনসেথিসয়া েদওয়া হয়, পের আবার অজ্ঞান করা হয়। এরপর তার জ্ঞান
েফেরিন।  এক  পর্যােয়  হাসপাতাল  কর্তৃপক্ষ  আমােক  বেল,  কুষ্িটয়ায়
িনেয়  েযেত  হেব।  িকন্তু  আমার  মা  তখনই  মারা  িগেয়িছেলন।  আিম  িনজ
গািড়েত  অক্িসেজনসহ  দ্রুত  কুষ্িটয়ার  উদ্েদশ্েয  রওনা  িদই।  শহেরর
ওয়াপদা  েমাড়  েপেরােনার  আেগই  বুঝেত  পাির  মা  আর  েনই।  পের  গাংনী
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উপেজলা  হাসপাতােল  ইিসিজ  করােল  েদখা  যায়,  ঘণ্টাখােনক  আেগই  তার
মৃত্যু  হেয়েছ।  অর্থাৎ  মৃত  অবস্থায়ই  আমােদর  মােক  হাসপাতাল  েথেক
পাঠােনা হেয়িছল।

ঘটনার  পর  েথেক  পিরস্িথিত  শান্ত  রাখেত  লাইফ  েকয়ার  িড  ল্যাব
অ্যান্ড  হাসপাতালিট  বন্ধ  রেয়েছ।  এিদেক,  এ  িবষেয়  হাসপাতােলর
ব্যবস্থাপনা পিরচালক (এমিড) খািলদ সাইফুল ইসলােমর সােথ েযাগােযাগ
করা হেল িতিন েফান িরিসভ কেরনিন।

েমেহরপুর  সদর  থানার  ভারপ্রাপ্ত  কর্মকর্তা  (ওিস)  েশখ  েমসবাহ
উদ্িদন বেলন, “েরাগীর মৃত্যুর খবর েপেয় পুিলশ ঘটনাস্থেল পাঠােনা
হেয়েছ।  েযন  েকউ  আইন  িনেজর  হােত  তুেল  না  েনয়।  অিভেযাগ  েপেল
পরবর্তী আইনগত ব্যবস্থা েনওয়া হেব।”

ঘটনার  সময়  মৃেতর  স্বজনেদর  সঙ্েগ  েজলা  েমাটর  শ্রিমক  ইউিনয়েনর
সভাপিত  আহসান  হািবব  েসানা,  সাধারণ  সম্পাদক  মিতয়ার  রহমানসহ
স্থানীয় কেয়কজন রাজৈনিতক ও সামািজক েনতৃবৃন্দ ঘটনাস্থেল উপস্িথত
িছেলন এবং পিরবারেক শান্ত কেরন।

েমেহরপুের  িবিসিডএস  এর  উপেজলা
কিমিট গঠন ও আেলাচনা সভা
েমেহরপুর সদর উপেজলা, মুিজবনগর উপেজলা শাখার কিমিট গঠন ও আেলাচনা
সভা কেরেছ বাংলােদশ েকিমস্টস্ ও ড্রািগস্টস্ সিমিত েমেহরপুর েজলা
শাখা।

বুধবার েবলা সােড় বােরাটার িদেক েমেহরপুর েরস্েতারা স্বাদ িবলাস
সভা  কক্েষ  আব্দুল  লিতেবর  সভাপিতত্েব  এ  অনুষ্ঠান  অনুষ্িঠত  হয়।  এ
সময় েমেহরপুর সদর উপেজলা শাখার ১৫ জন ও মুিজবনগর উপেজলা শাখার ১৫
জন কের কার্যিনর্বাহী কিমিট েঘাষণা করা হয়।

িবিসিডএস  এর  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা  শাখার  সভাপিত  রািকব  উদ্িদন
আহেমদ  ও  সাধারণ  সম্পাদক  ইসমাইল  েহােসন,  মুিজবনগর  উপেজলা  শাখার
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সভাপিত আব্দুর রহমান ও সাধারণ সম্পাদক আিজজুল হক এর নাম েঘাষণা
করা  হয়।  কিমিট  েঘাষণা  েশেষ  আেলাচনা  সভায়  েমেহরপুর  েজলার  ঔষধ
ব্যবসায়ীেদর  সমস্যার  কথা  তুেল  ধরা  হয়।  েময়াদ  উত্তীর্ণ  ঔষধ
সময়মেতা েকাম্পািনর িনকট হস্তান্তর, ঔষেধর এমআরিপ েরট, অৈবধ ওষুধ
িবক্রয়  বন্ধসহ  নানা  িবষয়  আেলাচনা  করা  হয়।  েমেহরপুর  েজলায়  ড্রাগ
অিফস হওয়ায় েমেহরপুর েজলা িবিসিডএস এর পক্ষ েথেক ধন্যবাদ জ্ঞাপন
করা হয়।

এ  সময়  উপস্িথত  িছেলন,  েমেহরপুর  েজলা  িবিসিডএস  এর  সহ-সভাপিত
রািকবুল  হাসান  রন,  কার্যিনর্বাহী  সদস্য  মিতউর  রহমান,  আিমনুল
ইসলাম  েসন্টু,  বাবর  আলী,  জালাল  উদ্িদন  সহ  েমেহরপুর  সদর  উপেজলা
শাখা ও মুিজবনগর উপেজলা শাখা কিমিটর সকল সদস্যবৃন্দ। অনুষ্ঠােনর
সঞ্চালনা  কেরন  েমেহরপুর  েজলা  িবিসিডএস  এর  কার্যিনর্বাহী  সদস্য
িরনু।

কিমউিনিট  ক্িলিনেকর  েসবাদান
কার্যক্রম  েজারদারকরণ  ও  করণীয়
িবষয়ক েসিমনার
িঝনাইদেহর  ১৮৬  িট  কিমউিনিট  ক্িলিনেক  ৯  মাস  ধের  েকান  ওষুধ  েনই।
ওষুধ না থাকার কারেণ গ্রামাঞ্চেলর মানুষ প্রাথিমক স্বাস্থ্যেসবা
েথেক বঞ্িচত হচ্েছন। কিমউিনিট েহলথ প্েরাভাইডাররা েবতন পান না ৬
মাস  যাবৎ।  মৃত্যুর  পর  ১১৬  জন  প্েরাভাইডার  অবসর  সুিবধাও  পানিন।
ইনক্িরেমন্ট  েনই।  ক্িলিনেক  যন্ত্রপািত  েনই।  প্েরাভাইডার  ছাড়া
ক্িলিনেক আর েকান কর্মচারী িনেয়াগ েনই।

কিমউিনিট ক্িলিনেকর েসবাদান কার্যক্রম েজারদারকরণ ও করণীয় িবষয়ক
এক েসিমনাের কিমউিনিট েহলথ প্েরাভাইডাররা তােদর সমস্যার কথা তুেল
ধের  এসব  কথা  বেলন।  আজ  শুক্রবার  িবকােল  িঝনাইদহ  েজলা  প্রশাসেকর
সম্েমলন  কক্েষ  এই  েসিমনার  অনুষ্িঠত  হয়।  েসিমনাের  স্বাস্থ্য
িবভাগসহ িবিভন্ন শ্েরণী েপশার মানুষ উপস্িথত িছেলন।
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কিমউিনিট  ক্িলিনক  স্বাস্থ্য  সহায়তা  ট্রাস্েটর  ব্যবস্থাপনা
পিরচালক  আখতারুজ্জামান  েসিমনােরর  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  বক্তব্য
রােখন।  িঝনাইদহ  েজলা  প্রশাসক  েমাহাম্মদ  আব্দুল  আউয়ােলর
সভাপিতত্েব  েসিমনাের  অন্যান্েযর  মধ্েয  বক্তব্য  রােখন,  উপ  সিচব
েমাহাম্মদ নািসর উদ্িদন, িসিভল সার্জন ডাঃ কামরুজ্জামান, স্থানীয়
সরকার  িবভােগর  উপ-পিরচালক  রথীন্দ্রনাথ  রায়,  িবিশষ্ট  ব্যক্িতত্ব
মঞ্জুরুল  কােদর,  িঝনাইদহ  পিরবার  পিরকল্পনা  িবভােগর  উপ-পিরচালক
েমাজাম্েমল  কিরম,  সদর  উপেজলা  িনবার্হী  অিফসার  িরিজয়া  আক্তার
েচৗধুরী,  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কর্মকর্তা  ডাঃ  িমিথলা  ইসলাম,  তরুণ
কুমার  দাস,  প্রেকৗশলী  শামীম  েহােসন,  মানবািধকার  কর্মী  অধ্যক্ষ
আিমনুর রহমান টুকু, ৈদিনক যুগান্তর প্রিতিনিধ িমজানুর, কিমউিনিট
েহলথ প্েরাভাইডার পারভীন সুলতানা, মােজদুল ইসলাম, খিললুর রহমান ও
তািনয়া  আক্তার,খাইরুল  আলম,  েসিমনাের  প্রধান  অিতিথর  বক্তৃতায়
কিমউিনিট  ক্িলিনক  স্বাস্থ্য  সহায়তা  ট্রাস্েটর  ব্যবস্থাপনা
পিরচালক  েমাঃ  আখতারুজ্জামান  বেলন,  কিমউিনিট  ক্িলিনেকর  িবদ্যমান
সমস্যা  িনরসন  কের  যুগেপােযাগী  িহেসেব  গেড়  েতালা  হেব।  িতিন
আন্তিরকতার  সঙ্েগ  দািয়ত্ব  পালেনর  জন্য  কিমউিনিট  েহলথ
প্েরাভাইডারেদর প্রিত আহ্বান জানান।

িতিন  বেলন,  গ্রামাঞ্চেলর  মানুষ  যােত  কিমউিনিট  ক্িলিনক  েথেক
প্রাথিমক স্বাস্থ্য পিরচর্যা, গর্ভবতী ও প্রসুিতর স্বাস্থ্যেসবা,
নবজাতক  িশশুর  স্বাস্থ্যেসবা,  পিরবার  পিরকল্পনা,  পুষ্িট  ও  ইিপআই
েসবা পান েস িবষয়িট িনশ্িচত করেত হেব।

সভাপিতর  বক্তব্েয  েজলা  প্রশাসক  আব্দুল  আওয়াল  বেলন  কিমউিনিট
ক্িলিনক গুেলােত েয সকল সমস্যা রেয়েছ েসগুেলা েজলা প্রশাসন, েজলা
পিরষদ  এবং  উপেজলা  িনর্বাহী  অিফসােরর  মাধ্যেম  সহেজই  সমাধান  করা
সম্ভব।  কারণ  স্বাস্থ্য  েসবা  পাওয়া  মানুেষর  জন্মগত  অিধকার।  িতিন
সকলেক আন্তিরক হওয়ার আহ্বান জানান।



েমেহরপুের  কারাগার  বন্িদ  হঠাৎ
অসুস্থ হেয় হাসপাতােল ভর্িত
েমেহরপুর  েজলা  কারাগাের  রাখা  সদর  উপেজলার  আমঝুিপর  েরজাউল  হেকর
েছেল  কাউসার  (৫৭)  আজ  বৃহস্পিতবার  দুপুর  ১২টার  িদেক  হঠাৎ  অসুস্থ
হেয়  পড়েল  তােক  েমেহরপুর  ২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল
ভর্িত করা হয়।

কাউসােরর  স্বাস্থ্য  সংক্রান্ত  িবস্তািরত  এখেনা  জানা  যায়িন,  তেব
কর্মকর্তারা জািনেয়েছন, তার অবস্থা বর্তমােন স্িথিতশীল রেয়েছ এবং
পর্যেবক্ষেণ রাখা হেয়েছ।

মুিজবনগের  সমৃদ্িধ  কর্মসূিচর
আওতায়  স্বাস্থ্য  ক্যাম্প
অনুষ্িঠত
মুিজবনগের  পলাশীপাড়া  সমাজকল্যাণ  সিমিত  (িপএসেকএস)  সমৃদ্িধ
কর্মসূিচ এবং উপেজলার বােগায়ান ইউিনয়েন স্বাস্থ্য েসবা ও পুষ্িট
কার্যক্রেমর  আওতায়  গ্রামীন  জনেগাষ্িঠর  স্বাস্থ্য  েসবা  িনশ্িচেত
স্বাস্থ্য ক্যাম্প অনুষ্িঠত হেয়েছ।

গতকাল  বৃহস্পিতবার  পল্লী  কর্ম  সহায়ক  ফাউন্েডশন  (িপেকএসএফ)  এর
সার্িবক সহেযািগতায় এবং পলাশীপাড়া সমাজকল্যাণ সিমিত (িপএসেকএস)
এর  বাস্তবায়েন,   উপেজলার  বােগায়ান  ইউিনয়েনর  আনন্দবাস  ক্লাব
প্রাঙ্গেন এই স্বাস্থ্য ক্যাম্প অনুষ্িঠত হয়।

স্বাস্থ্য  ক্যাম্েপ  েমিডিসন  িবেশষজ্ঞ  ডাক্তার  শিরফুল  ইসলাম  এবং
গাইিন িবেশষজ্ঞ ডাক্তার সুপ্িরয়া গুপ্তা েরাগীেদর স্বাস্থ্য েসবা
প্রদান কেরন।

আেয়ািজত  স্বাস্থ্য  ক্যাম্েপ  ১৫৫  জন্য  েরাগীেক  িবনামূল্েয
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স্বাস্থ্যেসবা প্রদান করা হয়।

গাংনীেত  িপএসেকএস  এর  উদ্েযােগ
ফ্ির স্বাস্থ্য ক্যাম্প
েমেহরপুেরর গাংনীেত পলাশীপাড়া সমাজ কল্যাণ সিমিতর উদ্েযােগ ফ্ির
েমিডেকল ক্যাম্প অনুষ্িঠত হেয়েছ।

বৃহস্পিতবার সকাল েথেক িদনব্যাপী এই েমিডেকল ক্যাম্প পল্লী কর্ম
সহায়ক  ফাউন্েডশন  (িপেকএসএফ)  এর  আর্িথক  সহায়তায়  কািজপুর  শাখা
কার্যালেয় অনুষ্িঠত হয়।

কািজপুর  ইউিনয়েনর  সর্বসাধারেণর  স্বাস্থ্যেসবা  িনশ্িচত  করার
লক্ষ্েয  গাইনী,  েমিডিসন,  চর্ম,  েযৗন  ও  অ্যালার্িজ  িবষয়ক  এই
স্বাস্থ্য  ক্যাম্েপর  আেয়াজন  করা  হয়।  উক্ত  স্বাস্থ্য  ক্যাম্েপ
েমাট ১১৭ জন েরাগীেক স্বাস্থ্যেসবা প্রদান করা হয়।

স্বাস্থ্য ক্যাম্েপ উপস্িথত িছেলন পলাশীপাড়া সমাজ কল্যাণ সিমিতর
সহকারী  পিরচালক  (কার্যক্রম)  েমাঃ  সাইফুল  ইসলাম,  সমৃদ্িধ
কর্মসূিচর  উপেজলা  কর্মসূিচ  সমন্বয়কারী  েমাঃ  জািমদুল  ইসলাম,
সহকারী উপেজলা কর্মসূিচ সমন্বয়কারী েমাঃ রািকবুল ইসলাম, কািজপুর
ইউিনয়ন  প্রবীণ  কিমিটর  সভাপিত  েমাঃ  আঞ্জুমান  ইসলাম,  সদস্য  েমাঃ
েকতাব  আলী  এবং  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র  সহকারী  িশক্ষক  েমাঃ
আব্দুল হাদীসহ অেনেক।

কেরানায় ৫ জেনর মৃত্যু
গত ২৪ ঘণ্টায় সারা েদেশ কেরানায় ৫ জেনর মৃত্যু হেয়েছ। একই সমেয়
আরও ৩৬ জন আক্রান্ত হেয়েছন। েরাববার স্বাস্থ্য অিধদপ্তেরর সংবাদ
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িবজ্ঞপ্িতেত এ তথ্য জানােনা হেয়েছ।

িবজ্ঞপ্িতর  তথ্য  অনুযায়ী,  গত  ২৪  ঘণ্টায়  েমাট  ৬২১  জেনর  নমুনা
পরীক্ষা  করা  হেয়েছ।  েসই  িহসােব  শনাক্েতর  হার  পাঁচ  দশিমক  ৮০
শতাংশ।

গত  ২৪  ঘণ্টায়  মারা  যাওয়া  পাঁচজেনর  চারজন  পুরুষ  ও  একজন  নারী।
তােদর  একজেনর  বয়স  ১১-২০  বছর,  একজেনর  ৪১-৫০  বছর,  একজেনর  ৬১-৭০
বছর, একজেনর ৭১-৮০ বছর ও একজেনর বয়স ৯১-১০০ বছেরর মধ্েয। তােদর
মধ্েয  একজন  ঢাকা,  িতনজন  চট্টগ্রাম  ও  একজন  রাজশাহী  িবভােগর।
পাঁচজেনর  একজন  সরকাির  ও  চারজন  েবসরকাির  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন
অবস্থায় মারা যান।

স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  সংবাদ  িবজ্ঞপ্িতর  তথ্য  অনুযায়ী,  েদেশ  এখন
পর্যন্ত কেরানাভাইরােস ২৯ হাজার ৫১৫ জন মারা েগেছন। তােদর মধ্েয
চলিত বছর মারা েগেছন ১৬ জন। এখন পর্যন্ত শনাক্ত হেয়েছন ২০ লাখ ৫১
হাজার ৯৭৮ জন। ২০২৫ সােল শনাক্ত হেয়েছন ৪৩৩ জন।

সূত্র: যুগান্তর

গাংনীেত  এক  নারীর  কেরাণা
আক্রান্ত
গাংনী  উপেজলা  শহেরর  েচৗগাছা  গ্রােম  এক  নারী  কেরাণা  আক্রান্ত
হেয়েছন।  সম্প্রিত  জ্বও,  সর্িদ,  শরীর  ব্যাথা  িনেয়  গাংনী  উপেজলা
স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস ভর্িত হেল তার স্যাম্পল িনেয় ঢাকায় পাঠােল
গত  রিববার  তার  িরেপার্েট  কেরাণা  পেজিটভ  ধরা  পেড়।  বর্তমােন  িতিন
েহাম  েকায়ািরন্িটেন  িচিকৎসা  িনচ্েছন।  নাম  প্রকাশ  না  করার  শর্েত
গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্◌্েরর  একজন  িচিকৎসক  এই  তথ্য
িনশ্িচত কেরন। তেব িতিন নাম প্রকাশ কেরনিন।

ওই  িচিকৎসক  আরও  জানান,  একমাত্র  ওই  নারীর  স্যাম্পল  সংগ্রহ  কের
আইিসিডিডআের  পাঠােনা  হেয়িছল।  গত  েরাববার  আমরা  িরেপার্ট  হােত
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েপেয়িছ। তার কেরানা পেজিটভ এেসেছ। তােক িচিকৎসা েদওয়া হচ্েছ। এখন
েমাটামুিট সুস্থ্য রেয়েছন।

এিদেক  সারা  েদেশ  কেরাণার  প্রেকাপ  বৃদ্িধ  েপেলও  এখন  পর্যন্ত
েমেহরপুর স্বাস্থ্য িবভাগ েথেক সামািজক সেচতনতা বৃদ্িধেত েকােনা
ধরেণর  ব্যবস্থা  েনওয়া  হয়িন।  স্কুল  কেলজগুেলােত  মাস্ক  পিরধােনর
েকােনা  তািগদ  েদওয়া  হয়িন।  এছাড়া  হাসপাতােল  েকােনা  ধরেণর
ব্যবস্থাও গ্রহণ করা হয়িন।

েমেহরপুের  তাপদােহ  হাসপাতােল
েবেড়েছ গরমজিনত েরাগীর সংখ্যা
েমেহরপুের  তীব্র  েরাদ  আর  ভ্যাপসা  গরেম  িবপর্যস্ত  হেয়  পেড়েছ
জনজীবন।  রাস্তা  িকংবা  মােঠ  কাজ  করেত  িগেয়  িবপােক  পেড়েছন  েখেট
খাওয়া মানুষ। তীব্র েরাদ আর ভ্যাপসা গরম উেপক্ষা কেরই কাজ করেত
হচ্েছ  শ্রমজীবী  মানুষেক।  এেত  কের  হাসপাতােল  বাড়েছ  িশশু  ও  বৃদ্ধ
েরাগীর  সংখ্যা।  এ  সময়  েরােদ  না  েবর  হওয়া,  ছায়াযুক্ত  স্থােন
চলােফরা  করা,  তরল  খাবার  খাওয়া  এবং  িশশু  ও  বৃদ্ধেদর  প্রিত
িবেশষভােব যত্নশীল হওয়ার পরামর্শ িদচ্েছ স্বাস্থ্য িবভাগ।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  িশশু  িনেয়  লাইেন  দাঁড়ােনা
ধানেখালা  গ্রােমর  েজাসনা  খাতুন  জানান,  তার  ১৪  মাস  বয়সী  িশশু
রায়ান দুই িদন যাবৎ জ্বর-সর্িদেত ভুগেছ। গত রােত শুরু হয় পাতলা
পায়খানা।  আউটেডাের  িটিকট  েকেট  িচিকৎসক  েদখােল  ভর্িত  কের  েনওয়ার
পরামর্শ েদন।

ধর্মচাকী গ্রােমর সুমাইয়া এেসেছন তার িশশু কন্যা হুজাইফােক িনেয়।
িতিন বেলন, গতকাল শুক্রবার মধ্যরাত েথেক বিম করেত থােক, পের শুরু
হয়  পাতলা  পায়খানা।  িচিকৎসক  ভর্িত  িলেখেছন।  এমন  অর্ধশতািধক  িশশু
শিনবার সকাল েথেক দুপুর পর্যন্ত িচিকৎসা িনেয়েছ।

শুধু  িশশুই  নয়,  েবশ  কেয়কজন  বৃদ্ধেকও  হাসপাতােলর  িবছানায়  শুেয়
থাকেত েদখা েগেছ।
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এিদেক  েম  মােসর  মাঝামািঝ  েথেক  জুন  পর্যন্ত  েমেহরপুের  বৃষ্িটর
েদখা  েমেলিন।  ফেল  েবেড়েছ  েরােদর  তীব্রতা  ও  ভ্যাপসা  গরম।  চরম
িবপােক পেড়েছন শ্রমজীবী মানুষ। কৃষকেদর খুব সকােল মােঠর কাজ েশষ
কের  বািড়  িফরেত  হচ্েছ।  আর  রাস্তায়  উপার্জনক্ষম  মানুষেদর  আয়  কেম
েগেছ। ভ্যান ও অেটাচালকরা রাস্তায় ঘুরেলও যাত্রী পাচ্েছন না বেল
জানান।

চুয়াডাঙ্গা  আবহাওয়া  অিফস  সূত্ের  জানা  েগেছ,  এক  সপ্তাহ  যাবৎ
েমেহরপুর ও চুয়াডাঙ্গায় তাপমাত্রা েবেড়েছ। শিনবার েবলা ১২টায় ৩৫
িডগ্ির এবং িবেকল ৩টায় ৩৭ িডগ্ির েসলিসয়াস তাপমাত্রা েরকর্ড করা
হয়।  বাতােসর  আর্দ্রতা  িছল  ৫২  েথেক  ৬৩  শতাংশ।  বৃষ্িট  হেল
তাপমাত্রা  কমার  সম্ভাবনা  রেয়েছ  বেল  জানান  চুয়াডাঙ্গা  আবহাওয়া
অিফেসর িসিনয়র পর্যেবক্ষণ কর্মকর্তা রািকবুল হাসান।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  জুিনয়র  িশশু  কনসালট্যান্ট
ডা. হািববুর রহমান বেলন, বর্তমােন তীব্র েরাদ আর ভ্যাপসা গরেম সব
বয়েসর  মানুষ  জ্বর,  সর্িদ-কািশ  ও  ডায়িরয়া  েরােগ  আক্রান্ত  হচ্েছ।
তেব  িশশু  ও  বৃদ্ধরা  সবেচেয়  েবিশ  ঝুঁিকেত  রেয়েছ।  েসক্েষত্ের
িশশুেদর েবিশ কের তরল খাবার, মােয়র দুধ, শাকসবিজ খাওয়ােত হেব এবং
ছায়াযুক্ত  স্থােন  রাখেত  হেব।  এছাড়াও  অপ্রেয়াজেন  েরােদ  না  েবর
হওয়া ও েবিশ পািন খাওয়ার পরামর্শ েদন এই িচিকৎসক।

কেরানা  সতর্কতা  :
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন ৫ িনর্েদশনা
প্রিতেবশী  ভারতসহ  কেয়কিট  েদেশ  কেরানার  নতুন  ধরন  ছিড়েয়  পড়ায়
বাংলােদেশও  সতর্কতা  েজারদার  কেরেছ  সরকার।  এমন  অবস্থায়  েদেশর  সব
িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন  স্বাস্থ্যিবিধ  মানা  িনশ্িচত  করেত  পাঁচ  দফা
িনর্েদশনা  পালেনর  আহ্বান  জািনেয়েছ  মাধ্যিমক  ও  উচ্চিশক্ষা
অিধদপ্তর (মাউিশ)।

মাউিশর  মহাপিরচালক  প্রেফসর  ড.  মুহাম্মদ  আজাদ  খান  সামািজক
েযাগােযাগ  মাধ্যম  েফসবুক  েদওয়া  এক  েপাস্েট  বেলন,  কেরানার  নতুন
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উপধরেনর  সংক্রমণ  প্রিতেরােধ  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠানগুেলােক  স্বাস্থ্য
অিধদপ্তেরর  িনর্েদশনা  অনুযায়ী  প্রস্তুিত  িনেত  হেব।  একই  সঙ্েগ
স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  িনর্েদশনায়  িশক্ষাপ্রিতষ্ঠােন  েযসব  িবষয়
মানার কথাও বলা হেয়েছ।

েসগুেলা হচ্েছ কেরানাভাইরাস েথেক সুরক্িষত থাকেত িনয়িমত সাবান ও
পািন  িদেয়  কমপক্েষ  ২০  েসেকন্ড  ধের  হাত  েধায়া।  এ  ছাড়া,  জনসমাগম
এিড়েয়  চলা  এবং  বাইের  েবর  হেল  মাস্ক  পরা।  যিদ  েকােনা  আক্রান্ত
ব্যক্িত  আশপােশ  থােক,  তেব  তার  েথেক  অন্তত  িতন  ফুট  দূরত্ব  বজায়
রাখা। অপিরষ্কার হাত িদেয় েচাখ, মুখ ও নাক স্পর্শ করা েথেক িবরত
থাকা।

হাঁিচ-কািশর সময় িটস্যু অথবা কনুই িদেয় মুখ ও নাক েঢেক রাখা।

স্বাস্থ্য অিধদপ্তেরর িনর্েদশনায়ও বলা হেয়েছ, েদেশর আন্তর্জািতক
প্রেবশপথগুেলােত  থার্মাল  স্ক্যানার  ও  িডিজটাল  থার্েমািমটােরর
মাধ্যেম  আগত  যাত্রীেদর  তাপমাত্রা  পরীক্ষা  করেত  হেব।  একই  সঙ্েগ
স্বাস্থ্যকর্মীেদর  জন্য  পর্যাপ্ত  মাস্ক,  গ্লাভস  ও  িপিপই  মজুদ
রাখার িনর্েদশ েদওয়া হেয়েছ। একই সঙ্েগ কেরানার উপসর্গ েদখা িদেল
ঘের থাকার পরামর্শ িদেয়েছ স্বাস্থ্য অিধদপ্তর।

গুরুতর  হেল  িনকটস্থ  হাসপাতােল  েযেত  বলা  হেয়েছ।  প্রেয়াজেন
আইইিডিসআেরর হটলাইেন (০১৪০১-১৯৬২৯৩) েযাগােযােগর অনুেরাধ জানােনা
হেয়েছ।

সূত্র: কােলর কন্ঠ


