
মহাজনপুর ইউিপ েচয়ারম্যান িমলু
হৃদেরােগ  আক্রান্ত  হেয়
হাসপাতােল
মুিজবনগর  উপেজলা  আওয়ামী  লীেগর  সােবক  সাধারণ  সম্পাদক  ও  মহাজনপুর
ইউিনয়েনর  েচয়ারম্যান  আমাম  েহােসন  িমলু  হৃদেরােগ  আক্রান্ত
েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত হেয়েছন।

শিনবার (২১ েম) দুপুেরর িদেক িনজ বািড়েত িতিন হৃদেরােগ আক্রান্ত
হেল পিরবােরর েলাকজন ২৫০ শয্যা েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােল ভর্িত
কেরন।

বর্তমােন  িতিন  হাসপাতােলর  কনসালেটন্ট  (কার্িডওলিজষ্ট)  ডাক্তার
আব্দুর রিশেদর িনিবড় তত্বাবধােন িচিকৎসাধীন রেয়েছন।

আমাম  েহােসন  িমলুর  ভািতজা  েমেহরপুর  েজলা  ছাত্রলীেগর  সভাপিত
আব্দুস  সালাম  বাঁধন  জািনেয়েছন,  িতিন  বর্তমােন  সুস্থ  আেছন।
েজলাবািসর কােছ তার আশু েরাগ মুক্িতর জন্য েদায়া েচেয়েছন।

েমেহরপুের  িভটািমন  “এ”  প্লাস
ক্যাম্েপইন  উপলক্েষ  
ওিরেয়ন্েটশন সভা
জাতীয় িভটািমন এ প্লাস ক্যাম্েপইন উদযাপন উপলক্েষ েমেহরপুের েজলা
পর্যােয় সাংবািদকেদর সােথ ওিরেয়ন্েটশন কর্মশালা অনুষ্িঠত হেয়েছ।
বুধবার  সকােল  িসিভল সার্জেনর সম্েমলন কক্েষ অনুষ্িঠত হয়।
িসিভল  সার্জন  ডা:  জওয়ােহরুল  আনাম  িসদ্িদকী’র  সভাপিতত্েব
কর্মশালায়  মূল  বক্তব্য  উপস্থাপনা  কেরন  েমিডক্যাল  অিফসার  ফয়সাল
হারুন।
আগামী  ৪  জুন  েথেক  চারিদন  ব্যাপী  এ  ক্যাম্েপইন  চলেব।  ৬  েথেক  ১১
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মাস  বয়সী  ৮১৮০  জন  িশশুেক  নীল  রেঙর  িভটািমন  এ  ক্যাপসুল  এবং  ১২
েথেক  ৫৯  মাস  বয়সী  ৫৯৭৪৭  জন  িশশুেক  লাল  রেঙর  ক্যাপসুল  খাওয়ােনা
হেব।
কর্মশালায়  সঞ্চালনার  দািয়ত্ব  পালন  কেরন  ইিপআই  সুপার  আব্দুস
সালাম। এসময় েমেহরপুর েজলা প্েরস ক্লােবর সভাপিত েতাজাম্েমল আযম,
সাধারণ  সম্পাদক  মাহাবুব  চান্দুসহ  িবিভন্ন  প্িরন্ট  ও  ইেলকট্রিনক
িমিডয়ায় সাংবািদকরা অংশ েনন।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েসর েটন্ডাের স্বাক্ষর
জািলয়ািত
গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  ২০২১-২২  অর্থ  বছের  শল্য
িচিকৎসা  সরঞ্জামািদ  (এম.এস.আর)  খােত  এক  েকািট  ২১  লাখ  টাকার
েটন্ডাের  স্বাক্ষর  জািলয়ািত  কের  িনেজর  পছন্েদর  িঠকাদারেক  কাজ
পাইেয়  েদওয়ার  অিভেযাগ  উেঠেছ  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  পিরবার
পিরকল্পনা কর্মকর্তা ডাঃ আশরাফুজ্জামান িলটেনর িবরুদ্েধ।
েটন্ডার কিমিটর ৬ সদস্েযর মধ্েয দুইজন সদস্য তােদর স্বাক্ষর জাল
করা হেয়েছ বেল দািব কেরেছন।
এরা  হেলন,  গাংনী  উপেজলা  প্রেকৗশলী  (এলিজইিড)  ইঞ্িজিনয়ার  ফয়সাল
েহােসন  ও  তৎকািলন  উপেজলা  প্রাথিমক  িশক্ষা  অিফসার  েমাহাঃ
আলাউদ্দীন। এছাড়া িসিভল সার্জন অিফেসর িচিকৎসক ডাঃ ফয়সাল হারুেনর
স্বক্ষরও জািলয়ািত করা হেয়েছ বেল দাবী করা হেয়েছ।
৬  সদস্েযর  েটন্ডার  কিমিটর  অন্যান্য  সদস্যরা  হেলন,  গাংনী  উপেজলা
স্বাস্থ্য  কেমপ্েলক্েসর  উপেজলা  স্বাস্থ্য  পিরবার  পিরকল্পনা
কর্মকর্তা ডাঃ আশরাফুজ্জামান িলটন, েমিডেকল অিফসার মারুফ হাসান,
িসিভল  সার্জন  অিফেসর  েমিডেকল  অিফসার  ডাঃ  ফয়সাল  হারুন,  গাংনী
উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর আবািসক েমিডেকল অিফসার ডাঃ েফরেদৗস
পারেভজ।
তেব  যিদও  েটন্ডার  প্রক্িরয়ার  শুরুেতই  হাসপাতােলর  আর.এম.ও  ডাঃ
েমাহাম্মদ  েখাকন  েরজার  নাম  িছেলা  থাকেলও  েটন্ডােরর  মাঝখােন  তার
নামিটও  পিরবর্তন  কের  অন্য  এক  িচিকৎসকেক  ভারপ্রাপ্ত  আবািসক
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েমিডেকল অিফসার বািনেয় কিমিটেত নাম েদওয়া হয়।

উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  তথ্যানুযািয়  ২০২১  সােলর  ২৩  আগস্ট
গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর ২০২১-২২ অর্থ বছেরর িচিকৎসা
শল্য িচিকৎসা সরঞ্জামািদ (এম.এস.আর) খােত পত্িরকায় একিট েটন্ডার
প্রকাশ কের। পের ৯ জন িঠকাদার েটন্ডার জমা েদন।

েসখােন  সর্বিনম্ন  দরদাতা  িহেসেব  ঢাকার  েমসার্স  আইয়ান  ট্েরড
ইন্টারন্যাশনাল,  েমেহরপুেরর  েজাহা  এন্টার  প্রাইজ,  ঢাকার  সািহদা
ট্েরডার্স  ও  েমসার্স  আিরয়া  ট্েরডার্েসর  সর্বিনম্ন  ও  সমদেরর
তািলকা  ৈতির  কের  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তের  পাঠােনার  িসদ্ধান্ত  েনয়
কর্তৃপক্ষ।  অিভেযাগ  রেয়েছ,  স্বাক্ষর  জািলয়ািত  কের  ঐ  কর্মকর্তা
তার পছন্েদর িঠকাদারেক কাজ পাওেয় েদবার েচষ্টা করেছন।

তেব,  িবষয়িট  িনেয়  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  পিরবার  পিরকল্পনা
কর্মকর্তা ডাঃ আশরাফুজ্জামান িলটন সংশ্িলষ্ট ব্যক্িতেদর স্বাক্ষর
জাল  নয়  বেল  দািব  করেলও  পের  িতিন  ভূল  স্বীকার  কের  আর  একিট  কাগজ
েদখান।  েযখােন  ঐ  কিমিটর  দুইজন  সদস্য  হাসপাতােলর  কর্মকর্তা  ডাঃ
আশরাফুজ্জামান  িলটন  ও  আবািসক  েমিডেকল  অিফসার  েফরেদৗস  পারেভেজর
স্বাক্ষর রেয়েছ।
দািব  করা  হয়  দুই  জেনর  স্বাক্ষর  িদেয়  তারা  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তের
পািঠেয়েছন।  অন্য  েকউ  হয়েতা  ৬  জেনর  স্বাক্ষর  কেরেছন।  দুই  জেনর
স্বাক্ষর  িদেয়  েটন্ডােরর  কাগজ  পাঠােনা  যায়  িকনা  তার  েকান
সদুত্েতার িদেত পােরনিন িতিন।
সাক্ষেরর িবষেয় জানেত চাওয়া হয় ঐ েটন্ডার প্রক্িরয়া কিমিটর সদস্য
গাংনী উপেজলা এলিজইিড’র প্রেকৗশলী ফয়সাল েহােসন বেলন, এ স্বাক্ষর
আমার হেত পােরনা। কারণ আিম স্বাক্ষর করার পর তািরেখর জায়গায় কখনই
ডট  ব্যবহার  কিরনা।  তাছাড়া  স্বাক্ষরিটও  আমার  সাক্ষেরর  সােথ  িমল
েনই।  েকউ  আমার  স্বাক্ষর  জািলয়ািত  করেল  তার  িবরুদ্েধ  আইনগত
ব্যবস্থা েনওয়া হুিশয়ািরও েদন িতিন।
ঐ কিমিটর অপর সদস্য গাংনী উপেজলা িশক্ষা অিফসার েমাহাঃ আলাউদ্দীন
বেলন,  এপ্িরেলর  আেগই  আিম  গাংনী  উপেজলা  েথেক  মুিজবনগর  উপেজলায়
বদিল  হেয়  এেসিছ।  আর  এ  স্বাক্ষরও  আমার  করা  নয়।  আমার  স্বাক্ষেরর
সােথ েবশ কেয়ক জায়গায় অিমল রেয়েছ।
কিমিটর  সদস্য  ডাঃ  ফয়সাল  হারুন  বেলন,  েদেখ  মেন  হচ্েছ  এিট  আমার
স্বাক্ষর। তেব ১৬ এপ্িরল আিম েকান কাগেজ স্বাক্ষর কেরিছ িকনা তা
মেন করেত পারিছনা।
উপেজলা স্বাস্থ্য পিরবার পিরকল্পনা কর্মকর্তা ডাঃ আশরাফুজ্জামান



িলটন  ভুল  স্বীকার  কের  বেলন,  আমার  কাছ  েথেক  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তর
দ্রুত  কাগজিট  েচেয়িছেলা।  আিম  উপস্িথত  দুইজেনর  স্বাক্ষর  কের
স্বাস্থ্য  অিধদপ্তের  পািঠেয়িছ।  তারপর  িক  হেয়েছ  আমার  িকছুই  জানা
েনয়।  শুধুমাত্র  দুইজেনর  স্বাক্ষর  কের  এমন  কাগজপত্র  পাঠােনা  যায়
িকনা এমন পশ্েনর জবােব েকান সদুত্েতার েমেলিন।
অন্যিদেক ডাঃ েখাকন েরজােক েকন কিমিট েথেক বাদ েদওয়া হেয়েছ এমন
প্রশ্েনর  জবােব  িতিন  বেলন,  ঐ  িচিকৎসক  হাসপাতােল  আবািসক  েমিডেকল
অিফসােরর দািয়ত্ব পালনকােল িবনা ছুিটেত এক মাস উপস্িথত িছেলননা।
তাই তােক না জািনেয় কােজর সুিবধার্েথ তার নাম বাদ িদেয় বর্তমােন
ভারপ্রাপ্ত আবািসক েমিডেকল অিফসােরর নাম কিমিটেত রাখা হেয়েছ।
িসিভল  সার্জন  ডাঃ  জাওয়ােহরুল  আনাম  িসদ্িদকী  বেলন,  িবষয়িট  আিম
শুেনিছ।  েটন্ডার  প্রক্িরয়ািটর  িবষয়িট  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কেমপ্েলক্েসর ব্যাপার। আমার কােছ েকান িলিখত অিভেযাগ আসেল তদন্ত
সােপক্েষ ব্যাবস্থ্য গ্রহণ করেবা।

গাংনীেত  েমাটরাসাইেকেলর
ধাক্কায়  বাইসাইেকল  েথেক  পেড়
িশশু আহত
 গাংনী  উপেজলার  জুিগরেগাফা  সড়েকর  বািনয়াপুকুর  কেলেজর  সামেনর
রাস্তায়  েমাটরাসাইেকেলর  ধাক্কায়  সাইেকল  েথেক  রাস্তার  উপর  পেড়
রােসল আহম্েমদ (১০) নােমর এক িশশু মারাত্বক আহত হেয়েছ।
অঅহত  রােসল  আহম্েমদ  গাংনী  উপেজলার  কাষ্টদহ  গ্রােমর  সেরায়ার
েহােসেনর  েছেল  ও  স্থানীয়  কাষ্টদহ  সরকারী  প্রাথিমক  িবদ্যালেয়র
চতুর্থ শ্েরনীর ছাত্র।
আজ শুক্রবার (১৩ েম) সকাল ৯ টার িদেক এ দূর্ঘটনািট ঘেট।

আহত  রােসল  জানান,  আিম  নানা  বািড়েত  েবড়ােত  এেস  সাইেকল  িনেয়
রাস্তায় একটু ঘুরেত েবিরেয়িছলাম। রাস্তার উপের উঠেতই বািনয়াপুকুর
গ্রােমর যুবক আিরফ েহােসন দ্রুতগামী েমাটরসাইেকল িনেয় এেস ধাক্কা
মাের।  এসময়  িশশু  রােসল  তার  বাইসাইেকল  েথেক  পেড়  যায়।
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েমাটরসাইেকেলর ধাক্কায় িশশু রােসেলর ডান হােতর মাসেলর মাংস খুেল
পেড়  যায়।  রােসল  আহম্েমেদর  অবস্থা  আশংকাজনক  হওয়ায়  তােক  কুষ্িটয়া
েমিডেকল কেলজ হাসপাতােল পাঠান কর্মরত িচিকৎসক।

গাংনী হাসপাতােলর জরুরী িবভােগ কর্মরত উপসহকারী কিমউিনিট েমিডেকল
অিফসার  (স্যাকেমা)  েসাহাগ  আহম্েমদ  জানান  িশশুিটর  ডান  হােতর
মাসেলর  মাংস  খেস  েগেছ।  তােক  উন্নত  িচিকৎসার  জন্য  কুষ্িটয়া
েমিডেকল কেলজ হাসপাতােল েরফার্ড করা হেয়েছ।

গাংনীেত  রাস্তার  পােশ  েগাবেরর
সার  গাদা  েমাটরসাইেকেলর  চাঁকা
িপচেল পেড় স্কুল ছাত্র আহত
মানুষ  চলাচেলর  রাস্তার  পােশ  সার  গাদায়  েমাটরসাইেকেলর  চাকা  উেঠ
িনয়ন্ত্রণ  হািরেয়  িবপ্লব  েহােসন  (১৫)  নােমর  এক  স্কুল  ছাত্র
মারাত্বক আহত হেয়েছ।
আহত  িবপ্লব  েহােসন  গাংনী  উপেজলার  বািনয়াপুকুর  গ্রােমর  আেনছ
উদ্দীেনর  েছেল  ও  স্থানীয়  জুিগরেগাফা  মাধ্যিমক  িবদ্যালেয়র  অষ্টম
শ্েরনীর ছাত্র।

আজ শুক্রবার (১৩ েম) সকাল সােড় ৯ টার িদেক এ দূর্ঘটনািট ঘেট।

আহত  িবপ্লব  েহােসেনর  বাম  পােয়র  মালা  উপেড়  েগেছ  বেল  জািনেয়েছন
গাংনী হাসপাতােলর জরুরী িবভােগ কর্মরত উপসহকারী কিমউিনিট েমিডেকল
অিফসার  (স্যাকেমা)  েসাহাগ  আহম্েমদ।  িবপ্লব  েহােসনেক  উন্নত
িচিকৎসার  জন্য  কুষ্িটয়া  েমিডেকল  কেলজ  হাসপাতােল  েরফার্ড  করা
হেয়েছ।

আহত  িবপ্লব  েহােসন  জানান,  েমাটরসাইেকল  িনেয়  রাস্তায়  উঠেত  সামেন
িবদ্যুৎচািলত পািখ ভ্যান েদখেত পাই। তােক সাইড িদেত িগেয় রাস্তার
পােশ  থাকা  গরুর  গািড়র  সােথ  ধাক্কা  েখেয়  েগাবেরর  সার  গাদার  উপর
েমাটরসাইেকেলর  চাকা  উেঠ  যায়।  িনয়ন্ত্রণ  হািরেয়  রাস্তার  উপর  পেড়
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িগেয় বাম হাটুর মালার উপেরর মাংস খুেল পেড় যায়। এছাড়া মালার হােড়
ক্ষত  হেয়েছ।  স্থানীয়রা  তােক  উদ্ধার  কের  গাংনী  উপেজলা  িনেয়  আেস।
েসখােন  তার  অবস্থার  অবনিত  হেল  কুষ্িটয়া  েমিডেকল  কেলজ  হাসপাতােল
েরফার্ড কেরন িচিকৎসক।

আহত  িবপ্লব  েহােসন  জানান,  েমাটরসাইেকল  িনেয়  রাস্তায়  উঠেত  সামেন
িবদ্যুৎচািলত পািখ ভ্যান েদখেত পাই। তােক সাইড িদেত িগেয় রাস্তার
পােশ  থাকা  গরুর  গািড়র  সােথ  ধাক্কা  েখেয়  েগাবেরর  সার  গাদার  উপর
েমাটরসাইেকেলর  চাকা  উেঠ  যায়।  িনয়ন্ত্রণ  হািরেয়  রাস্তার  উপর  পেড়
িগেয় বাম হাটুর মালার উপেরর মাংস খুেল পেড় যায়। এছাড়া মালার হােড়
ক্ষত  হেয়েছ।  স্থানীয়রা  তােক  উদ্ধার  কের  গাংনী  উপেজলা  িনেয়  আেস।
েসখােন  তার  অবস্থার  অবনিত  হেল  কুষ্িটয়া  েমিডেকল  কেলজ  হাসপাতােল
েরফার্ড কেরন িচিকৎসক।

ডা.  েসািনয়া  আহেমেদর  িবরুদ্েধ
অিভেযাগ, তদন্ত কিমিট গঠণ
সরকারী  হাসপাতাল  নয়,  িসজার  করার  জন্য  গাইনী  ও  প্রসূিত
(কনসালেটন্ট) ডা. েসািনয়া আহেমেদর মেনানীত ক্িলিনেক িনেয় যাওয়ার
পরামর্শ  িদেয়িছেলন।  তার  িনর্েদিশত  ক্িলিনেক  না  েনয়ায়  েরাগীর
স্বজনেদর উপর ক্িষপ্ত হন এই গাইনী ও প্রসূিত (কনসালেটন্ট)। শুধু
ক্িষপ্তই হনিন ডা. েসািনয়া আহেমদ। িদেয়েছন েদেখ েনয়াসহ নানা ধরেণ
হুমকী।

২৫০ সয্যা িবিশষ্ট েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােলর গাইনী ও প্রসূিত
(কনসালেটন্ট)  ডা.  েসািনয়া  আহেমেদর  িবরুদ্েধ  এসব  অিভেযাগ  এেন
তত্বাবধায়ক বরাবর িলিখত অিভেযাগ িদেয়েছন েমাছা: খােলদা নােমর এক
প্রসূিত েরাগীর স্বামী েমা: হািলম নােমর ভূক্তেভাগী।
এঘটনায়  হাসপাতাল  কর্তৃপক্ষ  িতন  সদস্েযর  তদন্ত  কিমিট  গঠণ  কের  ৭
িদেনর মধ্েয তদন্ত প্রিতেবদন েদওয়ার িনর্েদশ িদেয়েছন।

২৫০  সয্যা  িবিশষ্ট  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  েমিডেকল  অিফসার
ডাক্তার  আিশষ  েদবনাথেক  প্রধান  কের  গিঠত  িতন  সদস্েযর  কিমিটেত
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https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%a1%e0%a6%be-%e0%a6%b8%e0%a7%8b%e0%a6%a8%e0%a6%bf%e0%a7%9f%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a6%b9%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%a6%e0%a7%87%e0%a6%b0-%e0%a6%ac%e0%a6%bf%e0%a6%b0%e0%a7%81%e0%a6%a6%e0%a7%8d/


রেয়েছন আবািসক েমিডেকল অিফসার (আরএমও) ডাক্তার েমাখেলচুর রহমান ও
ডাক্তার শান্তনা (এেনস্থিসয়া)।

আগামী শিনবার েথেক এ িতন সদস্েযর তদন্ত কিমিট তদন্ত েশেষ কের ৭
িদেনর  মধ্েয  প্রিতেবদন  দািখেলর  িনর্েদশ  েদওয়া  হেয়েছ  বেল
জািনেয়েছন  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  তত্ত্বাবধায়ক  ডা.  জিমর
েমা: হািসবুস সাত্তার। এছাড়া ভূক্তেভাগীর অিভেযাগপত্রিট িবভাগীয়
দপ্তের পাঠােনা হেয়েছ। অিভেযােগর অনুিলিপ েমেহরপুর েজলা প্রশাসক,
পুিলশ সুপার, িসিভল সার্জনেকও িদেয়েছন অিভেযাগকারী েমা: হািলম।

অিভেযাগকারী  েমেহরপুর  সদর  উপেজলার  উজলপুর  গ্রােমর  েমা:  হািলম
জানান,  আমার  সন্তান  সম্ভাবা  স্ত্রী  েমাছা:  খােলদােক  েমেহরপুর
েজনােরল  হাসপাতােল  িনেয়  যায়।  হাসপাতােলর  গাইিন  িবেশষজ্ঞ  ডা.
েসািনয়া আহেমেদর কােছ েদখােনা হয়। ডা. েসািনয়া আহেমদ আমার স্ত্রী
েদখার  পর  তার  তত্ত্বাবধােন  একিট  প্রাইেভট  ক্িলিনেক  িসজার  করার
পরামর্শ  েদন।  আিম  অর্থৈনিতকভােব  অস্বচ্ছল  হওয়ায়  তার  িনর্েদিশত
ক্িলিনেক  না  িগেয়  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলই  িসজার  করার  জন্য
িনেয় যায়।

েসখােন  চলিত  বছেরর  ৭  েফব্রুয়াির  হাসপাতােলর  িনয়ম  েমেন  গাইিন
িবেশষজ্ঞ  ডা.  েসািনয়া  আহেমদেক  িদেয়  আমার  স্ত্রী  িসজািরয়ান
অপােরশন  করােনা  হয়।  অপােরশন  িথেয়টাের  েঢাকার  আেগই  ডা.  েসািনয়া
আহেমদ আমােদর হুমিক িদেয় বেল, েতােদর েদেখ েনব, েতারা ওপের েফান
িদেয়  আমােক  িদেয়  েজার  কের  হাসপাতােল  িসজার  করাচ্িছস।  আিম  েয
িসজার করােত বললাম েসখােন করিল না, বািড় যা বুঝেত পারিব। িসজােরর
িকছুিদন  পর  েথেকই  আমার  স্ত্রী  অসুস্থ  হেয়  পেড়ন।  েপেট  জ্বালা
যন্ত্রণা অনুভব করেত থােক। পের ডা. েসািনয়া আহেমেদর কােছ পুনরায়
িনেয়  েগেল  ১৪  মার্চ  িতিন  আবারও  হাসপাতােল  ভর্িত  কিরেয়  েনন।
িসজােরর স্থােন ইনেফকশন হেয়েছ বেল জানান িতিন। পের আমার স্ত্রীেক
হাসপাতােল পুনরায় অপােরশন কেরন।দ্িবতীয়বার অপােরশন করার পর েসলাই
না কের ১২ িদন হাসপাতােল রােখন ডাক্তার েসািনয়া। আমােদর েরাগীেক
েদখার  জন্য  তােক  বারবার  অনুেরাধ  করেলও  েদখেত  েদইিন  েস।  েরাগীেক
েসলাই  না  িদেয়ই  েফেল  রােখ  তােক।  আমরা  েরাগীেক  আল্ট্রাসেনা  করেত
চাইেলও  েস  তা  করেত  েদইিন  আমােদর।  েরাগীেক  ছাড়পত্রও  েদনিন  িতিন।
অপােরশেনর ১২িদন পর েসলাই কেরন ডাক্তার েসািনয়া।

হািলম  আেরা  অিভেযাগ  কের  বেলন,  যন্ত্রণায়  কাতর  েরাগী  খােলদা
জানান,  িসজার  করার  এক  সপ্তাহ  পর  েথেক  শুরু  হেয়েছ  েপেট  জ্বালা-



যন্ত্রণা। আিম অসহায় িদন মজুর। এখন আমার স্ত্রীেক িচিকৎসা করােত
পারিছনা।  িতিন  এই  অর্থেলািভ  গাইিন  িবেশষজ্ঞ  েসািনয়া  আহেমেদর
িবচার দাবী কেরন।

এ  ব্যাপাের  অিভযুক্ত  গাইনী  ও  প্রসূিত  (কনসালেটন্ট)  ডা.  েসািনয়া
আহেমেদর সােথ েমাবাইল েফােন েযাগােযাগ করা হেল তার এ্যািসষ্েটন্ট
পিরচয়  িদেয়  িজনারুল  ইসলাম  জানান,  ম্যাডাম  এখন  েরাগী  েদখেছন।  ১০
িমিনট  পের  কথা  বেলন।  ১০  িমিনট  পর  একািধকবার  কল  িদেলও  ডাক্তার
েসািনয়া আহােমেদর েফান িরিসভ হয়িন।

েমেহরপুের  নানা  আেয়াজেন
আন্তর্জািতক  নার্েসস  িদবস
পািলত
নানা  আেয়াজেনর  মধ্েয  িদেয়  েমেহরপুের  আন্তর্জািতক  নার্েসস  িদবস
পািলত হেয়েছ।
বৃহস্পিতবার (১২ েম) সেকা ৯ টার সময় েমেহরপুর-২৫০ শয্যা িবিশষ্ট
েজনােরল  হাসপাতাল  চত্বর  েথেক  িসিভল  সার্জন  ডাঃ  েমাঃ  জওয়ােহরুল
আনাম িসদ্িদকীর েনতৃেত একিট র্যািল েবর হয়। র্যািলিট প্রধান সড়ক
প্রদক্িষণ  েশেষ  েমেহরপুর-২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােল
িগেয় েশষ হয়।
েকক  কাটার  পের  িদবসিটর  তাৎপর্য  তুেল  ধের  আেলাচনা  সভা  ও
সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠােনর আেয়াজন করা হয়।

েমেহরপুর-২৫০  শয্যা  িবিশষ্ট  েজনােরল  হাসপাতােলর  সুপার  ডাঃ  জিমর
েমাহাম্মদ  হািফজুর  সাত্তােরর  সভাপিতত্েব  আেলাচনা  সভায়  প্রধান
অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন  িসিভল  সার্জন  ডাঃ  েমাঃ  জওয়ােহরুল
আনাম িসদ্িদকী।
আেলাচনা  সভায়  িবেশষ  অিতিথর  বক্তব্য  রােখন  েমেহরপুর-২৫০  শয্যা
িবিশষ্ট েজনােরল হাসপাতােলর আবািসক েমিডেকল অিফসার (আর এম ও) ডাঃ
েমাঃ েমাখেলছুর রহমান।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a7%9f%e0%a7%8b%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a7%9f%e0%a7%8b%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be-%e0%a6%86%e0%a7%9f%e0%a7%8b%e0%a6%9c%e0%a6%a8%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8/


এছাড়া  অন্যান্যেদর  মধ্েয  বক্তব্য  রােখন  নার্স  সুপার  ভাইজার
পািপয়া খাতুন, হািববা সুলতানা, কুলসুম খাতুন,আসাদুর রহমান, সাইদা
মিরয়ম, নাজমা খাতুন, রিহমা খাতুন প্রমুখ।
পের নার্সেদর অংশগ্রহেণ সাংস্কৃিতক অনুষ্ঠান অনুষ্িঠত হয়।

গাংনীেত  আন্তর্জািতক  নার্েসস
িদবস পািলত
 “স্বাস্থ্য ব্যবস্থাপনায় শক্িতশালী নার্স েনতৃত্েবর িবকল্প েনই,
স্বাস্থ্যেসবা  িনশ্িচত  করেত  নার্িসং  খােতর  িবিনেয়াগ  বাড়ান  ও
নার্সেদর  অিধকার  সংরক্ষণ  করুণ”  প্রিতপাদ্য  িবষয়  িনেয়  গাংনীেত
আন্তর্জািতক নার্েসস িদবস পািলত হেয়েছ।
িদবসিট  পালন  উপলক্েষ  সকাল  ৯  টার  সময়  একিট  র্যািল  গাংনী  উপেজলা
স্বাস্থ্য কমপ্েলক্◌্র েথেক শুরু হেয় শহেরর প্রধান সড়ক প্রদক্িষণ
েশেষ  হাসপাতাল  চত্ত্বের  এেস  েশষ  হয়।  পের  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্◌্ে◌রর হলরুেম আেলাচনা সভা অনুষ্িঠত হয়।

গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  েমিডেকল  অিফসার  ডাক্তার
জািহদুর েরজার সভাপিতত্েব অনুষ্িঠত আেলাচনা সভায় বক্তব্য রােখন,
নার্স  সুপারভাইজার  হুসেনয়ারা  খাতুন.  িসিনয়র  নার্স  আেমনা  খাতুন,
ইিপআই েটকিনিশয়ান আব্দুর রিশদ ও অিফস সহকারী আসাদুজ্জামান িলটন।

এর  আেগ  আেয়ািজত  র্যািলেত  গাংনী  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর
নার্স সুপারভাইজার হুসেনয়ারা চােমলী েনতৃত্ব েদন।
র্যািলেত  িসিনয়র  নার্স  েরােকয়া  খানম,  নুরুন্নাহার  েবগম,  রািফজা
আক্তার,  আেমনা  খাতু,  রািবয়া  খাতুন,  নুরুন্নাহার  খাতুন,  শািহনা
আক্তার,  নাসিরন  আক্তার,  সুকৃিত  মন্ডল,  শািকলা  আক্তার,  আজেমরী
খাতুন, সাথী আক্তারসহ গাংনী উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েসর কর্মরত
নার্সবৃন্দ অংশ েনন।
এিদেক আন্তর্জািতক নার্স িদবস উপলক্েষ আেয়ািজত র্যািলেত েযাগ েদন
গাংনী সন্ধানী নার্িসং ইন্সিটিটউেটর িশক্ষার্থীরা।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%82%e0%a6%a8%e0%a7%80%e0%a6%a4%e0%a7%87-%e0%a6%86%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%a4%e0%a6%b0%e0%a7%8d%e0%a6%9c%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%bf%e0%a6%95-%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0%e0%a7%8d/
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েমেহরপুের  ৫০+  েহলথ  ক্লােবর
উদ্েবাধন
“ িনয়ন্ত্রণেযাগ্য ঝুঁিক েথেক মুক্ত থািক হার্ট অ্যাটাক ও ব্েরইন
স্ট্েরাক  েথেক  প্রিতেরাধ  কির  ”  এই  প্রিতপাদ্যেক  সামেন  েরেখ
েমেহরপুর  েজলা  ৮৮  এসএসিস  ব্যােচর  উদ্েযােগ  ৫০+  েহলথ  ক্লােবর
উদ্েবাধন করা হেয়েছ।

আজ শুক্রবার দুপুের েমেহরপুর েজলা িশল্পকলা একােডমীর িমলনায়তেন এ
৫০+ েহলথ ক্লােবর উদ্েবাধন করা হয়।

বাংলােদশ  ৮৮  েমেহরপুর  েজলা  প্যােনেলর  সভাপিত  মুসতাকুর  রহমান
তুষােরর সভাপিতত্েব, েমেহরপুর েজলার ভারপ্রাপ্ত িসিভল সার্জন ডাঃ
অেলাক  কুমার  দাস  প্রধান  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  েথেক  ৫০+  েহলথ
ক্লােবর  উদ্েবাধন  কের।  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  উপস্িথত  িছেলন,
বাংলােদশ জাতীয় ক্িরেকট দেলর ক্িরেকটার ইমরুল কােয়স, আন্তর্জািতক
খ্যািতসম্পন্ন মেডল আিসফ আিজম,েমেহরপুর েজলা আওয়ামী লীেগর যুগ্ম
সম্পাদক  অ্যাডেভােকট  ইব্রািহম  শাহীন,  েমেহরপুর  িবএম  এর  সাধারণ
সম্পাদক, ডাঃ আবু তােহর িসদ্িদকী, েমেহরপুর প্েরস ক্লােবর সাধারণ
সম্পাদক  ফজলুল  হক  মন্টু,  েমেহরপুর  প্েরসক্লােবর  উপেদষ্টা
সাংবািদক  তুিহন  অরণ্য,  েমেহরপুর  েজলা  িশল্পকলা  একােডিমর  সাধারণ
সম্পাদক সাইদুর রহমান প্রমুখ।

এছাড়াও  েমেহরপুর  েজলা  ৮৮  এসএসিস  ব্যােচর  অন্যান্য  সদস্যরা
উপস্িথত িছেলন।

পের  েসখােন,  েমেহরপুর  েজলা  িশল্পকলা  একােডমী  েথেক  একিট  র্যালী
েবর হয় যা িশল্পকলা একােডমীেত এেস েশষ হয়।
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প্রথম সন্তােনর হৃদেরাগ হেল িক
দ্িবতীয়িটরও হয়?
জন্মগত  হৃদেরােগ  আক্রান্ত  িশশু  েছাটেবলা  েথেকই  নানান
স্বাস্থ্যঝুঁিকেত থােক। তােদর িবেশষ যত্ন িনেত হয়। অেনেকরই জানা
েনই  জন্মগত  হৃদেরাগ  হেলও  অেনক  িশশু  জন্েমর  সময়  স্বাভািবক  থােক।
জন্েমর ৩ মাস পর িশশুর গুরুতর হৃদেরাগ ধরা পড়েত পাের।

প্রথম  সন্তােনর  জন্মগত  হৃদেরাগ  হেল  দ্িবতীয়  সন্তােনর  জন্য  কখন
পিরকল্পনা  করা  উিচত,  আর  দ্িবতীয়  িশশুরও  জন্মগত  হৃদেরাগ  হওয়ার
আশঙ্কা  কতটুকু  এ  িনেয়  িবস্তািরত  িলেখেছন  িশশুেরাগ  িবেশষজ্ঞ
সভাপিত  বাংলােদশ  িশশু  িচিকৎসক  সিমিত  এবং  সভাপিত  েপিডয়াট্িরক
কার্িডয়াক েসাসাইিট অব বাংলােদশ অধ্যাপক ডা. মনজুর েহােসন।

স্বাভািবক  পদ্ধিতগত  শরীেরর  রক্তচাপ  প্রায়  ১০০-১২০  mmHg
(িসস্েটািলক)  এবং  ৬০-৮৯  mmHg  (ডায়াস্েটািলক)।  ফুসফুেসর  রক্তচাপ
িসস্েটিমক চােপর মাত্র এক-পঞ্চমাংশ। হৃৎিপণ্েডর ডান িদেক গড় SpO2
হেলা ৬০-৬৫% এবং বাম িদেক SpO2 হল >৯৫%। সাধারণত, বাম হৃৎিপণ্েড
রক্ত প্রেবেশর একিট মাত্র পথ থােক, তা হেলা পালেমানাির সঞ্চালেনর
মাধ্যেম।

মােয়র গর্ভাবস্থায় বাচ্চার ফুসফুস অ্যামিনওিটক তরেলর মধ্েয একিট
ভাসমান  েবলুেনর  মেতা  থােক,  তাই  িবকল্প  চ্যােনলগুেলা,  অর্থাৎ
েপেটন্ট  েফারােমন  ওেভল  এবং  েপেটন্ট  ডাক্টাস  আর্েটিরওসাস  পাওয়া
যায়।  এ  চ্যােনলগুেলা  জন্েমর  পের  এক  পর্যােয়  বন্ধ  হেয়  যায়।  যিদ
বন্ধ  না  হয়,  তাহেল  জিটলতা  ৈতির  হেত  পাের।  অন্যিদেক  িকছু  জিটল
হৃদেরােগ  আক্রান্ত  িশশুেদর  ক্েষত্ের  এগুেলা  েখালা  থাকা
অত্যাবশ্যক  হেয়  ওেঠ।  েসক্েষত্ের  েখালা  রাখার  জন্য  প্রেয়াজনীয়
িচিকৎসা ব্যবস্থাপনা েদওয়া হয়।

জন্মগত হৃদেরােগর লক্ষণ

িবিভন্ন  উপসর্গ  েদেখ  িশশুর  মধ্েয  হৃদেরাগ  শনাক্ত  করা  যায়।  তেব,
বয়স  অনুসার  লক্ষণগুেলা  পিরবর্িতত  হয়।  িকছু  িকছু  উপসর্গ  থাকেল
িশশুর  হৃদেরাগ  আেছ  তা  দৃঢ়ভােব  িনশ্িচত  হওয়া  যায়।  জন্মগত  হেলও
জন্েমর পর বা িকছু সমেয়র জন্য জন্মগত হৃদেরােগর েকােনা লক্ষণ নাও
থাকেত  পাের।  কখনও  কখনও  সাধারণ  জন্মগত  হৃদেরাগ,  েযমন  ‘েহাল-ইন-
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হার্ট’ জন্েমর পর প্রথম কেয়ক সপ্তােহ শনাক্ত করা যায় না। সবেচেয়
সাধারণ হৃদেরাগ েযমন েভন্ট্িরকুলার েসপ্টাল িডেফক্ট এবং েপেটন্ট
ডাক্টাস আর্েটিরওসাস প্রথম ১-৪ সপ্তােহ লক্ষণহীন থাকেত পাের। এিট
ফুসফুেসর  চাপ  এবং  রক্তপ্রবাহ  পিরপক্কতায়  িবলম্েবর  কারেণ  ঘেট
থােক।  েভন্ট্িরকুলার  েসপ্টাল  ত্রুিট  এবং  েপেটন্ট  ডাক্টাস
আর্েটিরওসাস  (িভএসিড  এবং  িপিডএ)  ধীের  ধীের  ফুসফুেসর  চাপ  ও  রক্ত
প্রবাহ বৃদ্িধ কের এবং হার্েটর আকারও বাড়ায়।

হৃৎিপণ্েড  একিট  বড়  িছদ্র  হেল  ফুসফুস  এবং  শরীেরর  মধ্েয  রক্ত
প্রবােহর  ভারসাম্যহীনতা  ৈতির  কের।  হৃৎিপণ্েড  একিট  বড়  িছদ্র
বর্িধত শ্বাস-প্রশ্বােসর প্রেচষ্টার জন্য হৃদস্পন্দন বৃদ্িধ পায়।
এর  ফেল  শরীেরর  বৃদ্িধ  ধীর  হয়,  দুর্বল  বা  ওজন  বৃদ্িধ  পায়  না।
জন্েমর ৪-৬ সপ্তাহ পের লক্ষণগুেলা শুরু হয়।

অ্যাট্িরয়াল েসপ্টাল িডেফক্ট হেলা আেরক ধরেনর িছদ্র, যা অেনক বছর
ধের প্রাপ্তবয়স্ক হওয়া পর্যন্ত সুপ্ত থাকেত পাের। স্েটেনািসস বা
ভালেভর  সংকীর্ণতা  েয  েকােনা  বয়েস  এমনিক  প্রাপ্তবয়স্কেদর  মধ্েযও
হেত  পাের।  তাই  এক্েষত্ের  িশশুেরাগ  িবেশষজ্েঞর  দ্বারা  পরীক্ষা
করােনা উিচত।

যারা  হৃদেরােগর  জন্য  িকছু  সূত্র  খুঁেজ  েবর  করেত  ক্িলিনকাল
পরীক্ষা ছাড়াও িবেশষ িকছু পরীক্ষা েযমন বুেকর এক্স-ের, ইেকা এবং
ইেকাকার্িডওগ্রািফ  উপর  িভত্িত  কের  CHD-এর  উপস্িথিত  সনাক্ত  করেত
পাের।  িনম্নিলিখত  িবেশষ  িবেশষ  লক্ষণ  েদখা  েগেল  অবশ্যই  জন্মগত
হৃদেরােগর ব্যপাের িশশু িবেশষজ্েঞর সঙ্েগ পরামর্শ করেত হেব।

* দুধ খাওয়ার সমস্যা : িশশু যিদ িকছু সময় দুধ চুেষই হািপেয় যায়
এবং দুধ খাওয়া বন্ধ কের েদয়, তারপর আবার চুষেত শুরু কের অথবা দুধ
েখেত  েবিশ  সময়  েনয়  (>২০  িমিনট),  িকংবা  খাওয়ার  সময়  শ্বাস-
প্রশ্বােসর গিত েবেড় যায় এবং ঘাম হয়।

* ওজন বৃদ্িধ সন্েতাষজনক না হেল : িশশুর ওজন বৃদ্িধর হার বয়েসর
সােথ সামঞ্জস্যপুর্ণ না হেল।

*  ঘনঘন  ঠান্ডা  লাগা  বা  কািশ  হওয়া  :  িশশুর  বারবার  িনউেমািনয়ায়
আক্রান্ত হেল তাহেল আংশকা থােক তার হার্েটর ত্রুিট আেছ।

* জ্বর বা কািশ ছাড়া, ক্রমাগত দ্রুত শ্বাস-প্রশ্বাস (এমনিক ঘুেমর
সময়) এবং বুেকর পাজর বা খাঁচা েদেব যাওয়া।



*  িশশুর  হৃদস্পন্দন  খুব  দ্রুত  চেল  (এমনিক  ঘুেমর  সময়ও)।  মা-ই  এ
িবষয়িট সহেজ ধরেত পারেবন।

lPrecordial  bulge  :  বুক  একপােশ  ফুেল  যাওয়া।  েকান  েকান  িশশু
সহেজই ক্লান্ত হেয় পেড় এবং দ্রুত শ্বাস িনেত শুরু কের।

* নীল িশশু (Cyanotic Heart Disease) : িশশুর েঠাঁট, িজহ্বা এবং
নখ  নীলাভ  হেব  বা  কান্নার  সময়  নীল  হেয়  যায়।  জন্মগত  হৃদেরােগর
কারেণ ত্বক, নখ, িজহ্বা এবং েঠাঁেটর রঙ পিরবর্তন হেত পাের। এিট
ঘেট যখন ভােলা বা অক্িসেজন সমৃদ্ধ লাল রক্ত অক্িসেজন ক্ষয়প্রাপ্ত
নীল  রক্েতর  সােথ  িমেশ  যায়  এবং  শরীের  সঞ্চািলত  হয়  যা  ত্বক,  নখ,
িজহ্বা  এবং  েঠাঁেট  সর্বদা  বা  কমপক্েষ  যখন  েস  কাঁেদ  তখন  স্পষ্ট
হয়। এিট একিট গুরুতর জন্মগত হৃদেরাগ, যার জন্য প্রাথিমকভােব ওেপন
হার্ট  সার্জািরর  প্রেয়াজন  হয়।  উপেরর  কেয়কিট  লক্ষণ  বা  সমস্যা
পিরলক্িষত  হেল  ডাক্তােরর  পরামর্েশ  জন্েমর  প্রথম  কেয়ক  সপ্তােহ
হার্ট সার্জাির করােত হেব।

জন্মগত হৃদেরােগ আক্রান্ত িশশুর যত্ন

িকছু  িকছু  CHD-এর  প্রাথিমক  বা  জরুরী  হস্তক্েষপ  ও  িচিকৎসা
প্রেয়াজন  হয়,  অন্যথায়  িশশুর  েবঁেচ  থাকা  ঝুঁিকেত  পেড়  বা  অপুরণীয়
ক্ষিত হেয় যায়। CHD-এর লক্ষণ ও টাইেপর উপর িনর্ভর কের িকছু CHD
িনয়িমত ফেলা-আেপর প্রেয়াজন হয় এবং প্রথম িদেক প্রিত কেয়ক সপ্তাহ
পর পর প্রেয়াজনীয় ফেলা-আপ প্রেয়াজন হেত পাের।

জন্মগত  হৃদেরােগ  আক্রান্ত  িশশু  স্বাভািবক  জীবনযাপন  করেত  পাের,
তেব  িকছু  িকছু  সতর্কতা  অবলম্বন  করা  উিচত।  তাই  মাতা-িপতাই  সিঠক
ভােব  যত্ন  েনওয়ার  ক্েষত্ের  প্রধান  ভূিমকা  পালন  করেত  পােরন।  যিদ
সময়  মেতা  CHD  িনর্ণয়  করা  হয়  এবং  িচিকৎসেকর  েদওয়া  পরামর্শ
কেঠারভােব  অনুসরণ  করা  হয়  তেব  েবিশরভাগ  CHD  িনরাময়েযাগ্য।  অেনক
িশশুর  ক্েষত্ের  তাড়াতািড়  এবং  িকছু  ক্েষত্ের  েদিরেত  িচিকৎসার
প্রেয়াজন  হেত  পাের।  তেব,  CHD-এর  েবিশরভাগই  সাধারণ  ত্রুিট  এবং
অেনক ক্েষত্ের শুধু ওষুেধই িনরাময়েযাগ্য।

েযসব  িশশু  সময়মেতা  িচিকৎসা  পায়,  তারা  তােদর  পূর্ণ  সক্ষমতা
অনুযায়ী জীবন ধারন করেত পাের। অন্যিদেক, CHD আক্রান্ত প্রায় এক-
তৃতীয়াংশ িশশু পূর্ণ ক্ষমতা অর্জন করেত পাের না এবং তােদর একিট
সীমাবদ্ধ  ও  পিরিমত  জীবনধারা  পালেনর  পরামর্শ  েদওয়া  হয়।
িচিকৎসাক্েষত্েরও  তােদর  একািধক  পদ্ধিতর  প্রেয়াজন  হেত  পাের।  নীল



িশশুরা িডহাইড্েরশন এবং রক্তস্বল্পতা সহ্য করেত পাের না, তাই এই
নীল িশশুরা কান্না করেল তােদর সমস্যা গুরুতর হেয় যায়, যােক স্েপল
বলা হয়। যখন তারা দ্রুত শ্বাস েনয় ও আরও নীল হেয় যায় এবং িনস্েতজ
হেয়  পেড়  তখন  দ্রুত  িচিকৎসেকর  পরামর্শ  েনওয়া  দরকার।  এই  িশশুেদর
ঘিনষ্ঠভােব পর্যেবক্ষণ করা প্রেয়াজন।

CHD  আক্রান্ত  হেল  সময়মেতা  িচিকৎসা  সর্েবাত্তম  ফলাফল  িনেয়  আেস।
প্রথম  সন্তান  যিদ  CHD-েত  আক্রান্ত  হেল  েসই  মা  যিদ  দ্িবতীয়বার
গর্ভবতী  হন  তাহেল  অনাগত  িশশুেদর  মধ্েয  ২-৫%  এর  CHD-েত  আক্রান্ত
ঝুঁিক  থােক।  এক্েষত্ের  গর্ভাবস্থায়  প্রসূিত  িবেশষজ্েঞর  পরামর্শ
মেতা চলা উিচৎ। ১৬ েথেক ১৯ সপ্তােহর মধ্েয ইেকাকার্িডওগ্রািফ কের
গর্েভর  িশশুর  CHD  ধরা  পড়েল  গর্ভপােতর  পরামর্শ  েদওয়া  েযেত  পাের।
এক্েষত্ের েজেনিটক কাউন্েসিলংেয়রও সুপািরশ করা হয়।


