
েমেহরপুের  একিদেন  কেরানায়  ছয়
জেনর মৃত্যু (আপেডট)
েমেহরপুের কেরানায় আক্রান্ত হেয় একিদেন ছয় জেনর মৃত্যু হেয়েছ। ছয়
জনই েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােল িচিকৎসাধীন িছেলন।
রিববার  েভাের  েজনােরল  হাসপাতােলর  কেরানা  ইউিনেট  িচিকৎসাধীন
অবস্থায় েমেহরপুর সদর উপেজলার উজলপুর গ্রােমর েমিরনা খাতুন (৩৫),
মুিজবনগর উপেজলার আনন্দবাস গ্রােমর নজরুল ইসলাম (৫৫), সকাল ১০টার
িদেক  ও  চুয়াডাঙ্গা  েজলার  আলমডাঙ্গা  এলাকার  েরাকেনর  স্ত্রী  িরনা
খাতুন  (৪৫),   এবং  দুপুর  ২টার  িদেক  মুিজবনগেরর  মহাজনপুর  গ্রােমর
জহুরা খাতুন (৯০) মারা যান। একই িদন িবেকেল সদর উপেজলার আশরাফপুর
গ্রােমর  েমাহন  আলী  (৬০)  ও  মুিজবনগর  উপেজলার  মহাজনপুর  গ্রােমর  
আব্দুল  গফুর  (৭০),  মারা  যান।  এ  িনেয়  েজলােত  কেরানায়  েমেহরপুের
েমাট মৃত্যুর সংখ্যা দাঁড়ােলা ৪৬ জেন।

েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােলর  আবািসক  েমিডেকল  অিফসার  (আরএমও)
মকেলছুর  রহমান  জানান,  এই  প্রথম  একিদেন  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন
অবস্থায়  ছয়  জন  মারা  েগেলন।  অিধকাংশ  েরাগী  সঙ্কটাপন্ন  অবস্থায়
হাসপাতােল  ভর্িত  হচ্েছন।  হাসপাতােল  অক্িসেজেনর  েকান  ঘাটিত  েনই।
িকন্তু সেচতনতার অভােব েশষ সমেয় েরাগীেদর ভর্িত করাচ্েছন। যােদর
অক্িসেজন স্যাচুেরশন ৩০ েথেক ৪০ েনেম েগেছ। ফেল িচিকৎসকেদর করণীয়
িকছুই থাকেছ না।

আতাফল েকন খােবন?
েমৗসুিম ফলগুেলার মধ্েয আতা েদেশর প্রায় সব এলাকায় পাওয়া যায়। এই
ফেল  রেয়েছ  গুরুত্বপূর্ণ  িকছু  স্বাস্থ্যকর  উপাদান  যা  আমােদর
শরীেরর  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বাড়ায়।  িভটািমন-িব  কমপ্েলক্স
সমৃদ্ধ আতা মানিসক সুস্থতায় টিনক িহেসেব কাজ কের।

এ  ব্যাপাের  িবস্তািরত  জািনেয়েছন  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডেকল
িবশ্বিবদ্যালেয়র ক্িলিনক্যাল ডােয়িটিশয়ান জাহানারা আক্তার সুমন।
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আতা একিট িমষ্িট জাতীয় ফল। এেত ক্যালিরর পিরমাণ অেনক েবিশ থােক।
এছাড়া  িকছু  িভটািমন,  প্েরািটন,  ও  যেথষ্ট  পিরমাণ  িমনােরলও  আেছ।
প্রধান  িভটািমন  উপাদানগুেলার  মধ্েয  িভটািমন-িস,  িভটািমন-িব
কমপ্েলক্স  থােক।  িমনােরল  উপাদানগুেলার  মধ্েয  পটািসয়াম,
ম্যাগেনিসয়াম, আয়রন অন্যতম।

উপকািরতা

আতায়  থাকা  িভটািমন-িস  একিট  শক্িতশািল  অ্যান্িট-অক্িসেডন্ট।  যা
শরীেরর  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বা  ইিমউিনিট  বাড়ায়।  এছাড়া
িভটািমন–িস  ক্যানসােরর  মেতা  মারাত্মক  েরাগ  সৃষ্িটকারী  ফ্ির
েরিডেকলস প্রিতেরােধও সহায়তা কের।

আতা ফেলর মধ্েয সেবেচেয় েবিশ থােক িভটািমন-িব কমপ্েলক্স। িভটািমন
িব-৬ িনউেরা ট্রান্সিমটাের গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা রােখ। স্ট্েরসফুল
জীবনযাপেনর  কারেণ  অেনক  েবিশ  হতাশা  বা  হীনমন্যতা  ৈতির  হয়।  এসব
হতাশা  প্রিতেরােধ  িভটািমন  িব-৬  খুব  েবিশ  সহায়তা  কের।  এ  কারেণ
মানিসক সুস্থতার জন্য আতা সবেচেয় কার্যকর।

আতার অন্য একিট উপাদান ক্যারিটন অেয়ড, যা আমােদর েচােখর সুস্থতায়
এবং  দৃষ্িটশক্িত  বৃদ্িধেত  সহায়তা  কের।  ফলিটেত  প্রচুর  পিরমােণ
ফাইবার আেছ, যা আমােদর শরীেরর হজম প্রক্িরয়ায় সহায়তা কের।

আতায়  থাকা  খিনজ  উপাদানগুেলা  আমােদর  রক্তচাপ  িনয়ন্ত্রেণ  সহায়তা
কের।  হার্েটর  মারাত্মক  েরাগ  প্রিতেরােধ  গুরুত্বপূর্ণ  ভূিমকা
রােখ। এছাড়া ডায়ােবিটস প্রিতেরােধও বড় ভূিমকা রেয়েছ আতার।

েসােহল  রানার  অসহায়  জীবনযাপন;
িবত্তবানেদর  পােশ  দাঁড়ােনার
আহ্বান
ময়মনিসংেহর  ত্িরশাল  উপেজলার  সদর  ইউিনয়েনর  রাগামারা  এলাকার  েমাঃ
েসােহল রানা স্কয়াের এমব্রয়ডাির েসকশেন চাকির করেতন।গত ৪ নেভম্বর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%be%e2%80%8c%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%85%e0%a6%b8%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%9c%e0%a7%80%e0%a6%ac%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%be%e2%80%8c%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%85%e0%a6%b8%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%9c%e0%a7%80%e0%a6%ac%e0%a6%a8/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%b8%e0%a7%87%e0%a6%be%e2%80%8c%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b2-%e0%a6%b0%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%b0-%e0%a6%85%e0%a6%b8%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a7%9f-%e0%a6%9c%e0%a7%80%e0%a6%ac%e0%a6%a8/


২০১০ সােল েকাম্পািনর স্টাফ গািড়েত সরড় দুর্ঘটনায় গুরুতর আহত হেয়
ময়মনিসংহ েমিডেকল কেলজ হাসপাতােল িচিকৎসার জন্য ভর্িত করা হয়।

অবস্থা  অবনিত  ঘটেল  উন্নত  িচিকৎসার  জন্য  ঢাকা  স্কয়ার  হাসপাতােল
পাঠােনা হয়। এখােন পরীক্ষা কের েদেখ যায়, িতন নাম্বার পাইনালস্কট
েমরুদণ্ড েভঙ্েগ যায়। পের অপােরশন কেন দুই সপ্তাহ পর সাভার িস আর
িপ েথরািপর জন্য পাঠােনা হয়। েসখােন প্রায় দুই মাস িচিকৎসা েনয়
সােবক  গার্েমন্টস  কর্মী  েসােহল  রানা।  িচিকৎসার  পর  হুইল  েচয়ার
িদেয় বািড়েত পািঠেয় েদয় েসােহল রানােক।

িস আর িপেত শারীিরক েকান উন্নিত না হওয়ায় ডাক্তার জানান সম্পূর্ণ
সুস্থতা  অিনশ্িচত।  েসােহল  রানার  প্রিত  মােস  ঔষধ  বাবদ  আড়াই  েথেক
িতন হাজার টাকার প্রেয়াজন পেড়।

েসাহেল  রানা  শারীিরক  প্রিতবন্ধকতা  িনেয়  আজ  দশ  বছর  হুইল  েচয়ােরর
সাহায্েয  জীবন  যাপন  করেছন।  দূর্ঘটনার  পর  অর্েথর  অভােব  সিঠক
িচিকৎসা করেত না পারায় হাত-পা সহ েকামেড়র নীেচর অংশ অবস হেয় পের।
এখন খাওয়া দাওয়া সহ প্রস্রাব পায়খানা অন্েযর সাহায্েয করেত হয়।

বর্তমান অবস্থায় সংসার জীবেন েসােহল রানার স্ত্রী সন্তানেদর িনেয়
অর্থাভােব  কষ্েট  িদনািতপাত  করেছ।  এক  িদেক  িনেজর  খরচ  অন্যিদেক
েছেল  েমেয়  েলখা  পড়ার  খরচ।  অভাব  অনটেনর  সংসার।  েসােহল  রানার
সংসাের উপার্জন করার মত েকউ েনই।

আসুন একজন মানুষ িহেসেব মানুেষর পােশ দাঁড়ায় মানবতার েসবায়।

আপনারা েসােহলেক আর্িথক সহেযািগতা করেত চাইেল উল্েলিখত নাম্বাের
েযাগােযাগ করুন-
িবকাশ ০১৭৫১ ১৯৯৩৪৭

েমেহরপুের  কেঠার  লকডাউেনর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%a0%e0%a7%8b%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%89%e0%a6%a8%e0%a7%87%e0%a6%b0/


প্রথম িদন যথাযথভােব বাস্তবায়ন
কেরানা  সংক্রমণ  বৃদ্িধ  পাওয়ায়  েজলা  কেরানা  প্রিতেরাধ  কিমিটর
িসদ্ধান্ত  অনুযায়ী  বৃহস্পিতবার  সকাল  েথেক  ১৪  িদন  কেঠার  লকডাউন
েঘাষনা করা হেয়েছ।
বৃহস্পিতবার  লকডাউেনর  প্রথম  িদন  েমেহরপুর  েজলায়  শতভাগ  লকডাউন
বাস্তবায়ন  করা  হেয়েছ।  িসদ্ধান্ত  অনুযায়ী  সকাল  েথেক  দুপুর  ১২  টা
পর্যন্ত  শুধুমাত্র  কাঁচাবাজার  ও  মুিদেদাকান  েখালা  িছল।  দুপুর
১২টার  পর  েথেক  ওষেধর  েদাকান  ছাড়া  আর  েকান  ব্যবসা  প্রিতষ্ঠান
েখালা থাকেত েদখা যায়িন। একই িচত্র েদখা েগেছ েমেহরপুেরর িবিভন্ন
গ্রামগুেলােতও।

এিদেক  লকডাউেনর  প্রথম  িদন  সকাল  েথেক  সকল  প্রকার  যানবাহন  চলাচল
বন্ধ  রেয়েছ।  েছেড়  যায়িন  দুরপাল্লা  ও  আন্ত:েজলার  েকান  বাস।  তেব
পণ্য পিরবহেনর জন্য ট্রাক চলাচল স্বাভািবক রেয়েছ।

লকডাউন বাস্তবায়েন েজলা প্রশাসন, পুিলশ িবভাগ, স্বাস্থ্য িবভাগসহ
িবিভন্ন  স্েবচ্ছােসবী  সংগঠনেক  কাজ  করেত  েদখা  যাচ্েছ।  ইিতমধ্েয
উপেজলা  ও  ইউিনয়ন  পর্যােয়ও  কেরানা  প্রিতেরাধ  কিমিট  গঠেনর
প্রক্িরয়া চলেছ। েযগুেলােত স্েবচ্ছােসবকরা দািয়ত্ব পালন করেবন।
প্রসঙ্গত,  প্রিতিদনই  েমেহরপুর  েজলায়  প্রায়  অর্ধশত  জন  কেরানা
সংক্রিমত  হচ্েছন।  েকানভােবই  এ  সংক্রমণ  েঠকােন  যাচ্েছ  না।  ফেল
েজলা কেরানা প্রিতেরাধ কিমিট কেঠার লকডাউেনর িসদ্ধান্ত েনয়।

িঝনাইদেহ  িশশু  হাসপাতালিট  এখন
িনেজই েরাগী
িঝনাইদেহ  গেড়  ওঠা  বাংলােদেশর  একমাত্র  ২৫  শয্যার  িবেশষািয়ত  িশশু
হাসপাতালিট  এখন  ঢাল  তেলায়ার  না  থাকা  িনিধরাম  সর্দ্দােরর  মেতা।
হাসপাতােল  না  আেছ  জনবল,  না  আেছ  িশশুেদর  পরীক্ষা  িনিরক্ষার
যন্ত্রপািত। নানা সংকেট হাসপাতালিট এখন িনেজই েরাগী।

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%ae%e0%a7%87%e0%a6%b9%e0%a7%87%e0%a6%b0%e0%a6%aa%e0%a7%81%e0%a6%b0%e0%a7%87-%e0%a6%95%e0%a6%a0%e0%a7%8b%e0%a6%b0-%e0%a6%b2%e0%a6%95%e0%a6%a1%e0%a6%be%e0%a6%89%e0%a6%a8%e0%a7%87%e0%a6%b0/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%81-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%9f%e0%a6%bf/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%9d%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a6%be%e0%a6%87%e0%a6%a6%e0%a6%b9%e0%a7%87-%e0%a6%b6%e0%a6%bf%e0%a6%b6%e0%a7%81-%e0%a6%b9%e0%a6%be%e0%a6%b8%e0%a6%aa%e0%a6%be%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%b2%e0%a6%9f%e0%a6%bf/


নয়নািভরাম পিরপািট সুরম্য ভবনিট েকবল িশশু হাসপাতােলর নাম পিরচয়
িনেয়ই  দািড়েয়  আেছ  ১৬  বছর।  ফেল  িশশু  েরাগী  ভর্িত  হেয়  িচিকৎসা
েপেলও পরীক্ষা িনিরক্ষার সুিবধা েথেক বঞ্িচত হচ্েছ। জনবল িনেয়াগ
না করায় সুরম্য স্টাফ েকায়াটারগুেলা খািল পেড় আেছ।

এিদেক অিভেযাগ উেঠেছ, ১৫ বছর আেগ েদওয়া িশশু হাসপাতােলর ৩ েকািট
টাকা  মুল্যমােনর  যন্ত্রপািতর  েকান  হিদস  েনই।  েসগুেলা  গােয়ব  হেয়
েগেছ।  িকছু  পেড়  েথেক  নষ্ট  হেয়  েগেছ।  তথ্য  িনেয়  জানা  েগেছ,
বাংলােদেশর  একমাত্র  সরকারী  এই  িশশু  হাসপাতালিট  িঝনাইদেহ
প্রিতষ্িঠত হয় ২০০৫ সােল।

প্রিতষ্ঠার ১৫ বছর পর গত ৯ জানুয়াির িশশু হাসপাতালিট যন্ত্রপািত,
ডাক্তার  ও  জনবল  সংকট  িনেয়  চালু  করা  হয়।  উদ্েবাধনী  অনুষ্ঠােন
পিরকল্পনা  মন্ত্রনালেয়র  িসিনয়র  সিচব  আসাদুল  ইসলাম  (সােবক
স্বাস্থ্য  সিচব)  ও  িবভাগীয়  স্বাস্থ্য  পিরচালক  ডাঃ  রােশদা
সুলতানাসহ িঝনাইদেহর জনপ্রিতিনিধরা উপস্িথত িছেলন।

অথচ  উদ্েবাধেনর  ৬  মাস  পার  হেলও  িনেয়াগ  েদওয়া  হয়িন  ডাক্তারসহ
অন্যান্য পেদ। পরীক্ষা িনিরক্ষার যন্ত্রপািত না থাকায় ল্যাবেরটির
ফাঁকা পেড় আেছ। জনবল িনেয়াগ ও যন্ত্রপািত েচেয় ৭ বার িচিঠ েদওয়া
হেয়েছ স্বাস্থ্য েসবা িবভােগর সিচব বরাবার। েকান উত্তর আেসিন।

সর্বেশষ  িঝনাইদহ  িসিভল  সার্জন  দপ্তর  েথেক  গত  ১১  মার্চ  ৫২৩  নং
স্মারেক  জনবল  িনেয়াগ  ও  একই  তািরেখ  ৫২১  নং  স্মারেক  যন্ত্রপািত
েচেয় স্বাস্থ্য েসবা িবভােগর সিচব বরাবর পত্র পাঠােনা হয়। িকন্তু
আমলাতান্ত্িরক  জিটলতা  ও  লাল  িফতার  েদৗরাত্েম  আটেক  আেছ  িঝনাইদহ
িশশু  হাসপাতােলর  ভিবষ্যাত।  ওই  িচিঠ  সুত্ের  জানা  েগেছ,  সরকারী
িশশু হাসপাতালিটেত একমাত্র নার্স ব্যািতত অিধকাংশ পদ শুন্য।

িচিকৎসেকর  ৫িট  পেদর  মধ্েয  স্থায়ী  িনেয়াগ  আেছ  মাত্র  একজন
িচিকৎসেকর।  অিফিসয়াল  কােজর  জন্য  ৫  জন  স্টােফর  মধ্েয  একজনও  েনই।
এছাড়া  ওয়ার্ডবয়,  আয়া,  কুক,  মশালিচ,  মািল,  ঝাড়ুদার  ও  সুইপার  পেদ
েকান  িনেয়াগ  েদওয়া  হয়িন।  দুই  জন  কনসালেটন্ট’র  মধ্েয  আেছন  একজন।
দাপ্তিরক বা অিফিসয়াল কাজ করার জন্য েকান েলাক েনই।

েনই  কম্িপউটার  ও  প্িরন্টার।  অেনকটা  হাওলাদ  ও  েচেয়িচন্েত  সরকারী
িশশু  হাসপাতােলর  কাজ  পিরচািলত  হচ্েছ  বেল  স্টাফরা  জানান।
হাসানুজ্জামান  নােম  এক  িশশু  েরাগীর  অিভভাবক  জানান,  হাসপাতােলর
িচিকৎসা  েসবা  েমাটামুিট  ভােলা।  ওয়ার্েডর  পিরেবশ  চমৎকার।  এখান



েথেক ফ্ির ওষুধও েদওয়া হয়।

িকন্তু  খাওয়া  ও  পরীক্ষা  িনরীক্ষার  েকান  িসস্েটম  েনই।  িশশু
হাসপাতালিট  শহর  েথেক  অেনক  দুের  হওয়ায়  বাইের  েথেক  পরীক্ষা
িনরীক্ষা  করেত  েবগ  েপেত  হয়।  িবেশষািয়ত  িশশু  হাসপাতালিটর  জুিনয়র
কনসালেটন্ট  ডাঃ  আলী  হাসান  ফিরদ  (জািমল)  জানান,  িশশু  েরাগীেদর
সবেচ েবিশ সমস্য হচ্েছ তােদর পরীক্ষা িনিরক্ষা।

হাসপাতােল  েকান  যন্ত্রপািত  না  থাকায়  িশশুেদর  দুর  দুরান্ত  েথেক
পরীক্ষা  িনরীক্ষা  করেত  হচ্েছ।  অথচ  একিট  কের  ফেটােথরািপ,
ইনিকউেবটার, েনবুলাইজার, এক্সের ও সাকার েমিশন হেল আপাতত িচিকৎসা
কার্যক্রম চালােনা সম্ভব হেতা।

িতিন  বেলন  িনেজেদর  টাকায়  একিট  কম্িপউটার  ও  প্িরন্ট  েমিশন  েকনা
হেয়েছ।  ৮  জন  েসচ্ছােসিবর  েবতন  িদচ্েছন  িঝনাইদহ  েপৗরসভার  েময়র
সাইদুল কিরম িমন্টু ও জােহদী ফাউন্েডশন।

িতিন  বেলন  িশশু  হাসপাতােল  ১৫িট  স্িটেলর  আলিমরা,  ৭িট  ফাইল
েকিবেনট,  ৩৪িট  েলাহার  র্যাক,  ৭০িট  েচয়ার  ও  ৩৬িট  ফুল
েসক্েরটািরেয়ট  েটিবল  থাকেলও  পেড়  েথেক  েসগুেলা  েবিশর  ভাগ
ব্যবহােরর অেযাগ্য।

তেব  ঘেষ  েমেজ  কাজ  চালােনা  হচ্েছ।  িবষয়িট  িনেয়  িঝনাইদহ  িসিভল
সার্জন  ডাঃ  েসিলনা  েবগম  জানান,  কেরানা  মহামািরর  কারেণ  সব  িকছু
িপিছেয়  যাচ্েছ।  ১০  িদেনর  কাজ  এখন  এক  বছেরও  হচ্েছ  না।  সবাই
ব্যবস্থ কেরানা িনেয়।

িতিন  বেলন,  আমরা  িশশু  হাসপাতালিটর  পুর্নাঙ্গতা  িফিরেয়  আনেত
প্রিতিনয়ত িচিঠর মাধ্যেম মন্ত্রনালেয়র সােথ েযাগােযাগ রাখিছ। আশা
করা যায় জনবল ও যন্ত্রপািতর সংকট দুর হেব।

ওই  হাসপাতােলর  নার্স  ও  েসচ্ছােসবীরা  জানান,  জুিনয়র  কনসালেটন্ট
িহেসেব  ডাঃ  আলী  হাসান  ফিরদ  (জািমল)  দািয়ত্ব  গ্রহেনর  পর  সরকারী
িশশু হাসপাতালিটর ক্রমাগত েশাভা বর্ধন করা হচ্েছ।

পিরত্যাক্ত  জিমেত  ফুল  বাগান  ও  ফলদ  ও  বনজ  বৃক্ষ  লাগােনা  হচ্েছ।
এছাড়া হাসপাতাল চত্বর দৃষ্িটনন্দন কের গেড় েতালা হচ্েছ। মুল ভবন
ও  স্টাফ  েকায়াটার  সব  সময়  পিরস্কার  পিরচ্ছন্ন  রাখেত  েলাক  িনেয়াগ
করা হেয়েছ।



বৃহস্পিতবার েথেক েমেহরপুের ১৫
িদেনর সর্বাত্মক লকডাউন
েমেহরপুের  কেরানা  সংক্রমণ  বৃদ্িধ  পাওয়ায়  বৃহস্পিতবার  েথেক  ১৫
িদেনর সর্বাত্মক লকডাউন েঘাষণা করা হেয়েছ।

লকডাউন  চলাকালীন  সমেয়  শুধুমাত্র  জরুরী  কােজ  ব্যবহৃত  ওষুেধর
েদাকান  ২৪  ঘন্টা  েখালা  রাখা  যােব।  এছাড়া  েহােটল  েরস্েতারা  সকাল
১০ টা েথেক সন্ধ্যা ৬টা, কাঁচাবাজার সীিমত সমেয়র জন্য েখালা রাখা
যােব।  এছাড়া  পুেরাপুির  বন্ধ  থাকেব  সকল  ধরেণর  চােয়র  েদাকান,
ইিজবাইক চলাচল, পািখ ভ্যান চলাচল । েমাটরসাইেকেল শুধুমাত্র চালক
একা  চলাচল  করেত  পারেব।  িরক্সােত  জরুরী  প্রেয়ােজেন  এক  জন  যাত্রী
চলাচল করেত পারেব।

আজ  মঙ্গলবার  িবকােল  েজলা  কেরানা  প্রিতেরাধ  কিমিটর  কিমিটর  এক
জরুরী (জুম) সভায় এ িসদ্ধান্েতর কথা জানান কিমিটর সভাপিত ও েজলা
প্রশাসক ড. েমাহাম্মদ মুনসুর আলম খান।

েজলা  প্রশাসক  ড.  েমাহাম্মদ  মুনসুর  আলম  খােনর  সভাপিতত্েব  সভায়
বক্তব্য  েদন  পুিলশ  সুপার  এস  এম  মুরাদ  আলী,  িসিভল  সার্জন  ডা.
নািসর উদ্দীন, সদর উপেজলা েচয়ারম্যান অ্যাড. ইয়ারুল ইসলাম, েজলা
আওয়ামী লীেগর সাধারণ সম্পাদক এম এ খােলক,  যুগ্ম সাধারণ সম্পাদক
ইব্রাহীম  শাহীন  েপৗর  েময়র  আহেমদ  আলী,  সাংবািদক  ফজলুল  হক  মন্টু,
আলািমন েহােসন, মােজদুল হক মািনক, েমেহরপুর েচম্বার অব কমার্েসর
সাধারণ  সম্পাদক  আিরফুল  এনাম  বকুল,  েমেহরপুর  ব্যবসায়ী  সিমিতর
সভাপিত মিনরুজ্জামান িদপু, েহােটল বাজার ব্যবসায়ী সিমিতর সাধারণ
সম্পাদক জািহদ ইকবাল প্রমুখ।

প্রসঙ্গত, ইতমধ্েয েমেহরপুের সন্ধ্যা ৬টা েথেক সকাল ১০টা পর্যন্ত
লকডাউন  চলেছ।  পুেরাপুির  লকডাউন  েদওয়া  হয়  েজলার  িতনিট  গ্রামেক।
তেব  এবার  পুেরা  েজলার  প্রিতিট  গ্রােম  এ  লকডাউন  কেঠারভােব  পালন
করার  আহবান  জানােনা  হয়।  েজলা  প্রশাসন,  পুিলশ  িবভাগ,
স্েবচ্ছােসবকেদর মাধ্যেম লকডাউন বাস্তবায়ন করা হেব। এছাড়া িবিজিব
ও  আনছার  সদস্যেদর  লকডাউন  বাস্তবায়েন  মােঠ  নামােনার  িচন্তাও  করা
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হেয়েছ।

িশশু  লািময়ােক  বাঁচােত  একিট
ফুল িকনুন
স্থানীয় স্েবচ্ছােসবকেদর হােত েগালাপ। বাজাের দাঁিড়েয় পথচািরেদর
হােত তুেল েদয়া হচ্েছ একিট েগালােপর ছিড়। ফুল েপেয় পথচারীরা খুিশ
হেয়  িদচ্েছন  দশ,িবশ  বা  পঞ্চাশ  টাকা।  এভােবই  টাকা  েজাড়ার  কের
থ্েরােমাসাইেটােপিনয়া  আক্রান্ত  হেয়  মৃত্যুর  মুেখামুিখ  িশশু
লিময়ােক বাঁচােত এিগেয় এেসেছ একিট স্েবচ্ছােসবী সংগঠন।

দয়া  িকংবা  িভক্ষা  নয়,  ফুল  হােত  স্থানীয়  যুবকরা  শহর  গ্রাম  পাড়া
মহল্লায়  ফুল  হােত  ছুটেছন  িশশু  লািময়ার  িচিকৎসার  টাকার  সন্ধােন।
েমেহরপুর েজলার গাংনী উপেজলার িচৎলা গ্রােমর িদনমজুর সাহাবুদ্িদন
এর  িশশু  কন্যা  লািময়  ◌া(৫বছর)।  লািময়া  ছয়  মাস  যাবত
থ্েরােমাসাইেটােপিনয়্ ◌ােরােগ আক্রান্ত হেয় মৃত্যুর সােথ পাঞ্জা
লড়েছ।  ঢাকা  িপিজ  হাসপাতােলর  িবেশষজ্ঞ  িচিকৎসক  আিফকুল  ইসলােমর
কােছ  িচিকৎসা  িনচ্েছন।  িশশু  লািময়ােক  বাঁচােত  লাগেব  ছয়  লক্ষ
টাকা।

লািময়ার  িপতা  একজন  স্থানীয়  এনিজও’র  গািড়র  চালক।  তার  েরাজগাের
সংসার চািলেয় েমেয়র িচিকৎসা খরচ বহন করা সম্ভব হচ্েছনা। অর্থ না
থাকেলও  েমেয়েক  বাঁচােত  িবত্তবানেদর  দ্বাের  দ্বাের  সহেযাগীতা
কামনা কেরেছন। িশশু কন্যা লািময়ার বাঁচার আকুিত েদেখ গ্রােমর যুব
সমােজর  অেনেকই  সাহায্েযর  হাত  বািড়েয়  িদেয়েছন।  তেব  িভক্ষা  িকংবা
সাহায্য নয় । ফুল িবক্ির করার কােজ েবিরেয় পেড়েছন গ্রােমর নারী
পুরুেষর সমন্বেয় একিট স্েবচ্ছােসবী সংগঠন।

একােজ েনতৃত্ব িদচ্েছন রােশদুল ইসলাম পল্লব নােমর এক সমাজ েসবী। 
শিরবার  িবেকেল  েমেহরপুেরর  গাংনী  বাজাের  অর্থ  েজাগােড়র
আনুষ্ঠািনকতা  শুরু  কেরন  সংগঠনিট।  লািময়ার  িচিকৎসার  টাকা  েজাগাড়
করেত  তারা  িবিভন্ন  েজলায়  ভ্রমণ  করেবন  বেল  জানান  রােশদুল  ইসলাম
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িবপ্লব।

পথচারী তােরক েহােসন বেলন,একিট েগালােপর িবিনমেয় যিদ একিট িশশুর
জীবন  বাঁেচ  েসিট  হেব  একিট  অনুকরনীয়  দৃষ্টান্ত।  একিট  েগালােপর
মুল্য কতই না হেব ? দশ িকংবা িবশ টাকা! একিট জীবেনর দাম িক তা
িদেয় েকনা যায়?

েমেহরপুর  জজ  েকার্েটর  আইনজীবী  এেকএম  শিফকুল  আলম  বেলন,  ফুল  ভাল
বাসার প্রতীিক িবিনময়। পথচািরেদর ন্যায় সমােজর িবত্তবানেদর এিগেয়
আসা  উিচৎ  িশশু  লািময়ােক  বাঁচােত।  পথচািরেদর  একিট  ফুেলর  দােম
বাঁচেব একিট িশশুর জীবন। লিময়ােক বাঁচােত ফুেলর িবিনমেয় েয টাকা
েজাগােড়র উদ্েযাগ একিট প্রশংসনীয় উদ্েযাগ। তারা অবশ্যই সফল হেব।

স্থানীয়  ইউিপ  েচয়ারম্যান  আেখরুজ্জামান  বেলন,  আিম  িশশু  লািময়ার
িচিকৎসার জন্য ব্যাক্িতগত সহেযাগীতা করেবা। এছাড়াও আমার পিরষেদর
পক্ষ  েথেক  আর্িথক  সহেযাগীতা  েদয়া  হেব।  তেব  সমােজর  যুবেকরা
লািময়ােক  িচিকৎসার  জন্য  েয  উদ্েযাগ  িনেয়েছ  তা  একিট  মানিবক
উদ্েযাগ। এখােন সকেলর সহেযাগীতা েপেল িশশু লািময়ার জীবন বাঁচােত
সহায়তা করেব।

েমেহপুর েজলা কন্যা িশশু এ্যাডেভােকসীর েফারােমর সভাপিত িশরাজুল
ইসলাম  বেলন,িশশু  লািময়ার  জন্য  আমােদর  সহেযাগীতা  থাকেব।  িবষয়িট
আেগ  জানা  িছলনা।  তেব  আমােদর  সংগঠেনর  পক্ষ  েথেক  অর্িথক  সহায়তা
পােব।

গাংনী উপেজলা িনর্বাহী অিফসার েমৗসুমী খানম বেলন, ফুল িদেয় অর্থ
েজাগাড়  যুবকেদর  একিট  মহিত  উদ্েযাগ।  লািময়ার  পিরবার  আমার  কােছ
আসেল সাধ্যমত সহেযাগীতা করেত চাই। তেব সমােজর িবত্তবানরা লািময়ার
িচিকৎসার জন্য এিগেয় আসেব এ আহবান কেরন িতিন।

েমেহরপুর  েজলা  প্রশাসক  ড.মুনসুর  আলম  খান  বেলন,  যুব  সমােজর  এই
উদ্েযাগ  একিট  মানিবক  উেদাগ।  লািময়ােক  বাঁচােনার  উদ্েযােগর  সােথ
আিমও  অংিশদার  হেত  চাই।  লািময়ার  পিরবার  আমার  কােছ  আসেল  িবিভন্ন
ভােব সহেযাগীতা করা হেব।



েমেহরপুের  কেরানায়  দুই  জেনর
মৃত্যু
েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  িচিকৎসাধীন  অবস্থায়  সােহরা  খাতুন
(৬০)  ও  আব্দুল  হান্নান  (৬৫)  নােমর  দুই  জন  কেরানা  েরাগী  মারা
েগেছন। এিনেয় েজলা ৩০ জন কেরানা আক্রান্ত মারা েগেলন।

আজ  বৃহস্পিতবার  সকাল  ৬টার  িদেক  সােহরা  খাতুন  এবং  ১০টার  িদেক
আব্দুল হান্নান েশষ িন:শ্বাস ত্যাগ কেরন। সােহরা খাতুন েমেহরপুর
সদর  উপেজলার  রাজনগর  গ্রােমর  আলতাফ  েহােসন  স্ত্রী  এবং  আব্দুল
হান্নান গাংনী উপেজলার মটমুড়া গ্রােমর রিহম বক্েসর েছেল।

েমেহরপুর েজনােরল হাসপাতােলর আবািসক েমিডক্যাল কর্মকর্তা (আরএমও)
েমাখেলসুর  রহমান  জানান,  সােহরা  খাতুন  গত  ১৫  জুন  এবং  আব্দুল
হান্নান  ১০  জুন  কেরানা  পিজিটভ  হেয়  হাসপাতােল  ভর্িত  হয়।  তােদরেক
আইিসউেত রাখা হেয়িছল। স্বাস্থ্যিবিধ েমেন দাফেনর িনর্েদশনা েদওয়া
হেয়েছ।

প্রসঙ্গত,  গত  এক  সপ্তােহ  েমেহরপুের  কেরানা  আক্রান্ত  হেয়েছ  ১৭৪
জন।  এর  মধ্েয  েমেহরপুর  েজনােরল  হাসপাতােল  ভর্িত  রেয়েছন  ২৩  জন।
এেদর মধ্েয আেরা দুইজেনর অবস্থা আশংকাজনক।

ঘের বেসই িচিকৎসা েসবা পাচ্েছন
গাংনীর  ভাটপাড়া  আবাসেনর
বািসন্দারা
েমেহরপুেরর  গাংনী  উপেজলার  ভাটপাড়া  আবাসন  প্রকল্েপর  ৯০িট  পিরবার
হােতর  নাগােল  পাচ্েছন  স্বস্থ্য  েসবা।  বর্তমান  সরকােরর
প্রিতশ্রুিত  অনুযায়ী  সকেলর  েদৗর  েগাড়ায়  স্বাস্থ্য  েসবা  েপৗেছ
েদবার লক্ষ ও উদ্েদশ্য বাস্তবায়েন এফিপ আই ইশরাক আবাসেন িচিকৎসা
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েসবা  প্রদােনর  উদ্েযাগ  েনন।  তােক  সহেযাগীতা  করেছন  স্থানীয়
িবিভন্ন শ্েরনীর মানুষ। বািড়েত বেস িচিকৎসা ও পরামর্শ েপেয় উপকৃত
হচ্েছন সকেল।

গণপ্রজাতন্ত্রী  বাংলােদশ  সরকােরর  স্বাস্থ্য  িশক্ষা  ও  পিরবার
কল্যাণ  িবভােগর  এফ  ডাব্িলউ  এ,এফ  ডাব্িলউ  িভ  গেনর  উপস্িথিতেত
আবাসেনর  ৯০  িট  পিরবারেরর  ২৫০জনেক  পিরবার  পিরকল্পনা,  বিড়,  কনডম,
ইনেজকশন, িবতরণ, গর্ভবতী েসবা, গর্ভ পরবর্তী েসবা, িশশু, িকেশার
িকেশারী েসবা, ও সাধারন েরাগীেদর েসবা প্রদান করা হচ্েছ। আবাসেন
স্থায়ীভঅেব  বসার  স্থান  না  থাকায়  িচিকৎসােসবা  প্রদােন  িহমিশম
খাচ্িছেলন  েসবা  প্রদানকারীরা।  েসখােন  একিট  কিমউিনিট  েসন্টােরর
একিট  কক্েষ  েসবা  প্রদান  করা  হচ্েছ।  এফিপআই  ইশরাক  িবিভন্ন
ব্যাক্িতেদর  িনকট  েথেক  েচয়ার  েটিবল  েযাগাড়  কেরেছন।  আবাসেনর
সভাপিত শুকুর আলী জানান,আবােসর বািসন্দরা খুবই অবেহিলত। িচিকৎসা
েসবা েশেক শুরু কের সব িকছুেতই িপিছেয় রেয়েছ। স্থানীয় েছেল ইশরাক
আবাসেনর  মানুেষর  দুর্দশা  েদেখ  কিমিউিনিট  েসন্টাের  েচয়ার-েটিবল
িদেয়  দীর্ঘিদন  িচিকৎসা  প্রদান  করেছন।  এেত  আবাসেনর  বািসন্দােদর
দুের েকাথাও েযেত হচ্েছনা। হােতর নাগােলই পাচ্েছন িচিকৎসা েসবা।
শুধু িচিকৎসা নয় নানা ধরেনর পরামর্শ েপেয়ও উপকৃত হচ্েছন এখানকার
মানুষ।

এফিপআই  ইশরাক  জানান,  অবেহিলত  মানুেষর  বসবাস  ভাটপাড়া  আবাসন
প্রকল্েপ।  তারা  অেনক  সময়  অর্েথর  অভােব  হাসপাতােল  এেস  িচিকৎসা
েসবা িনেত পােরনা। তােদর কথা িবেবচনা কেরই দশ বছর যাবত প্রিতমােস
একবার েসখােন গােছর িনেচ িকংবা বািড়র উঠােন বেস ক্যাম্প িভত্িতক
িচিকৎসা  প্রদান  করা  হেতা।  এখন  কিমিউিনিট  েসন্টােরর  একিট  কক্েষ
িচিকৎসা  েসবা  প্রদান  করা  হচ্েছ।  আবাসেনর  সকেলই  িচিকৎসা  িনেয়
স্বাচ্ছন্দেবাধ  কেরছন।  সার্িবক  সহেযাগীতা  ও  েদখােশানা  করেছন
ইশরাক ও ইসিতয়াজ ইউনুস।

গাংনী  উপেজলা  ইউএইসএফিপও(ভারপ্রাপ্ত)  েখাকন  েরজা  বেলন,  একিট
গ্রােম  ২৫০  জন  মানুষ  বািড়েত  বেসই  িচিকৎসা  েসবাসহ  স্বাস্থ্য
সংক্রান্ত  িভিবন্ন  পরামর্শ  িনেয়  উপকৃত  হচ্েছন।  এেত  হাসপাতােলও
চাপ  কমেছ।  করনাকালীন  মুহুর্েত  স্বাস্থ্য  সংক্রান্ত  িবষেয়ও  নানা
পরামর্শ  পাচ্েছন  তারা।  হােতর  নাগােল  িচিকৎসা  েসবা  েপেয়  উপকৃত
হচ্েছ অেনেকই।



েমেহরপুেরর ৩িট গ্রাম (িহন্দা,
েততুলবাড়ীয় ও আনন্দবাস) লকডাউন
েমেহরপুেরর সীমান্ত এলাকায় কেরানা  সংক্রমণ বৃদ্িধ পাওয়ায় গাংনী
উপেজলার  িহন্দা  ও  েততুলবাড়ীয়  এবং  মুিজবনগর  উপেজলার  আনন্দবাসেক
লকডাউন েঘাষনা কেরেছ েজলা কেরানা প্রিতেরাধ কিমিট।

আজ েসামবার েজলা প্রশাসক ড. েমাহাম্মদ মুনসুর আলম খান জরুরী জুম
িমিটংেয় এ িসদ্ধান্েতর কথা জানান।

আগামীকাল  মঙ্গলবার  েথেক  দুই  সপ্তাহ  এ  লকডাউন  থাকেব।  এসময়  ওই
জররুী  প্রেয়াজনীয়  ওষুেধর  েদাকান  ও  কাচাবাজার  ছাড়া  সকল  প্রকার
েদাকান-পাট বন্ধ থাকেব। ওই এলাকার  েকান ব্যক্িত যিদ জরুরী কােজ
বািড়র বাইের েবর হন তেব তােক উপযুক্ত কারণ দর্শােত হেব।
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