
েমেহরপুের  আরও  ৩  জন  কেরানায়
আক্রান্ত
েমেহরপুর নতুন কের আরও ৩ জন কেরানা আক্রান্ত হেয়েছন। তােদর মধ্েয
দুই জন সদেরর, একজন গাংনী উপেজলার।

রিববার  সন্ধ্যায়  িসিভল  সার্জন  কার্যালয়  সূত্র  জানায়,  গত  ২৪
ঘন্টায়  ১২  জেনর  নমুনা  পরীক্ষার  িরেপার্েটর  মধ্েয  পেজিটভ  আেস  ৩
জেনর। আর েনেগিটভ আেস ৯ জেনর।

িতিন  আেরা  জানান,  এ  পর্যন্ত  সর্বেমাট  নমুনা  পাঠােনা  হেয়েছ-৪৯০৬
ফলাফল  এেসেছ  ৪৮১০  িট,  সর্বেমাট  পিজিটভ  ৭০৩  জন,  সুস্থ  ৬১৪  জন,
মৃত্যু ১৬ জন ও ট্রান্সফার্ড ৫৪ জন।

বর্তমােন  েমেহরপুর  েজলায়  পিজিটভ  েকইস  এর  সংখ্যা  ১৯  (সদের-১২,
গাংনীেত- ৪ ও মুিজবনগের- ৪) জন।

িভন্নসূত্ের  পাওয়া  পেজিটভেদর  পিরচয়-  েমেহরপুর  সদেরর  খন্দকার
পাড়ার সািজবুর রহমান(২১), আমঝুিপর লাইলী(৬৮), অপর জন হেলন গাংনীর
হািড়য়াদেহর শািমম েরজা(৩৫)।

কুষ্িটয়ায়  মাস্ক  না  পরায়
জিরমানা
কুষ্িটয়ার কুমারখালীেত সরকাির আেদশ অমান্য কের মাস্ক না পরায় ১০
জনেক  জিরমানা  কেরেছন  ভ্রাম্যামাণ  আদালত।  তােদরেক  ৩  হাজার  ৪০০
টাকা জিরমানা করা হয়।

রুট পারিমট ও ড্রাইিভং লাইেসন্স ছাড়া বাস, ট্রাক ও েমাটরসাইেকল
চালােনায়  ৩  জনেক  ৭  হাজার  ৫০০  টাকা  জিরমানা  কেরেছন  ভ্রাম্যমাণ
আদালত।
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শিনবার  (২১  নেভম্বর)  দুপুের  কুমারখালী  েপৗরসভার  বািটকামারা  ও
তরুণ  েমাড়  এলাকায়  ভ্রাম্যামাণ  আদালত  পিরচালনা  কেরন  উপেজলা
িনর্বাহী কর্মকর্তা রাজীবুল ইসলাম খান।

এ িবষেয় রাজীবুল ইসলাম খান বেলন, সরকাির আেদশ অমান্য কের পাবিলক
প্েলেস  মাস্ক  ব্যবহার  না  করায়  ১০  জনেক  সংক্রমক  েরাগ  (িনয়ন্ত্রণ
প্রিতেরাধ ও িনর্মূল) আইন ২০১৮ অনুযায়ী ৩ হাজার ৪০০ টাকা জিরমানা
করা হেয়েছ।

এছাড়াও রুট পারিমট ও ড্রাইিভং লাইেসন্স ছাড়া বাস, ট্রাক ও েমাটর
সাইেকল চালােনার দােয় ৩ চালকেক ৭ হাজার ৫০০ টাকা জিরমানা করা হয়।

েকাষ্ঠকািঠন্য  েপটফাঁপা  দূর
কের লবঙ্গ
দীর্ঘকাল  ধের  অম্লতা  িচিকৎসায়  লবঙ্গ  ব্যবহৃত  হচ্েছ।  লবঙ্েগর
প্রাকৃিতক  ৈবিশষ্ট্যগুিল  েপিরস্টািলিসস  (পাকস্থলীেত  খাবােরর  গিত
িনয়ন্ত্রণ) বৃদ্িধ কের, লালা উৎপাদন বাড়ায়, পাচেন সহায়তা কের এবং
অ্যািসড  িরফ্েলক্স  বন্ধ  কের।  লবঙ্গ  েপেটর  প্রদাহ  কমায়।  েপেটর
অন্যান্য  েরাগ  েযমন  বুক  জ্বালা,  অম্লতা  এবং  বদহজেমও  এই  লবঙ্গ
উপকারী।

লবঙ্গ ও ডায়ােবিটস
লবঙ্েগর ঔষিধগুণ প্রচুর। হজম এবং শ্বাস-প্রশ্বােসর সমস্যায় শত-শত
বছর ধের লবঙ্গ একিট কার্যকর ওষুধ িহেসেব ব্যবহৃত হেয় আসেছ। এেত
রেয়েছ পর্যাপ্ত পিরমােণ িভটািমন A, C, K এবং B কমপ্েলক্স। এসেবর
পাশাপািশ  ব্লাড  সুগােরর  েরাগীেদর  জন্যও  দারুণ  উপকারী  লবঙ্গ।
২০০৬-এর একিট গেবষণায় প্রমাণ হেয়িছল, ডায়ােবিটস েরাগীরা যিদ েরাজ
১  েথেক  ৩  গ্রাম  লবঙ্গ  খান,  তেব  তাঁেদর  সুগােরর  পিরমাণ  অেনকটাই
কেম যায়।

লবঙ্গ ও অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট
ম্যাঙ্গািনজ,  েলাহা,  েসেলিনয়াম,  পটািশয়াম  এবং  ম্যাগেনিশয়ােমর

https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a7%8b%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%a0%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%a0%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%aa%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a6%ab%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%aa%e0%a6%be-%e0%a6%a6%e0%a7%82/
https://www.meherpurpratidin.com/%e0%a6%95%e0%a7%8b%e0%a6%b7%e0%a7%8d%e0%a6%a0%e0%a6%95%e0%a6%be%e0%a6%a0%e0%a6%bf%e0%a6%a8%e0%a7%8d%e0%a6%af-%e0%a6%aa%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a6%ab%e0%a6%be%e0%a6%81%e0%a6%aa%e0%a6%be-%e0%a6%a6%e0%a7%82/


মেতা খিনজ পদার্থও রেয়েছ এেত যা মানবেদেহর জন্য অত্যন্ত উপকারী।
লবঙ্গ পিরপাকনালীর জন্য িবেশষভােব উপকারী।

বদহজম, বায়ু, েকাষ্ঠকািঠন্য, েপটফাঁপা দূর করেত কার্যকরী লবঙ্গ।
এছাড়া  লবঙ্গর  মধ্েয  থােক  প্রচুর  পিরমাণ  পিলেফনলস।  মানবশরীের
অ্যান্িটঅক্িসেডন্েটর ঘাটিত পূরণ কের এই পিলেফনলস।

এছাড়াও দাঁেতর মািড়, দাঁত জীবাণুমুক্ত রােখ লবঙ্গ। এর েথেক ৈতির
লবঙ্গ েতল িদেয় দাঁেতর ব্যথা দূর করার েতল ৈতির হয়।

েখজুেরর িকছু ঔষিধ গুণাগুণ
মরু  অঞ্চেলর  ফল  েখজুর।  পুষ্িটমােন  েযমন  এিট  সমৃদ্ধ,  েতমিন  এর
রেয়েছ  অসাধারণ  িকছু  ঔষিধগুণ।  িচিকৎসািবজ্ঞােন  বলা  হেয়েছ,  সারা
বছর েখজুর খাওয়া স্বাস্থ্েযর জন্য খুবই উপকারী। এছাড়া, এই ফলিটেত
রেয়েছ  প্রাণঘাতী  েরাগ  িনরামেয়র  ক্ষমতা।  চলুন  েজেন  েনই  েখজুেরর
িকছু ঔষিধ গুণাগুণ।

১.  রুিচ  বাড়ােত  েখজুেরর  েকান  তুলনা  হয়  না।  অেনক  িশশুরা  েতমন
একটা  েখেত  চায়  না,  তােদরেক  িনয়িমত  েখজুর  েখেত  িদেল  রুিচ  িফের
আসেব।

২.  তুলনামূলকভােব  শক্ত  েখজুরেক  পািনেত  িভিজেয়  (সারা  রাত)  েসই
পািন খািল েপেট েখেল েকাষ্ঠকািঠন্য দূর হয়। তাজা েখজুর নরম এবং
মাংসল যা সহেজই হজম হয়।

৩.  হৃদিপণ্েডর  সমস্যা  দূর  করেত  প্রিতিদন  েখজুর  খাওয়া  অত্যন্ত
জরুরী।  গেবষণায়  েদখা  যায়,  পুেরারাত  েখজুর  পািনেত  িভিজেয়  সকােল
িপেষ খাওয়ার অভ্যাস হার্েটর েরাগীর সুস্থতায় কাজ কের।

৪.  িভটািমন-এ  সমৃদ্ধ  এই  ফল  দৃষ্িটশক্িতর  জন্য  গুরুত্বপূর্ণ।
েখজুের  প্রচুর  পিরমােণ  িভটািমন  ও  িমনােরল  িবদ্যমান  থাকায়  অেনক
েরাগ  িনরাময়  করা  সম্ভব।  সােথ  সােথ  আমােদর  শরীেরর  প্রেয়াজনীয়
চািহদা েমটােত সহায়তা কের।
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৫. খুব দুর্বল লাগেছ অথবা েদেহ এনার্িজর অভাব হচ্েছ? তাহেল ঝটপট
েখেয়  িনন  েখজুর।  তাৎক্ষিণকভােব  েদেহ  এনার্িজ  সরবরােহর  ক্েষত্ের
েখজুেরর তুলনা েনই।

৬. েখজুর িবিভন্ন ক্যান্সার েথেক শরীরেক সুস্থ রাখেত অেনক ভূিমকা
পালন  কের  থােক।  েযমন  েখজুর  লাংস  ও  ক্যািভিট  ক্যান্সার  েথেক
শরীরেক দূের রাখেত সাহায্য কের।

৭. েখজুেরর মধ্েয রেয়েছ স্যলুবল এবং ইনস্যলুবল ফাইবার ও িবিভন্ন
ধরেণর অ্যািমেনা অ্যািসড যা সহেজ খাবার হজেম সহায়তা কের। এেত কের
খাবার হজম সংক্রান্ত সমস্যা েথেক েরহাই পাওয়া যায়।

৮.  েখজুের  আেছ  ডােয়টরই  ফাইবার  যা  কেলস্েটারল  েথেক  মুক্িত  েদয়।
ফেল ওজন েবিশ বােড় না, সিঠক ওজেন েদহেক সুন্দর রাখা যায়।

৯.  েরাগ  প্রিতেরাধ  ক্ষমতা  বাড়ায়।  পক্ষঘাত  এবং  সব  ধরেনর
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ অবশকারী েরােগর জন্য েখজুর খুবই উপকারী।

১০. েখজুেরর চূর্ণ মাজন িহেসেব ব্যবহার করেল দাঁত পিরষ্কার হয়।

কেরানা  েথেক  েসের  উেঠেছন
মুিমনুল হক
বাংলােদেশর েটস্ট অিধনায়ক মুিমনুল হক কেরানাভাইরাস মুক্ত হেয়েছন।
গতকাল  বৃহস্পিতবার  রােত  দ্িবতীয়  দফায়  েকািভড-১৯  পরীক্ষার  ফল
েনেগিটভ আেস তার। ফেল আসন্ন বঙ্গবন্ধু িট-েটােয়ন্িট টুর্নােমন্েট
েখলেত  আর  বাধা  রইল  না  মুিমনুেলর।  এর  আেগ  গত  ১০  নেভম্বর  িতিন
কেরানায় আক্রান্ত হন। তার স্ত্রীরও আক্রান্ত হেয়িছেলন। এরপর েথেক
তারা দু’জন বাসােতই আইেসােলশেন িছেলন।

এিদেক,  কেরানা  মুক্ত  হওয়ায়  আসন্ন  বঙ্গবন্ধু  িট-েটােয়ন্িট
টুর্নােমন্েট  েখলেত  আর  বাধা  রইল  না  মুিমনুল  হেকর।  এ  প্রসঙ্েগ
মুিমনুল হক বেলন, বড় েবাঝা েনেম েগল। সামেন টুর্নােমন্ট, এর আেগ
এমন বেস থাকা… যাক আলহামদুিলল্লাহ এখন সুস্থ আিছ। মােঠ িফরেত হেব
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দ্রুত। িফটেনেস কাজ হেয়েছ। ব্যািটং িনেয় কাজ করেত হেব। হােত সময়
আেছ। সমস্যা হেব না েকােনা।

উল্েলখ্য, িট-েটােয়ন্িট টুর্নােমন্েট গাজী গ্রুপ চট্টগ্রােমর হেয়
েখলেবন মুিমনুল। আগামী ২৪ নেভম্বর মােঠ গড়ােব টুর্নােমন্টিট। ২৬
নেভম্বর  শুরু  হেব  গাজী  গ্রুপ  চট্টগ্রােমর  িমশন।  প্রথম  ম্যােচ
েবক্িসমেকা ঢাকার মুেখামুিখ হেব চট্টগ্রাম।

কালীগঞ্জ  উপেজলা  স্বাস্থ্য
কমপ্েলক্েস  প্রথম  হারিনয়ার
অপােরশন
িঝনাইদেহর কালীগঞ্জ উপেজলা স্বাস্থ্য কমপ্েলক্েস প্রথম হারিনয়ার
অপােরশন করা হেয়েছ।

গতকাল  দুপুের  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েসর  অপােরশন  িথেয়টাের
হারিনয়ার অপােরশন কেরন ডাক্তার এম এ কাফী। েরাগীর নাম যুিথকা দাস
েস কালীগঞ্জ শহেরর িনশ্িচন্তপুর গ্রােমর অিধর দােসর েমেয়।

কালীগঞ্জ  উপেজলা  স্বাস্থ্য  কমপ্েলক্েস  কর্মকর্তা  শামীমা  িশিরন
লুবনা  জানান  এর  আেগ  কখেনা  এই  হাসপাতােল  হারিনয়ার  অপােরশন  হয়িন।
এই প্রথম এখােন হারিনয়ার অপােরশন করা হেলও রুগী এখন অেনক সুস্থ।

েরািগর  স্বজন  অবসরপ্রাপ্ত  যুগ্মসিচব  প্রভাদ  কুমার  দাস  জানান
উপেজলা  পর্যােয়  সরকাির  হাসপাতােল  এরকম  অপােরশন  হওয়া  েদেশর
িচিকৎসা  ব্যবস্থার  জন্য  সুখবর।  অপােরশন  এর  সময়  আিম  িছলাম  ।
অপােরশন করেত প্রায় দুই ঘন্টা সময় েলেগেছ।

িচিকৎসক এম এ কাফী জানান, অপােরশনিট েবশ জিটল তেব এই হাসপাতােল
প্রথম এই অপােরশন করা হেলা। আশা কির পের আেরা এই ধরেনর অপােরশন
করা হেব।
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েমেহরপুের  আরও  ৩  জন  কেরানায়
আক্রান্ত
েমেহরপুর নতুন কের আরও ৩ জন কেরানা আক্রান্ত হেয়েছন। তােদর মধ্েয
এক জন সদেরর, একজন গাংনী উপেজলার ও অপর জন মুিজবনগর উপেজলার।

বৃহস্পিতবার সন্ধ্যায় িসিভল সার্জন কার্যালয় সূত্র জানায়, গত ২৪
ঘন্টায়  ৭  জেনর  নমুনা  পরীক্ষার  িরেপার্েটর  মধ্েয  েনেগিটভ  আেস  ৪
জেনর। আর পেজিটভ আেস ৩ জেনর।

িতিন  আেরা  জানান,  এ  পর্যন্ত  সর্বেমাট  নমুনা  পাঠােনা  হেয়েছ-৪৮৮০
ফলাফল  এেসেছ  ৪৭৮৯  িট,  সর্বেমাট  পিজিটভ  ৭০০  জন,  সুস্থ  ৬১১  জন,
মৃত্যু ১৬ জন ও ট্রান্সফার্ড ৫৪ জন।

বর্তমােন  েমেহরপুর  েজলায়  পিজিটভ  েকইস  এর  সংখ্যা  ১৯  (সদের-১২,
গাংনীেত- ৩ ও মুিজবনগের- ৪) জন।

িভন্নসূত্ের  পাওয়া  পেজিটভেদর  পিরচয়-  েমেহরপুর  সদেরর  িশক্ষা
অিফেসর  খািদজা  আক্তার(৪০),  গাংনীর  গাড়ােডােবর  ইয়াকুব  আলী(২৯),
মুিজননগর িশবপুেরর েমািমনুল ইসলাম(৪২)।

পুষ্িটগুেণ ভরপুর নাশপািত
পুষ্িটগুেণ  ভরপুর  এক  ফল  নাশপািত।  নাশপািতেত  প্রচুর  পিরামােণ
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট  আেছ।  এই  ফল  তাই  ক্যানসার  প্রিতেরাধ  করেত
পাের।  ব্েরস্ট,  লাং,  প্েরাস্েটট,  েকালন  ও  েরকটাম  ক্যানসার  দূর
কের  নাশপািত।  এেত  থাকা  িভটািমন  এ,  িভটািমন  িস  ও  ফ্ল্যােভানেয়ড
অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট উপাদান রেয়েছ।

প্রচুর  পিরমােণ  িভটািমন  িস  থােক  নাশপািতেত।  িভটািমন  িস  ও
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অ্যান্িটঅক্িসেডন্ট  েবিশ  থাকার  কারেণ  এই  ফল  েরাগ  প্রিতেরাধ
ক্ষমতা  বািড়েয়  েদয়।  তাই  ফ্লু  অথবা  ঠাণ্ডাজিনেত  েরােগ  ভুগেল
নাশপািত খাওয়ার পরামর্শ েদন অেনক ডাক্তার।

নাশপািতেত  প্রচুর  আয়রন  ও  কপার  থােক,  যা  অ্যািনিময়ার  প্রাকৃিতক
িচিকৎসায়  ভােলা  ভূিমকা  রােখ।  শরীের  আয়রেনর  পিরমাণ  েবেড়  েগেল
রক্েত েলািহত কিণকার পিরমাণ বােড়। তাই নাশপািত েখেল অ্যািনিময়া,
মাংস েপিশর দুর্বলতা, ক্লান্িত ও শারীিরক অবসাদ দূর হয়।

অস্িটওেপােরািসসসহ  হােড়র  িবিভন্ন  সমস্যা  যােদর  আেছ,  তােদর  জন্য
উপকারী  ফল  নাশপািত।  এেত  থাকা  কপার,  ম্যাগেনিশয়াম,  ফসফরাস,
ক্যালিসয়াম ও ম্যাগেনিশয়াম হােড়র ক্ষয়েরাধ কের হাড় মজবুত রােখ।

চুল পড়া কমায় কােলািজরা
প্রায়  দুই  হাজার  বছেররও  েবিশ  সময়  ধের  মানুষ  খাবােরর  সঙ্েগ
‘কােলািজরা’ গ্রহণ কের আসেছ। কােলািজরার েতলও আমােদর শরীেরর জন্য
নানাভােব উপকাির। এেত আেছ প্রায় ২১ শতাংশ আিমষ, ৩৮ শতাংশ শর্করা
এবং ৩৫ শতাংশ েভষজ েতল ও চর্িব।

১. কােলািজরার েতেলর উপকার শরীেরর েরাগ প্রিতেরাধ ক্ষমতা বৃদ্িধ
কের।

২.  কােলািজরায়  থাকা  অ্যান্িটমাইক্েরািরয়াল  এেজন্ট  শরীেরর  েরাগ-
জীবাণু  ধ্বংস  কের।  এই  উপাদােনর  জন্য  শরীের  সহেজ  ঘা,  েফাড়া,
সংক্রামক েরাগ হেত বাধা েদয়।
৩. এেত রেয়েছ ক্ষুধা বাড়ােনার উপাদান। েপেটর যাবতীয় েরাগ-জীবাণু
ও গ্যাস দূর কের ক্ষুধা বাড়ায়। যারা েমাটা হেত চান, তােদর জন্য
কােলািজরা উপকারী পথ্য।

৪.  চুল  পড়া  কমােত  ও  ত্বেকর  সুস্বাস্থ্য  বজায়  রাখেত  কােলািজরার
েতেলর তুলনা হয় না।

৫. দাঁেত ব্যথা হেল কুসুম গরম পািনেত কােলািজরা িদেয় কুিল করেল
ব্যথা কেম। িজহ্বা, তালু, দাঁেতর মািড়র জীবাণু মের।
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ক্যান্সার  িচিকৎসায়  বাংলােদেশ
নতুন প্রযুক্িত
ক্যান্সার  মােনই  মৃত্যু;  আধুিনক  িচিকৎসা  িবজ্ঞান  আর  প্রযুক্িত
েসই ধারণা খািনকটা বদলােত পারেলও এখেনা িবশ্বজুেড় ২য় সর্েবাচ্চ
মৃত্যু ঘেট এই েরােগই। িবশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার িহেসব বলেছ, শুধু
২০১৮  সােলই  প্রায়  ১  েকািট  েলাক  মারা  িগেয়েছ  ক্যান্সাের।  অর্থাৎ
প্রিত ছয়জেন একজন।

বাংলােদেশ ২০১৮ সােল নতুন কের কর্কটেরােগ আক্রান্ত হন েদড় লােখর
উপর মানুষ। আর মারা যান এক লােখর উপর। এর একটা বড় কারণ মেন করা
হয় ক্যান্সার িচিকৎসায় বাংলােদেশর সীমাবদ্ধতা।

সীিমত  আকাের  েকেমা  আর  েরিডও  েথরািপর  পাশাপািশ  খুবই  সম্প্রিত
েদেশর  দু-একিট  প্রিতষ্ঠােন  যুক্ত  হয়  েবান  ম্যােরা
ট্রান্সপ্ল্যান্ট।  তেব  এক্েষত্ের  প্রযুক্িতগত  সীমাবদ্ধতা  েথেকই
েগেছ।
আধুিনক  যন্ত্রপািত  স্থাপন  এবং  েসগুেলা  পিরচালনার  যথাযথ  পিরেবশ
সবসময়ই  বড়  চ্যােলঞ্জ।  এর  মােঝই  বাংলােদেশর  একিট  েবসরকাির
হাসপাতাল  ক্যান্সার  িচিকৎসায়  প্রথমবােরর  মেতা  সংেযাজন  কেরেছ
েটাটাল বিড েরিডেয়শন বা িটিবআই।

এভারেকয়ার  হাসপাতােলর  েহমােটালিজ  ও  স্েটম  েসল  ট্রান্সপ্ল্যান্ট
িবভােগর  িসিনয়র  কনসালেটন্ট  ডা.  আবু  জাফর  েমাহাম্মদ  সােলহ’র  হাত
ধেরই এর কার্যক্রম এিগেয় যাচ্েছ।

ডা.  আবু  জাফর  েমাহাম্মদ  সােলহ  বেলন,  এই  পদ্ধিতেত  েকেমােথরািপর
পাশাপািশ  েয  েরিডেয়শেনর  প্রেয়াজন  হয়  তা  নরমাল  েরিডেয়শন  নয়,  এটা
হল  েটাটাল  বিড  েরিডেয়শন।  েরাগীর  সারা  শরীের  িনর্িদষ্ট  মাত্রায়
েরিডেয়শন  েদওয়া  হয়।  এটা  েয  আমরা  প্রথম  চালু  করেত  েপেরিছ  যার
কারেণ আমরা এখন অেনকগুেলা েরাগ েযগুেলা আেগ েকেমােথরািপ িদেয় িঠক
করা েযত না। েরিডেয়শনটা েদওয়ার জন্য খুব হাইেটক েমিশেনর প্রেয়াজন
হয়। এর জন্য িবেশষ একটা রুম থাকেত হেব। এই পদ্ধিতেত েরাগীেক এমন
রুেম রাখা হয় েযখােন েযেকউ ঢুকেত পারেব না। এই িবেশষ রুেম খাবার
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বা পািন সরবরােহর ক্েষত্েরও রেয়েছ িবেষশ ব্যবস্থা।

িটিবআই  প্রশস্ত  কেরেছ  েদেশই  সব  ধরেণর  েবান  ম্যােরা
ট্রান্সপ্ল্যান্েটর  পথ।  সংক্েষেপ  িবএমিট  বা  অস্িথমজ্জা
প্রিতস্থাপন  দুভােব  হেয়  থােক।  একটা  অেটােলগাস  েযখােন  েরাগীর
শরীেরর  এক  অংশ  েথেক  স্েটমেসল  িনেয়  আবার  তার  শরীেরই  েদয়া  হয়।
অন্যিট অ্যােলােজিনক অর্থাৎ আেরকজেনর শরীর েথেক।

তেব  ক্যান্সার  িচিকৎসায়  সবেশষ  েযিট  যুক্ত  হেয়েছ  তা  হল
হ্যাপেলাট্রান্সপ্ল্যান্ট।  বাংলােদেশ  সম্প্রিত  েযটার  প্রথম  সফল
প্রিতস্থাপন হেয়েছ ডা. আবু জাফর েমাহাম্মদ সােলহ এর মাধ্যেমই।

সূত্র: িবিবিস বাংলা


